PROGRAMAZIOA 9©© 1B170N |
2026. UZTAILA-ABUZTUA Rt

BAT EGITEN DUEN TOKIA

JARDUEREN BATZORDEEK DONDE EXPERIENCIA Y VITALIDAD
EGINDAKO EGITARAUA

SE UNEN

efleo

? Ayuntamiento
ﬁ de Vitoria-Gasteiz
n Vitoria-Gasteizko

M Udala



11:00

10:15

10:30

10:30

11:00

11:00

11:00

11:30

11:30

Saio-praktikoa: "Conoce el bolo alavés"
Izen-ematea: uztailaren 1etik aurrera BIZAN Infon. Hiritar
guztientzat.

n ASTEAZKENA

LANDAZURIKO

Erakusketa: Arabako hegaztiak HERRANDARREKO
Hilabete osoan zehar.

Egilea: Jose Ignacio Hermosilla

Lehiaketa: Gasteizko argazkia HERRANDARREKO
Hilabete osoan zehar.

Lehiaketa: Gure lurraldeetako kultura JUDIMENDIKO

Hilabete osoan zehar.

Erakusketa: LGBT Harrotasunaren Nazioarteko eguna
Hiritar guztientzat.
Noiz arte: uztailaren 17a arte.

SAN PRUDENTZIO

Erakusketa: "Aniztasunaren artea"
Hilabete osoan zehar.

PILARREKO

Gimnasia-saioak osasun-parkean
Hiritar guztientzat.
Asteazkenero.

SAN KRISTOBALEKO

Piztu zure auzoa
Asteazkenero.

ARANEKO

Saio-praktikoa: banka digitala eta Bizum
Izen-ematea: ekainak 15etik aurrera. Hizlaria: SECOT.

SAN PRUDENTZIO

Pasealdia: pasealdi osasuntsua Lakuabizkarra LAKUA-ARRIAGAKO
Asteazkenero.

Adin guztikoentzat.

Antolatzailea: Ibaiondoko Sare Soziokomunitarioa.

Lehiaketa: gomendatu uda honetarako zure liburu ARIZNABARREKO

freskagarrienak.
Hilabete osoan zehar.

Pasealdia: osasuntsua auzoan zehar

SAN PRUDENTZIO

Lekua: Ahate lturri Plazatxoan. Antolatzailea: Alde Zaharreko

auzo-sarea. Asteazkenero.

Pasealdia: pasealdi lasaia eta osasuntsua JUDIMENDIKO
Asteazkenero.

Lekua: Judimendiko BIZAN. Hiritar guztientzat.

Saio-praktikoa: Musika entzunaldiak: "Betiko abestiak jazz ARIZNABARREKO

bertsioan".
Izen-ematea: ekainaren 2an.
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16:30

17:00

17:00

17:00

17:30

17:30

17:30

17:30

17:30

8:00

8:00

8:30

9:00

Gimnasia-saioak osasun-parkean ARANBIZKARREKO
Asteazkenero.

Hiritar guztientzat.

Lehiaketa: "Zaramagako BIZANeko igarkizuna" ZARAMAGAKO
Zozketa: asteartea, uztailaren 28a.

Lehiaketa: "Irakurtzera animatzea" ZARAMAGAKO
Zozketa: asteartea, uztailaren 28a.

Ekitaldia: liburuen bilketa bigarren bizitza emateko JUDIMENDIKO
Hilabete osoan zehar.

Piztu zure auzoa LAKUA-ARRIAGAKO

Asteazkenero.
Sarrera librea, lekuak bete arte.

Elkargunea: Hitz egin dezagun lasai
Asteazkenero.
Sarrera librea, lekuak bete arte.

SAN MARTINEKO

Piztu zure auzoa

SAN KRISTOBALEKO

Asteazkenero.

Saio-praktikoa: musika entzunaldiak lorategian "Betiko LAKUA-ARRIAGAKO
abestiak jazz bertsioan"

lzen-ematea: ekainaren 2a.

Piztu zure auzoa JUDIMENDIKO

Asteazkenero.

OSTEGUNA

Erakusketa: olio-pintura barietatea
Hiritar guztientzat.

Hilabete osoan zehar.

Egilea: Jesus Guevara.

ARANBIZKARREKO

Txangoa: Aralarko San Migel, Oteizaren Museoa, Irunea,

Gares, Lizarra
Zozketa eta txartelen salmenta: ekainaren 11n.

SAN MARTINEKO

Bisitaldi kulturala: Briones eta Haro
Txartelen salmenta: ekainaren 12a.

SAN KRISTOBALEKO

Txangoa: Santander: Botin zentroa eta hondartza LAKUA-ARRIAGAKO
Zozketa eta txartelen salmenta: ekainaren 11, 17:00.

Gurpildun aulkia duten pertsonentzat egokitutako jarduera.

Izen-ematea: ekainaren 1etik 7ra, gurpildun aulkia dutenentzat.

Txangoa: Zarauzko hondartza ABETXUKUKO

Zozketa eta txartelen salmenta: ekainaren 24a 16:30etik

17:00etara.

SANSOMENDIKO
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10:15

11:45

16:30

17:00

18:15

10:15

11:00

11:00

11:00

11:45

11:45

11:45

16:30

18:00

Gimnasia-saioak osasun-parkean INFO
Ostegunero.

Hiritar guztientzat.

Gimnasia-saioak osasun-parkean PILARREKO
Ostegunero.

Saio-praktikoa: Musika entzunaldiak: "Betiko abestiak jazz HERRANDARREKO
bertsioan”

lzen-ematea: ekainaren 5a Ordua: 17:00

Piztu zure auzoa ABETXUKUKO
Hiritar guztientzat. mﬂgg&g{;wo
Ostegunero.

Saio-praktikoa: Musika entzunaldiak: "Betiko abestiak jazz JUDIMENDIKO
bertsioan"

lzen-ematea: ekainaren 15a. Ordua: 17:00.

OSTIRALA

Gimnasia-saioak osasun-parkean ARIZNABARREKO
Ostiralero.

Musika: Abes dezagun HERRANDARREKO
lzen-ematea: uztailaren 1a. Ostiralero.

Noiz arte: uztailaren 31.

Piztu zure auzoa HERRANDARREKO
Hiritar guztientzat.

Ostiralero.

Antzerkia: sarreren salmenta:"La pasion infinita" PILARREKO

Jardueraren eguna/k: abuztuaren 6a. Ordua: 20:00.
Lekua: Felix Petite Antzokia.

Gimnasia-saioak osasun-parkean
Ostiralero.

SANSOMENDIKO

Gimnasia-saioak osasun-parkean: |bailakua
Ostiralero.
Sarrera librea, lekuak bete arte.

LAKUA-ARRIAGAKO

Piztu zure auzoa
Ostiralero.

ARIZNABARREKO

Gimnasia-saioak osasun-parkean
Ostiralero.
Lekua: Aguraingo kaleko parkea.

ZARAMAGAKO

Pasealdia: "San Kristobal auzoa, emakumezkoen begiradatik"

Hiritar guztientzat.
Sarrera librea, lekuak bete arte. Gida: Susana (Ainharbe).

BIZANEN JARDUEREN EGITARAUA
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18:00

18:30

Ekitaldia: txokolatada herrikoia (San Kristobaleko jaiak)
Hiritar guztientzat.
Lekua: Maurice Ravel lorategia.

SAN KRISTOBALEKO

Dantzaldia: Sandino (San Kristobaleko jaiak)
Hiritar guztientzat.
Lekua: Maurice Ravel lorategia.

SAN KRISTOBALEKO

n ASTELEHENA

10:15

10:30

10:30

11:00

11:45

12:00

16:30

16:30

17:00

Gimnasia-saioak osasun-parkean
Hiritar guztientzat.
Lekua: Arana parkea. Astelehenero.

ARANEKO

Pasealdia: pasealdi osasuntsua
Lekua: Sansomendiko Osasun Zentroa. Astelehenero.

SANSOMENDIKO

Saio-praktikoa:
musika entzunaldiak "Betiko abestiak jazz bertsioan".
lzen-ematea: ekainaren 22tik 26ra

ARANEKO

Harrera-bilera
Hiritar guztientzat.

JUDIMENDIKO

Gimnasia-saioak osasun-parkean: Lakua-Arriaga
Astelehenero.
Sarrera librea, lekuak bete arte.

LAKUA-ARRIAGAKO

Piztu zure auzoa
Astelehenero.

TXAGORRITXUKO

Saio-praktikoa: "Betiko abestiak jazz bertsioan" musika-
entzunaldiak
Hiritar guztientzat.

SANSOMENDIKO

Ariketa fisikoko saioa
Lekua: Penafloridako Kondearen Plaza. Astelehenero.
Hiritar guztientzat.

LANDAZURIKO

Mintegia: "Dantzatu, aska zaitez eta ondo pasa"”
Jardueraren egunal/k: uztailaren 6 eta 8a. lzena ematea
beharrezkoa da.

TXAGORRITXUKO

ASTEARTEA

10:00

Pasealdia: Periurbano: Salburuko Parkea

ARANEKO INFO

Izen-ematea: ekainaren 22etik aurrera. Lekua: Araneko BIZAN.

Oharrak: txapela/bisera, ura eta arropa erosoa.
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10:15

10:15

10:15

11:00

11:30

11:45

16:30

Gimnasia-saioak osasun-parkean: Judimendiko parkea JUDIMENDIKO
Jardueraren eguna/k: uztailaren 7a, 14a eta 21a. Hiritar HERRANDARREKO
guztientzat.

Harrera-bilera ARANEKO
Hiritar guztientzat.

Gimnasia-saioak osasun-parkean ZARAMAGAKO
Asteartero.

Lekua: Laudio plaza.

Pasealdia: Ibilaldi arina HERRANDARREKO

Hiritar guztientzat.
Asteartero.
Lekua: Santa Barbara Plaza

Piztu zure auzoa

SAN PRUDENTZIO

Asteartero.

Gimnasia-saioak osasun-parkean: Abetxuko ABETXUKUKO
udalekuetakoekin gimnasia egiten dugu.

Hiritar guztientzat.

Gimnasia-saioak osasun-parkean ZARAMAGAKO

Asteartero.
Lekua: Amurrio plaza.

n ASTEAZKENA

11:00

11:00

11:00

11:30

17:00

18:00

BIZANEN JARDUEREN EGITARAUA

Harrera-bilera TXAGORRITXUKO
Hiritar guztientzat. PILARREKO
Saio-praktikoa: ongizatea aromatarepiaren bitartez. INFO

Izena ematea beharrezkoa da.

Harrera-bilera
Izena ematea beharrezkoa da.

SAN PRUDENTZIO
HERRANDARREKO

Harrera-bilera
Hiritar guztientzat.

SANSOMENDIKO

Mintegia: katiluak eta platerak sortu egunkari-paperarekin PILARREKO
Jardueraren egunalk: uztailaren 8, 15 eta 22a. lzena ematea
beharrezkoa da.
Hiritar guztientzat.
DENAK

Udako Jazza: Hitzaldia eta kontzertua "Los entresijos

del Jazz: de la partitura a la persona"
Sarrera librea, lekuak bete arte.
Lekua: Ignacio Aldecoa Kultur Etxeko areto nagusia.
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21:30 Zinema: udako zinema auzoan SANSOMENDIKO
Hiritar guztientzat.
Lekua: L.H.Z. IPl SANSOMENDI, Martin Susaeta kalea, 5

I O

9:.00 Txangoa: Laredoko hondartza ABETXUKUKO
Zozketa eta txartelen salmenta: uztailaren 1a 16:30etik SANSOMENDIKO
17:00etara.

11:30 Elkargunea: Done Jakue bidea egin nahi dugu, bazatoz? INFO

Hiritar guztientzat.
Izena ematea beharrezkoa da.

17:30 Txapelketa: igela JUDIMENDIKO
Izen-ematea: uztailaren 2tik aurrera. Ordua: 17:00.

17:30 Ekitaldia: arroparen eta osagarrien azoka solidarioa SAN KRISTOBALEKO
Hiritar guztientzat.

18:00 Emanaldia: Akordeoi-taldea HERRANDARREKO
Hiritar guztientzat.
Antzezlea: Gasteizko hauspoak. Sarrera librea, lekuak bete arte.

S o

Ikastaro eta lantegiak: izen ematea zozketan DENAK
Noiz arte: irailaren 3a.

17:00 Hitzaldia: ";Qué es un eclipse solar?". Recomendaciones KOROATZEKO
practicas.
lzena ematea beharrezkoa da.

17:30 Proiekzioa: "La joven costurera china" adin guztietarako HERRANDARREKO
proiekzioa
Hiritar guztientzat.
Sarrera librea, lekuak bete arte.

n ASTELEHENA

10:30 Saio-praktikoa: "Pinceladas al sol: taller de cianotipia, un ARIZNABARREKO
encuentro para crear magia con la naturaleza.
Jardueraren egunalk:
Sarrera beharrezkoa da.
Hiritar guztientzat.

11:00 Mintegia: risoterapia SAN MARTINEKO
Jardueraren eguna/k: uztailaren 13 eta 15a. Sarreren salmenta.
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11:30

17:00

17:30

18:00

Bisitaldi kulturala: Miguel Chevalier: "Digital Floralia" TXAGORRITXUKO
Izena ematea beharrezkoa da.
Lekua: Posta kalea, 13.

Piztu zure auzoa SANSOMENDIKO
Astelehenero.

Hitzaldia: "El sacamantecas" ARANEKO

Izena ematea beharrezkoa da.
Laguntzailea: SECOT

Bingoa KOROATZEKO
Izen-ematea: uztailaren 3a. 16:00.

n ASTEARTEA

8:30

10:00

11:30

11:30

17:30

Txangoa: Zugaztieta eta Loizaga jauregia ARANBIZKARREKO
Izen-ematea: ekainaren 23tik 25era.

Zozketa eta txartelen salmenta. ekainaren 26a. i__\

Gurpildun aulkia duten pertsonentzat egokitutako jarduera. (J

Bisitaldi kulturala: "Vitoria y el mar" LAKUA-ARRIAGAKO
lzen-ematea: uztailaren 3a.

Harrera-bilera ARANBIZKARREKOQ
Hiritar guztientzat.

Harrera-bilera ABETXUKUKO
Informazio gehiago BIZANen.

Irakurketa: Ignacio Aldecoaren irakurketa ahots gorako JUDIMENDIKO
irakurketa
lzen-ematea: uztailaren 2tik aurrera. Ordua: 17:00.

n ASTEAZKENA

11:00

17:00

17:00

18:00

18:00

Harrera-bilera ZARAMAGAKO
Izena ematea beharrezkoa da.

Proiekzioa: Zarzuela TXAGORRITXUKO
Hiritar guztientzat.

Elkargunea: "Café contra la soledad" LAKUA-ARRIAGAKO
Izen-ematea: uztailaren 3a.

Emanaldia: musika-poesia errezitaldia "Un paseo por la poesia SAN KRISTOBALEKO
de Loli G. Garcia"
Lekua: atariko lorategian. Sarrera librea, lekuak bete arte.

Emanaldia: joten arratsaldea. ARIZNABARREKO
Hiritar guztientzat.
Antzezlea: Duo Arabatxo
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18:00 Bingoa SAN MARTINEKO
Izena ematea beharrezkoa da.

18:00 Bingoa: udako bingo berezia. ABETXUKUKO
Izen-ematea: uztailaren 8a. 18:00.

18:00 Musika: Karaokea HERRANDARREKO
Hiritar guztientzat.
Sarrera librea, lekuak bete arte.

K

9.00 Txangoa: Getaria ABETXUKUKO
Zozketa eta txartelen salmenta: uztailaren 8a 16:30etik SANSOMENDIKO
17:00etara.

10:00 Bisitaldi kulturala: Florida parkea SAN PRUDENTZIO

Izen-ematea: uztailaren 2tik aurrera.

12200 Saio-praktikoa: "Aprende a usar la sala de ejercicio del LANDAZURIKO
polideportivo Landazuri"
lzen-ematea: uztailaren 1etik aurrera BIZAN Infon.

18:00 Bilera: Kafea lagunartean HERRANDARREKO
Hiritar guztientzat.
Sarrera librea, lekuak bete arte.

I S

10:15 Txangoa: Santa Katalinako Lorategi Botanikorako eguerdiko JUDIMENDIKO
bisita
Zozketa eta sarreren salmenta: uztailaren 6a. Ordua: 17:00.

17.00 Proiekzioa LAKUA-ARRIAGAKO
Izen-ematea: uztailaren 3a.

17.30 Proiekzioa: zinema-arratsaldea SAN KRISTOBALEKO
Sarrera librea, lekuak bete arte.

18:00 Dantzaldia: Txortakoarekin udako festa. PILARREKO
Sarrera librea, lekuak bete arte.

18:00 Bingoa TXAGORRITXUKO
Izena ematea beharrezkoa da.

m ASTELEHENA

11:00 Bisitaldi kulturala: "El camino del agua |l parte" ARIZNABARREKO
Sarrera beharrezkoa da.
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17:.00 Ariketa fisikoko saioa: gimnasia musikarekin JUDIMENDIKO
Sarreren salmenta: uztailaren 2tik aurrera. Ordua: 17:00.
Jardueraren eguna/k: uztailaren 20 eta 23a.

n ASTEARTEA

9:.00 Txangoa: Donostiako hondartza ARANEKO
Gurpildun aulkia duten pertsonentzat egokitutako jarduera. .
Izen-ematea: uztailaren 3tik 7ra. Gurpil-aulkietan daudenentzat &\

Zozketa eta txartelen salmenta: uztailaren 13a. (J

17:00 Proiekzioa: zarzuela SAN MARTINEKO
Izena ematea beharrezkoa da.

18:00 Piztu zure auzoa ZARAMAGAKO
Asteartero.

18:00 Hitzaldia: "Valoracion del nuevo BIZAN y de las obras del Plan ZARAMAGAKO
Zaramaga"
Egilea: Simon Mesanza, J.M.Ortiz de Orruno eta J.M.Camara.

18:00 Bingoa HERRANDARREKO
Izen-ematea: uztailaren 8a.

m ASTEAZKENA

9:00 Txangoa: Noja. KOROATZEKO
Zozketa eta txartelen salmenta: uztailaren 9a. 16:00.

11:00 Bisitaldi kulturala: "Pequenos secretos, grandes historias” LANDAZURIKO
lzen-ematea: uztailaren 1etik aurrera BIZAN Infon.

11:00 Saio-praktikoa: ongizatea ordenaren bitartez: neure etxeak INFO
zaintzen nau.
lzena ematea beharrezkoa da.

 Josr

8:30 Txangoa: Caleruega eta Cillerueloko izpiliku-soroak LAKUA-ARRIAGAKO
Zozketa eta txartelen salmenta: uztailaren 9a. Ordua: 17:00.

900 Txangoa: Orio. ABETXUKUKO
Zozketa eta txartelen salmenta: uztailaren 15a 16:30etik SANSOMENDIKO
17:00etara.

18:00 Hitzaldia: "Fiestas y tradiciones vitorianas: la fiesta de la KOROATZEKO
Blanca ".

Izen-ematea: uztailaren 2a. 16:00.

18:00 Emanaldia: "Verbena y tardeo con ElTxortako" ZARAMAGAKO
Lekua: Laudio plaza.
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17:30 Proiekzioa: "Luisa Fernanda" zarzuela HERRANDARREKO
Hiritar guztientzat.
Sarrera librea, lekuak bete arte.

ASTELEHENA

17.00 Zozketa eta txartelen salmenta: txangoa: Frias eta Poza de  LAKUA-ARRIAGAKO
la Sal
Jardueraren egunal/k: irailaren 10a.

17:30 Hitzaldia: "Julian de Zulueta" ARANEKO
lzena ematea beharrezkoa da.
Laguntzailea: SECOT

18:00 Bingoa: udako bingo berezia. ARIZNABARREKO
Hiritar guztientzat.
lzena ematea beharrezkoa da.

m ASTEARTEA

17.00 Proiekzioa: zinema SAN MARTINEKO
Izena ematea beharrezkoa da.

m ASTEAZKENA

11:.00 Saio-praktikoa: "Ayuda en el manejo de mdévil y tablet" LAKUA-ARRIAGAKO
lzen-ematea: uztailaren 3a.

B

9:00 Txangoa: Deba ABETXUKUKO
Zozketa eta txartelen salmenta: uztailaren 22a 16:30etik SANSOMENDIKO
17:00etara.

11:00 Bisitaldi kulturala: San Pedro eliza SAN MARTINEKO

Sarreren salmenta.

17:30  Proiekzioa: adin guztietarako proiekzioa. ARIZNABARREKO
Hiritar guztientzat.
Sarrera librea, lekuak bete arte.
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ABUZTUA
D e

11:00 Saio-praktikoa: "Aromas y rutina para dormir mejor" INFO
lzena ematea beharrezkoa da.

m ASTEAZKENA

11:00 Saio-praktikoa: "Orden emocional en momentos de duelo" INFO
lzena ematea beharrezkoa da.

IRAILA
B

11:00 Txangoa: Donostiako zinemaldia ARANBIZKARREKO
Gurpildun aulkia duten pertsonentzat egokitutako jarduera. .
Irailaren 1etik 4ra. Zozketa eta txartelen salmenta: irailaren
10an. Izen-ematea: irailaren 7tik 9ra. (E\

URRIA
O

Txangoa: 3 egunetako txangoa: Zamora, Puebla de Sanabria KOROATZEKO
etaToro
lzena ematea beharrezkoa da.

ARRAZOITEKNIKOENGATIK EGITARAU HAU
ALDA DAITEKE.

Egitarau osoa dago eskuragarri hementxe:
www.vitoria-gasteiz.org/bizan
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