..'..

(o]
e

Ayuntamiento
de Vitoria-Gasteiz
Vitoria-Gasteizko
Udala

CODIGO DEL EXAMEN: COE(2

CONVOCATORIA ESPECIAL DE ESTABILIZACION PARA LA PROVISION EN PROPIEDAD,
EN CALIDAD DE PERSONAL FUNCIONARIO DE CARRERA DEL AYUNTAMIENTO DE
VITORIA-GASTEIZ POR EL SISTEMA DE CONCURSO-OPOSICION DENTRO DEL MARCO
DE LOS PROCESOS DE ESTABILIZACION Y REDUCCION DE LA TASA DE INTERINIDAD
DE LA LEY 20/2021

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

CONVOCATORIA Codigo Denominacién Convocatoria

COEO02 MEDICA/O GERIATRIA
FECHA 26 de OCTUBRE de 2023 (10:00)
TIEMPO MAXIMO 120 MINUTOS

wEEEEE Moviles apagados™ ****
INSTRUCCIONES (lea atentamente esta hoja)
No abra este cuadernillo hasta que se le indique.

Este cuestionario consta de 20 preguntas. En cada pregunta esta indicada la Puntuacion
correspondiente. Puntuacion total de la prueba: 60 puntos.

No esta permitido el uso de reloj, en caso de ausencia del mismo en la sala, se informara por
voz el transcurso del tiempo cada 30 minutos, y a la finalizacién del mismo, cada 15-10-5 y
ultimo minuto.

Sobre la mesa exclusivamente cuadernillo de preguntas, hoja de identificacion personal, DNI
y boligrafo. No esta permitido el uso de rotuladores. Cualquier marca en el cuestionario
distinto a lo necesario para responder a las preguntas hara que este sea invalidado.

Rellene la HOJA DE IDENTIFICACION que esta sobre la mesa. Escriba su DNI, nombre,
apellidos y Cédigo/Denominacién Convocatoria .Esta hoja contiene, en su parte inferior, una
CLAVE DE IDENTIFICACION personalizada y Unica que debera trasladar a las HOJAS DE
RESPUESTA. Se recogera separada de estas ultimas, transcurridos los primeros minutos de
la prueba.

HOJAS DE RESPUESTA. Sobre la mesa encontrara varias hojas para escribir las
respuestas. Escriba en cada una de las que utilice, en su parte superior, el CODIGO DE
EXAMEN (ver encabezamiento de este cuestionario) y la CLAVE DE IDENTIFICACION que
le haya correspondido. Las respuestas se escribiran en boligrafo azul o negro. Al final de la
prueba, antes de entregar las hojas de respuesta, indique en cada una el numero de la Hoja
(orden) y el numero total de hojas que entrega.

Si ha finalizado la prueba y han finalizado las tareas de identificacion de aspirantes, levante
la mano para que se le recojan sus hojas de respuesta. Asegurese de entregar aquellas
que desea que se le corrijan — no borradores -.

No se recogen examenes individualmente en los ultimos 3 minutos del ejercicio. Permanezca
en su sitio, en silencio, hasta la recogida final.

Importante: En las HOJAS DE EXAMEN NO escriba su nombre, DNI, ponga su firma o
incluya elementos que permitan su identificacion. Es causa de NO CORRECCION.

Recuerde: Las respuestas deberan ser concretas y precisas ya que la correccion se
realizara conforme a criterios predeterminados.

Si desea un certificado de asistencia solicitelo en el momento en el que se le realice el
control de presencia.
Gracias por su colaboraciéon
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Udala Segun el art. 17.2 de la Constitucion Espainola de 1978, cuanto tiempo podré durar
como maximo la detencion preventiva.

.. CODIGO DEL EXAMEN: COE(2
—

PREGUNTA N° 1. Puntuacion total: 3 puntos

PREGUNTA N° 2. Puntuacion total: 3 puntos
El articulo 52 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico

establece una serie de deberes de los empleados publicos entre los que destaca la
actuacion conforme a una serie de 15 principios. Seniale 10 de estos principios:

PREGUNTA N° 3. Puntuacion total: 3 puntos

El articulo 15 de Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales
establece 9 principios de la accion preventiva. Sefiale 4 de estos principios.

PREGUNTA N° 4 Puntuacion total: 3 puntos

Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia
de los derechos digitales establece 6 derechos. Cite 4 de estos.

PREGUNTA N° 5. Puntuacion total: 3 puntos

Los puestos municipales de Medicina Geriatrica se encuadran en una determinada
unidad administrativa. Sefiale el concreto Servicio y Departamento en el que estan
encuadrados conforme a la actual organizacion municipal

PREGUNTA N° 6. Puntuacion total: 3 puntos

Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocioén de la Autonomia} Personal y Atencioén
a las personas en situacion de dependencia. Defina QUE regula y de que
INSTRUMENTO se vale para conseguirlo.

PREGUNTA N° 7. Puntuacion total: 3 puntos

La Ley 12/2008, de 5 de diciembre, de Servicios Sociales, en su articulo 5, establece

en relacion con el Sistema Vasco de Servicios Sociales, qué constituye, cudl es su
finalidad y cémo esta debe alcanzarlo. Sefiale estos tres elementos.
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PREGUNTA N° 8. Puntuacion total: 3 puntos

El Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz ofrece determinados recursos a las personas
mayores de la ciudad. Recursos dirigidos: al mantenimiento de la residencia en el
propio hogar (1) , recursos de alojamiento (2) asi como recursos de participacion y
relacion (3). Sefiale al menos un recurso por cada categoria sefialada.

PREGUNTA N° 9. Puntuacion total: 3 puntos

Defina y diferencie:

1- los conceptos entre “Paciente geriatrico” y “Anciano fragil”
Indique la afectacion a cada uno de ellos en:

2- las actividades instrumentales de la vida diaria

3- las actividades basicas de la vida diaria

4- su comportamiento ante la enfermedad

5- la probabilidad de desarrollar sindromes geriatricos

PREGUNTA N° 10. Puntuacion total: 3 puntos

El indice de actividades de la vida diaria (KATZ) fue elaborado para enfermos
hospitalizados afectos de fractura de cadera. Consta de seis items ordenados
jerarquicamente segun la secuencia en que los pacientes pierden y recuperan la
independencia para realizarlos. Uno de estos items es el bafio. Sefiale los otros 5 item a
los que se refiere este indice:

PREGUNTA N° 11. Puntuacion total: 3 puntos

El indice Lawton y Brody Instrumento publicado en 1969 y construido especificamente
para su uso con poblacion anciana. Recoge informacion sobre ocho item. Sefiale 5 de
estos item:

PREGUNTA N° 12. Puntuacion total: 3 puntos

Atencion gerontoldgica. Modelo centrado en la persona y modelo centrado en el
servicio. Indique 5 diferencias entre ambos modelos

PREGUNTA N° 13. Puntuacion total: 3 puntos

La cardiopatia isquémica es una enfermedad que se puede prevenir de forma
significativa si se conocen y controlan sus factores de riesgo cardiovascular. ;De cudles
de los principales factores que la producen informaria a una persona en riesgo? Sefialar
5.
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PREGUNTA N° 14. Puntuacion total: 3 puntos

En el tratamiento farmacologico de la depresion se utilizan principios activos cuya
funcion es inhibir. Entre estos podemos encontrar los ISRS y los ISRN. Indique a que
se hace referencia con estas siglas.

PREGUNTA N° 15. Puntuacion total: 3 puntos

Sindrome de hipoventilacion por obesidad. Senale 5 sintomas asociados a este
sindrome.

PREGUNTA N° 16. Puntuacion total: 3 puntos

Recomendaciones sobre profilaxis, diagnéstico y tratamiento de la enfermedad
tromboembdlica venosa. Analisis de riesgos. Indique a que tipo de riesgos se dirigen la
escala de Padua y la escala IMPROVE.

PREGUNTA N° 17. Puntuacion total: 3 puntos

La hiperplasia benigna de prostata (HBP) es una enfermedad que se caracteriza por un
crecimiento histologico de la glandula prostatica, que produce una obstruccion al flujo
de salida urinario y se manifiesta clinicamente por los denominados sintomas del tracto
urinario inferior (STUI). Los STUI se clasifican en obstructivos e irritativos. Indique 5
de estos sintomas estableciendo, en cada caso, si son obstructivos o irritativos.
PREGUNTA N° 18. Puntuacion total: 3 puntos

Diabetes Mellitus. Complicaciones. Sefiale dos complicaciones agudas y tres cronicas
de esta enfermedad.

PREGUNTA N° 19. Puntuacion total: 3 puntos

Protesis articulares: tipos e indicaciones. Diferencia entre artoplastia y hemiartoplastia

PREGUNTA N° 20. Puntuacion total: 3 puntos

Sindrome confusional agudo o delirium. Medidas preventivas. Sefiale 5 medidas que,
aplicadas por diferentes perfiles de profesionales y de modo coordinado, hayan
demostrado que previenen este sindrome.



