
Texto104: PROGRAMA DE ACTIVIDADES

BIZAN·ARANBIZKARRA
c/ Sierras Alavesas, 1

Programación realizada por las comisiones de actividades

945 16 14 11

 @bizanvg

 Esta programación puede variar. 

 www.vitoria-gasteiz.org/bizan

Día Hora Actividad Observaciones

OCTUBRE 2026

      

16:15 Encuentro: Marcha del Día 
Internacional de las Personas 
Mayores

Lugar: parques de salud de Zaramaga, 
Judizmendi y  San Martín. Abierta a la 
ciudadanía. 

1 Jueves    

17:30 Día internacional: Día Internacional 
de las Personas Mayores. "Mujeres 
mayores, mujeres visibles"

Lugar: parque de La Florida. Actúa: 
Joselu Anayak. Abierta a la ciudadanía. 

1 Jueves    

11:30 Paseo: saludable Día/s de la actividad: todos los martes y 
jueves.    

6 Martes    

11:30 Seminario: gestión online con el móvil Inscripción: desde el 28 de septiembre a 
las 11:30. Día/s de la actividad: 6, 8 y 9 de 
octubre. Hora: 11:30.

6 Martes    

11:30 Reunión de acogida Abierta a la ciudadanía.     6 Martes    

Clases de gimnasia en el parque de 
salud 

Día/s de la actividad: todos los miércoles. 
Hora: 16:30. Lugar: Pasaje de Arrieta.

7 Miércoles 

17:00 Activa tu barrio Todos los jueves.     8 Jueves    

18:30 Encuentro: compartimos Organiza: comisión social.    18 Domingo   

18:15 Literatura: presentación libro Autor/a: Conchi Martínez de Madina. 
Expone: "Cómo te lo cuento". Entrada 
libre hasta completar aforo. 

20 Martes    

17:30 Bingo: musical Requiere inscripción. Desde el 5 octubre. 
Actúa: Sandino.  

22 Jueves    

17:00  Ópera "La Traviata" de G. Verdi Lugar: Palacio Euskalduna. Inscripción: 
del 5 al 13 de octubre. Sorteo: 14 de 
octubre.

26 Lunes     

18:15 Proyección: zarzuela Entrada libre hasta completar aforo.     27 Martes    

9:00 Excursión: Estella Inscripción: 7 y 8 de octubre. Sorteo: 9 de 
octubre, 11:30.  

29 Jueves    

18:00 Actuación: "Donde nace la voz": 
con la soprano Estíbaliz Martyn y el 
pianista Sergio Kuhlmann

Lugar: Conservatorio de Música Jesús 
Guridi. Venta de entradas. en BIZAN. 
Abierta a la ciudadanía. 

29 Jueves    



18:30 Charla: cómo afrontamos la muerte Ponente: Fernando Gómez Busto. 
Inscripción: desde el 7 de octubre.  

29 Jueves    

19:30 Teatro: Las hijas de Bernarda Venta de entradas: desde el 20 de 
octubre, 11:30.    

29 Jueves    

Día Hora Actividad Observaciones

NOVIEMBRE 2026

17:30 Campeonato: tute Inscripción: del 19 al 22 de octubre. 
Observaciones: apuntarse por parejas.  

9 Lunes     



JARDUEREN EGITARAUA

ARANBIZKARREKO·BIZAN
Sierras Alavesas kalea, 1

Jardueren batzordeek egindako egitaraua

945 16 14 11

 @bizanvg

Egitaraua alda daiteke.  

www.vitoria-gasteiz.org/bizan

Eguna Ordua Jarduera Oharrak

2026KO URRIA

      

16:15 Elkargunea: Adinekoen Nazioarteko 
Egunaren ibilaldia

Lekua: Zaramaga, Judimendi eta San 
Martineko  osasun parkeetan. Hiritar 
guztientzat. 

1 Osteguna  

17:30 Nazioarteko eguna: Adinekoen 
Nazioarteko Eguna. "Adineko 
emakumeak, ageriko emakumeak"

Lekua: Florida parkea. Antzezlea: Joselu 
Anayak. Hiritar guztientzat. 

1 Osteguna  

11:30 Pasealdia: osasuntsua Jardueraren eguna/k: astelehenero eta 
ostegunero.    

6 Asteartea 

11:30 Mintegia: onlineko kudeaketa 
mugikorrarekin

Izen-ematea: irailaren 28ko 11:30etik 
aurrera. Jardueraren eguna/k: urriaren 6, 
8 eta 9a. Ordua: 11:30.

6 Asteartea 

11:30 Harrera-bilera Hiritar guztientzat.     6 Asteartea 

Gimnasia-saioak osasun-parkean Jardueraren eguna/k: asteazkenero. 
Ordua: 16:30. Lekua: Arrieta pasabidea.

7 Asteazkena

17:00 Piztu zure auzoa Ostegunero.     8 Osteguna  

18:30 Elkargunea: compartimos Antolatzailea: arlo sozialeko batzordea.    18 Igandea   

18:15 Literatura: liburu-aurkezpena Egilea: Conchi Martínez de Madina. 
Egilea: "Cómo te lo cuento". Sarrera 
librea, lekuak bete arte. 

20 Asteartea 

17:30 Bingoa: musikala Izena ematea beharrezkoa da. Urriaren 
5etik. Antzezlea: Sandino.  

22 Osteguna  

17:00  G. Verdiren "La Traviata" opera Lekua: Euskalduna Jauregia. Izen-
ematea: urriaren 5etik 13ra. Zozketa: 
urriaren 14a.

26 Astelehena

18:15 Proiekzioa: zarzuela Sarrera librea, lekuak bete arte.     27 Asteartea 

9:00 Txangoa: Lizarra Izen-ematea: urriaren 7 eta 8a. Zozketa: 
urriaren 9a, 11:30.  

29 Osteguna  

18:00 Emanaldia: "Donde nace la voz": 
Estibaliz Martyn sopranoarekin eta 
Sergio Kuhlmann pianistarekin.

Lekua: Jesus Guridi Musika 
Kontserbatorioa. Sarreren salmenta. 
BIZANen. Hiritar guztientzat. 

29 Osteguna  



18:30 Hitzaldia: cómo afrontamos la muerte Hizlaria: Fernando Gómez Busto. Izen-
ematea: urriaren 7tik.  

29 Osteguna  

19:30 Antzerkia: Las hijas de Bernarda Sarreren salmenta: urriaren 20tik, 11:00.    29 Osteguna  

Eguna Ordua Jarduera Oharrak

2026KO AZAROA

17:30 Txapelketa: tute Izen-ematea: urriaren 19tik 22arte. 
Oharrak: bikoteka izena eman.  

9 Astelehena


