Ayuntamiento

de Vitoria-Gasteiz
Vitoria-Gasteizko
Udala

BIZAN-info

¢/ Monseior Cadena y Eleta,1(Parque de la Florida) 945 16 14 60
Programacion realizada por las comisiones de actividades Esta programacion puede variar.

www.vitoria-gasteiz.org/bizan @ @bizanvg

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Dia
1 Miércoles 10:15

JULIO 2026

Hora Actividad

Clases de gimnasia en el parque de
salud

Observaciones

Todos los jueves. Abierta a la
ciudadania.

7 Martes 10:00

Paseo: Periurbano: Parque de
Salburua

Inscripcion: desde el 22 de junio. Lugar:
BIZAN Arana. Observaciones: necesario
llevar gorra/visera, agua y ropa cémoda.

8 Miércoles 11:00

Sesion practica: bienestar a través de
la aromaterapia.

Requiere inscripcion.

8 Miércoles 18:00

Jazz de verano: charla y concierto
"Los entresijos del Jazz: de la
partitura a la persona”

Entrada libre hasta completar aforo.
Lugar: Salén de actos Casa de Cultura
Ignacio Aldecoa.

9 Jueves  11:30 Encuentro: queremos hacer el Camino Abierta a la ciudadania. Requiere
de Santiago, ¢ vienes? inscripcion.
10 Viernes Cursos y talleres: inscripcion al Hasta: 3 de septiembre.

sorteo

22 Miércoles 11:00

Sesion practica: bienestar a través del
orden: mi casa me cuida.

Requiere inscripcion.

Dia

8 Jueves 11:00

OCTUBRE 2026

Hora Actividad

Seminario: Aprende a hacer Sudokus
mientras practicas euskara

Observaciones

Todos los jueves. De octubre a diciembre.
Abierta a la ciudadania.
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Jardueren batzordeek egindako egitaraua Egitaraua alda daiteke.

www.vitoria-gasteiz.org/bizan @ @bizanvg

2026KO UZTAILA

Eguna

Ordua Jarduera

1 Asteazkenal10:15 Gimnasia-saioak osasun-parkean

Oharrak

Ostegunero. Hiritar guztientzat.

7 Asteartea 10:00

Pasealdia: Periurbano: Salburuko
Parkea

Izen-ematea: ekainaren 22etik aurrera.
Lekua: Araneko BIZAN. Oharrak:
txapela/bisera, ura eta arropa erosoa.

8 Asteazkena11:00

Saio-praktikoa: ongizatea
aromatarepiaren bitartez.

Izena ematea beharrezkoa da.

8 Asteazkena18:00

Udako Jazza: Hitzaldia eta

kontzertua "Los entresijos del Jazz:

de la partitura a la persona”

Sarrera librea, lekuak bete arte. Lekua:
Ignacio Aldecoa Kultur Etxeko areto
nagusia.

9 Osteguna 11:30

Elkargunea: Done Jakue bidea egin
nahi dugu, bazatoz?

Hiritar guztientzat. lzena ematea
beharrezkoa da.

10 Ostirala

Ikastaro eta lantegiak: izen ematea
zozketan

Noiz arte: irailaren 3a.

22 Asteazkena11:00

Saio-praktikoa: ongizatea ordenaren
bitartez: neure etxeak zaintzen nau.

Izena ematea beharrezkoa da.

Eguna
8 Osteguna 11:00

2026KO URRIA

Ordua Jarduera

Mintegia: Sudokuak egiten ikasi
euskara praktikatzen duzun bitartean.

Oharrak

Ostegunero. Urritik abendura. Hiritar

guztientzat.




