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UDALAREN GAZTE PLANA
GAZTEEN TOPAKETAK - ENCUENTROS DE JOVENES

Emozioen kudeaketa

Gestion de las emociones gazte
plaza

Encuentro en torno a las problematicas en la gestién de las

emociones para jévenes que se incorporan o se van a incorporar al

mercado laboral en el trabajo con personas.

¢ Qué hago con lo que siento cuando el enfermo lo pasa mal

o se muere?

Zer egin dezaket sentitzen dudanarekin ikasleen arazoek

mintzen nautenean?

¢ Como me afecta el sufrimiento de los demas en mi vida

emocional?

Zer egin desaket laneko pertsonekin sortzen diren gatazkekin
(ikasleak, gaixoak, familiak...)?

¢ Como gestiono los conflictos con las personas para las que
trabajo?

Topaketaren egitura / Estructura del encuentro:
1- Hitzaldia / Conferencia: Fidel Delgado “titiripeuta” sobre el tema
2- Eztabaida / Debate

Non? Ibafez de Matauko antzokian
(Hegoalde gizarte etxean)
Noiz? Azaroaren 18an, 10:30ean

¢Donde?: Teatro Ibanez de Matauco
(centro civico Hegoalde)
¢Cuando?: 18 de noviembre, 10.30 horas »

Norentzat/Dirigido a:

Erizaintzako, Medikuntzako, Irakasleen Eskolako eta Gizarte Laneko
Eskolako azken kurtsoetako ikasleak

Azken 8-10 urteetan graduatutako edo lizentziatutako gazteak
Emozioen arloan interesa duten pertsonak

Tokiak aretoa bete arte

Estudiantes de Ultimos cursos de Enfermeria, Medicina, Magisterio,
Trabajo Social...

Graduados-as y licenciados-as en los ultimos 8-10 afios

Personas interesadas en el &mbito de lo emocional

Plazas hasta completar aforo.

Parte hartzeko/Para participar,

email con nombre y situacién laboral o de estudios a
gazteria@vitoria-gasteiz.org

+info 945 161616 (ext 3211) edo
www.vitoria-gasteiz.org/juventud

Anima zaitez eta parte hartu, bai ikaslea zarelako, bai pertsonekin lanean
ari zarelako, edo mundu honetara hurbildu nahi duzulako.

Tanto si eres estudiante, trabajas con personas o quieres acercarte a este dmbito.



