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cQue es?

¢Conoces a tus vecinas y vecinos? Es una buena pregunta,
porque seguramente les saludas diariamente en el portal, les
escuchas a través del patio, o incluso mantienes las tipicas
“conversaciones de ascensor” (“vaya frio, a ver cuando llega

el calor...”). Sin embargo, cuando cada una llega a su piso, nos
despedimosy... jhasta la proxima conversacion de ascensor que
surja! A esto, las expertas le llaman “coexistir”, que es habitar
un espacio compartido pero sin interaccion entre nosotras de
forma duradera.

En nuestra comunidad nos hemos animado a aplicar este
proyecto que es el resultado de un proceso iniciado en 2023 en
la Estrategia AntiRumores de Vitoria-Gasteiz. Con ello, buscamos
recordar practicas que ya existian en nuestros portales de
vecinos y vecinas, que nos sacuden del individualismo y nos
humanizan, y que por tanto nos pueden ayudar a vivir de forma
mas saludable y agradable.

Para participar en esta iniciativa puedes contactar con la
administradora de la comunidad, te dejamos aqui sunombrey
el piso en el que vive:
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Zer da?

Ezagutzen dituzu zure bizilagunak? Galdera ona da, ziurrenik
egunero atarian agurtzen dituzulako, patioan zehar entzuten
dituzulako, edo “igogailuko elkarrizketa” tipikoak ere izaten
dituzulako (“ze hotza, ea noiziristen den beroa...”). Hala ere,
bakoitza bere pisura iristen denean, agur esan eta... hurrengo
igogailu-elkarrizketara arte! Horri “koexistentzia” deitzen diote
adituek, hau da, espazio partekatu batean bizitzea, baina gure
arteko interakziorik gabe modu iraunkorrean.

Gure komunitatean proiektu hau aplikatzera animatu gara,
2023an Gasteizko Zurrumurruen Aurkako Estrategian

hasitako prozesu baten emaitza da, eta, horren bidez, gure
bizilagunen atarietan lehendik zeuden praktikak gogoratzea
bilatzen dugu, indibidualismotik astintzen gaituztenak eta
humanizatzen gaituztenak, eta, beraz, modu osasungarriagoan
eta atseginagoan bizitzen lagun gaitzaketenak.

Ekimen honetan parte hartzeko komunitateko
administratzailearekin harremanetan jar zaitezke. Hona hemen
bere izena eta bizi den pisua:




