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Abies cephalonica edo Ekialdeko Mediterraneoko 
izeiak honako hauek ditu bizileku: Greziako 
hegoalde kontinentala, Sterea Ellas, Peloponeso, 
Kefalinia irla jonikoa eta Euboeako 
mendebaldeko Egeoko uharteak. 
Ia guztiak kareharri gogor eta metamorfiko 
samarren gainean hazten dira, 900 eta 1800 metro 
artean. Baso irekiak dira, non Abies cephalonica 
zuhaitz-espezie bakarra izaten baita, eta zuhaitz- 
errezelean nagusi izanik. Aldizka Pinus nigra 
subsp. pallasiana pinuarekin nahastuta azaltzen 
da eta bere banaketa-eremuaren iparraldeko 
muturrean Abies borisii-regis delakoarekin.

3       Abies cephalonica       
293   Pinus nigra subsp. pallasiana      
2       Abies borisii-regis       
220   Juniperus drupacea       
158   Erica arborea        
249   Lonicera hellenica       
222   Juniperus oxycedrus       
115   Crataegus heldreichii       
339   Quercus coccifera       
275   Phillyrea latifolia 

El Abies cephalonica, abeto del Mediterráneo 
Oriental, se distribuye poblando el sur de la Grecia 
continental, Sterea Ellas, Peloponeso, la isla jónica 
de Kefalinia y las isla del Egeo occidental de 
Euboea. 
Casi todas sus manifestaciones crecen sobre calizas 
duras ligeramente metamórficas en altitudes 
entre los 900 y 1800 m. Se trata de bosques 
abiertos donde Abies cephalonica suele ser la 
única especie arbórea, dominando por completo 
el dosel arbóreo, apareciendo de forma ocasional 
entremezclado con  Pinus  nigra subsp. pallasiana 
y en el extremo septentrional de su área de 
distribución con Abies borisii-regis.

Abeto griego        
Pino negral      
Abeto del rey Boris       
Enebro de Siria       
Brezo blanco       
Madreselva griega       
Enebro de miera      
Areolo      
Coscoja       
Labiérnago negro 

Zefaloniako izeia      
Larizio pinua      
Boris erregearen izeia
Ipuru siriarra     
Zurikatxa       
Atxapar greziarra     
Hego-ipurua     
Heldreich elorria
Abaritza
Gartxu hostozabala
     
        
      

Abetal de Abies 
cephalonica del 
sur de Grecia         


