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Aleppo pinua      
Abaritza
Ena   
Miter feniziarra  
Hego-ipurua  
Legeltxorra   
Efedra hauskorra  
Torbiskoa  
Jasmin horia   
Lihoko zainzuri-landarea
Otxar basatia
Mendi-jasmina

Abaritzak, artadiaren zuhaixka- formako 
ahaideak,  hosto txiki, zorrotz eta aldi bietatik 
kolore distiratsukoak izatea du berezigarri. 
Abaritzaren ezkurrek karlo arantzatsua izaten 
dute.
Mendi-hegal lehor eta eguzkitsuetan garatzen da, 
artadi erre, moztu eta narriatuak ordezkatu ohi 
dituzten sastrakadi garaiak osatuz. Horiei, 
askotan, (abarizti edo garriga) deitzen zaie.
Berdin zaio lurzoruaren izaera kimikoa, eta klima 
beroak ditu gustuko, hots, urteko batez bestekoa 
12 eta 14ºC bitartekoa izatea, eta horrexegatik, 
gero eta gutxiago dira 1000 metrotik gora. 
Ondo jasaten ditu udako lehorteak, ena, legeltxor, 
basolibondo eta abarrei elkartuz.
Iberiar penintsulan, Ebroko sakonunearen arro 
menditsuan, mendikate Penibetikoan eta 
Subetikoan eta sistema Iberikoaren hego- 
ekialdeko eremuan zehar zabaltzen da, 
eskualderik altuenetan eta kontinentaletan 
honen arrastorik ez dagoelarik.

287    Pinus halepensis 
339    Quercus coccifera       
367    Rhamnus lycioides       
224    Juniperus phoenicea       
222    Juniperus oxycedrus       
304    Pistacia lentiscus       
156    Ephedra fragilis        
133    Daphne gnidium       
215    Jasminum fruticans       
40      Asparagus horridus       
404    Rubia peregrina       
97      Clematis flammula

La coscoja, pariente arbustivo de la encina, se 
distingue por tener las hojas menores, 
punzantes y de color brillante en ambas caras. Las 
bellotas de la coscoja tienen la cúpula espinosa.
Se desarrolla en laderas secas y soleadas, 
formando parte importante de los matorrales 
altos, que sustituyen a los encinares quemados, 
talados o degradados, a los que muchas veces da 
nombre (coscojares o garrigas).
Es indiferente a la naturaleza química del suelo, y 
amante de los climas cálidos,12-14ºC de media 
anual, por lo que empieza a escasear a partir de 
los 1000 m de altitud. 
Soporta bien las sequías estivales, asociándose al 
espino negro, lentisco, acebuche, etc.
En la Península ibérica se extiende por la cuenca 
montana de la depresión de Ebro, la cordillera 
Penibética y Sub-bética y la zona sur-oriental del 
sistema ibérico, faltando en las regiones elevadas 
y continentales.

Pino carrasco 
Coscoja              
Espino negro     
Sabina negral      
Enebro de miera       
Lentisco 
Hierba de las coyuntras      
Torvisco       
Jazmín silvestre      
Esparraguera de lino    
Agarrarropa       
Flámula


