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u JOKA DEZAGUN ZUHUR, gogoan izan behar dugu 
elurteak luzatu egingo dituela gure joan-etorriak, 
eta horiek zailagoak izango direla. Atera zaitez  
garaiz etxetik.

GAKOA: Informazioa. Jarrai ezazu arretaz 
Euskalmet-Euskal Meteorologia Agentziak 
irratiaren, telebistaren eta sare sozialen bitartez 
eguraldiaren eta errepideen egoeraz ematen 
duen informazioa.

PRESTA ZAITEZ! Hobe duzu ehun lodiko jantzi 
bakar baino hainbat jantzi arin janztea, bata 
bestearen gainetik, eta, batez ere, elur gainean 
ibiltzeko oinetako egokiak eramatea. Bufandari, 
eskularruei eta txanoari esker bero-galerak 

ekidingo dituzu: ez itzazu ahaztu!

ADIN HANDIKOEK hobe dute kalera ez ateratzea, 
ezinbestekoa ez bada. Ez ezazue gehiegizko ahaleginik 
egin, eta kontuan izan hotzak bihotzari presio gehigarria 
eragiten diola, eta horrek ondorioak izan ditzakeela  
osasunean.

AZTERTU itzazu ondo kanpoaldera ematen duten 
etxeko elementuak (leiho eta ate ertzak…), teilatua eta 
ur-erretenak ahaztu gabe.

UN POCO DE PREVISIÓN. Debemos tener presente 
que una nevada retrasará nuestros desplazamientos  
y éstos serán más complicados. Sal con tiempo de casa.

CLAVE: INFORMACIÓN. No pierdas detalle sobre  
el estado del tiempo y las carreteras facilitado por 
Euskalmet, la Agencia Vasca de Meteorología a través de 
la radio, la televisión o las redes sociales. 

EQUÍPATE! Lleva varias prendas ligeras y cálidas  
superpuestas,  en lugar de  una sola prenda de tejido 
grueso y sobre todo, utiliza calzado adecuado para 
caminar por la nieve. Tampoco olvides la bufanda, los 
guantes y un gorro para evitar pérdidas de calor.

LAS PERSONAS DE AVANZADA EDAD 
no conviene que salgan a la calle, si no es 
estrictamente necesario. No deben hacer 
esfuerzos excesivos y deben tener en cuenta que 
el frio ejerce una presión extra sobre el corazón 
que puede afectar a su salud.

REVISA aquellos puntos de la vivienda por 
donde hay contacto con el exterior: cierres de 
ventanas, puertas,... sin olvidarte de tejados  
y bajadas de agua.

010 
www.vitoria-gasteiz.org
www.euskalmet.euskadi.net 
www.trafikoa.net
Facebook:  
     Elurra Vitoria-Gasteizen  
     Nieve en Vitoria-Gasteiz
Twitter: @VG_elurranieve

eta  batez ere...  
informa zaitez!

y sobre todo...  
¡mantente informado/a!

AURTENGO NEGUAN ELURRAK  
GERA EZ ZAITZAN

PRESTA ZAITEZ!

PARA QUE ESTE INVIERNO 
NO TE PARE LA NIEVE

¡PREPÁRATE YA!
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Nola mugitu  
elurra bota badu?

¿Cómo movernos 
si ha nevado?

 Mejor, en transporte público. No cojas tu vehículo si no 
es absolutamente necesario, ya que conducir se vuelve más 
peligroso. Antes de acercarte a la parada, ten en cuenta que 
la nieve conlleva tráfico más lento, así que sal de casa con 
más tiempo del habitual.

 Pero si tienes que usar tu vehículo: 

 Infórmate puntualmente de las condiciones meteoroló-
gicas y de la situación de las carreteras.

 Equípate con neumáticos de invierno o en su defecto,  
con cadenas.

 Reduce la velocidad, utiliza el carril derecho y evita cam-
bios bruscos de dirección y adelantamientos innecesarios.

 No adelantes a las máquinas quitanieves mientras están 
trabajando.

 Y si circulas en bicicleta aumenta la precaución y evita  
frenadas y giros bruscos.

 Asko hobe garraio publikoan. Gidatzea arriskutsuagoa 
bihurtzen da: ez ezazu zure ibilgailua erabili, ez bada guztiz 
derrigorrezkoa. Geltokira joan aurretik, har ezazu kontuan 
elurrak moteldu egiten duela trafikoa, eta beraz, baita  
garraio publikoaren maiztasuna ere; beraz, etxetik ohi baino 
denbora gehiagoz irtetea gomendatzen dizugu.

 Alabaina, zure zeure ibilgailua hartu behar baduzu: 

 Bila ezazu aldian aldiko eguraldiari eta errepideen 
egoerari buruzko informazioa.

  Erabili itzazu neguko pneumatikoak edo, horren ezean, 
kateak.

 Joan zaitez eskuineko erreitik, ohi baino mantsoago, 
eta ez ezazu norabide aldaketa bortitzik egin, ezta beharrik 
gabe beste ibilgailuren bat aurreratu ere.

 Ez ezazu lanean dagoen elurra kentzeko makinak aurreratu.

 Bizikletan ibiltzen bazara, erabili ezazu kontu handiz, eta 
ez ezazu bortizki frenatu, ez eta norabide aldaketa bortitzik 
egin ere.

Durante las nevadas, el Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
realiza una intensa labor para facilitar el tránsito de perso-
nas y vehículos. Bomberos, policías y personal de limpieza 
trabajan para garantizar nuestra seguridad en condiciones 
climáticas adversas pero todo este esfuerzo resulta insufi-
ciente si no contamos con tu colaboración. 

Es importante, por lo tanto, que los ciudadanos/as asuma-
mos ciertas responsabilidades en estas ocasiones:

  Hagamos un uso racional de la sal  
Echar sal es perjudicial para el medioambiente, para la 
vía pública y para nuestros propios vehículos y no siem-
pre es efectivo: con temperaturas por debajo de  
-4 ºC ó -5 ºC, no es eficaz. 

Seamos más tolerantes y pacientes. La nieve es un fe-
nónemo habitual en Vitoria-Gasteiz y debemos apren-
der a convivir con ella. 

Tú también debes colaborar. Un pequeño 
gesto de cada ciudadano/a beneficia 
al conjunto de la ciudad. Simple-
mente retirando la nieve acumula-
da frente a tu portal o tu negocio 
facilitas la limpieza y seguridad 
de las aceras. Sólo necesitas 
una pala y un poco de tiempo...  
y ¡el beneficio es enorme!

Elurteek iraun bitartean, Gasteizko Udalak lan handia egi-
ten du pertsona eta ibilgailuen joan-etorriak ahalbidetzeko. 
Suhiltzaile, udaltzain eta garbitzaile ugari aritzen da guztion 
segurtasuna bermatzeko, baina ahalegin hau guztia, zure 
laguntzarik gabe, ez da nahikoa.

Hortaz, garrantzitsua da egoera hauetan herritarrek hainbat 
ardura gure egitea:

 Gatza buruz erabili behar da 
Gatza botatzea kaltegarria da ingurumenarentzat, bide 
publikoarentzat eta gure geure ibilgailuentzat, eta ez 
da beti eraginkorra, -4 ºC edo -5 ºC-ko tenperaturekin, 
esaterako, ez.

Izan gaitezen eraman oneko; elurra ohiko fenomenoa da 
Gasteizen, ikas dezagun horrekin bizitzen. 

Zu ere lankide. Herritar bakoitzak keinu txiki bat eginda, 
onura hiri guztiarentzako da. Zure atariaren edo nego-
zioaren aurrean pilatutako elurra kentze hutsarekin, 
espaloiak garbi eta seguru izaten lagunduko duzu. 

Pala eta denbora apur bat, besterik ez duzu behar… 
baina onura ikaragarria da!


