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Diversos esfudios han demosftrado que la conexidn con la naturaleza en la infancia tiene impactos
posiftivos en la educacion, la salud fisica, el bienestar emocional y las habilidades personales y sociales
del publico infanfil.

La conexidon con la naturaleza les ayuda a convertirse en ciudadanos y ciudadanas responsables. Si
estdn en conexion con la nafturaleza, es mds probable que sientan inferés por el medio ambiente, de-
sarrollen conductas proambientales y participen en actfividades relacionadas con su disfrute, cuidado
y conservacion.

La implementacion de estas actividades se justifica desde diversas perspectivas pedagdgicas que en-
riguecen el proceso de aprendizaje del alumnado:

Estimulacién de la imaginacién y la creatividad:

- El cuentacuentos o la narracion de historias despiertan la imaginacion y les transportan a mun-
dosimaginarios o situaciones historicas, culturales o cientificas. Esta actividad promueve la crea-
tividad al invitar al alumnado a visualizar escenarios, personqjes y eventos, y a generar ideas
propias a partir de la narrativa presentada.

Desarrollo del lenguaje y la comprension lectora:

- La actividad de cuentacuentos o narracion de historias contribuye al desarrollo del lenguaje oral
y la comprension lectora. Al escuchar la narracion y participar en la discusion posterior, el alum-
nado amplia su vocabulario, mejora su comprension auditiva y aprende a interpretar y analizar
textos de manera activa y critica.

Promocién del pensamiento critico y la reflexién:

- Las historias ofrecen multiples oportunidades para plantear preguntas, generar debates y re-
flexionar sobre temas relevantes. A través del andlisis de personajes, conflictos y moralejas, desa-
rrollan habilidades de pensamiento crifico, aprenden a cuestionar, a argumentar y a formar sus
propias opiniones de manera fundamentada.

Estimulacién de la curiosidad y la investigacion:

- El juego de pistas o las alfernativas de investigacion invitan a las personas mas jovenes a explo-
rar, descubrir y aprender de manera activa y participativa. Al plantear desafios y enigmas que
requieren la busqueda de informacion y la resolucion de problemas, desarrollan habilidades de
investigacion, autonomia y perseverancia.

Integraciéon de contenidos curriculares:

- La actividad permite integrar diversos contenidos curriculares, como lengua vy literatura, ciencias
nafurales, ciencias sociales, historia, arte y valores éticos. A través del enfoque inferdisciplinario,
el alumnado puede explorar conceptos y desarrollar competencias en contextos reales y mofi-
vadores, fortaleciendo asi su aprendizaje de manera infegral.

w
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Identificar diferenfes especies de planftas y drboles en el jardin botdanico.
Desarrollar habilidades de observacion, recoleccion de dafos y andlisis.
Fomentar una actitud de cuidado y respeto hacia el medio ambiente.
Promover la colaboracion y el trabajo en equipo.

Aplicar el pensamiento critico y creativo para resolver desafios relacionados con el entor-
no natural.

Cultura cientfifica

Procedimienfos de indagacion adecuados a las necesidades de la investigacion, ya sea experimen-
tal o documental (observacion en el fiempo, identificacion y clasificacion, busqueda de patrones y
modelos).

Estrategias propias del tfrabajo de investigacion que contribuyen a desarrollar hdabitos y actitudes
relacionadas conla curiosidad y la iniciativa, tanto en el trabajo personal como de equipo, feniendo
en cuenfa la perspectiva de género.

Vocabulario cientifico basico, instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observacionesy
mediciones de acuerdo a las necesidades de las diferentes investigaciones.

Pautas de identificacion del conocimiento cientifico y su presencia en la vida cotidiana.

Necesidades bdsicas de 10s seres vivos y la diferencia con los objetos inertes. El ciclo de la vida, y la
muerte como parte del mismo.

Pautas para la clasificacion e identificacion de los seres vivos segun sus caracteristicas observables.

Hdabitos de cuidado y respeto hacia los seres vivos y el enforno en el que viven.

Sociedades vy territorios

Retos sobre situaciones. Funciones bdsicas del pensamiento espacial y temporal para la interaccion
con el medio y la resolucion de situaciones de la vida cotidiana. Itinerarios y tfrayectos, desplaza-
mientos y viajes.

La percepcion del fiempo. Medida del tiempo en la vida cotidiana. El ciclo vital y las relaciones infter-
generacionales, como primera aproximacion a la existencia de la historia.

Conocimiento de nuestro entorno. Paisajes naturales y paisajes humanizados, y sus elementos. La
accion humana sobre el medio y sus consecuencias.

Responsabilidad ecosocial. Acciones para la conservacion, mejora y uso sostenible de los bienes
comunes. El malfrato animal y su prevencion.
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Aprendizaje Activo: Exploracion y actividades prdacticas en el entorno natural

La metodologia de aprendizaje activo se centra en involucrar a los estudiantes en el proceso de
aprendizaje, haciendo que partficipen activamente en su educacion en lugar de ser receptores
pasivos de informacion. Este enfoque puede incluir una variedad de fécnicas y actividades disehadas
para fomentar la participacion, el pensamiento critico, la colaboracion y la aplicaciéon practica de los
conocimientos.

PRINCIPIOS DEL APRENDIZAJE ACTIVO

Participacién Activa
Los estudiantes se involucran activamente en tareas de aprendizaje, tales como discusiones,
resolucion de problemas, frabajo en grupo y actividades practicas.

Responsabilidad del Estudiante
Los estudiantes asumen la responsabilidad de su propio aprendizaje, lo que puede incluir la
autoevaluacion, la reflexion y el establecimiento de objetivos personales.

Colaboracién

Fomenta el frabajo en equipo y la colaboracion entre estudiantes, lo que puede ayudar a
desarrollar habilidades inferpersonales y mejorar la comprension a través de la discusion y el
infercambio de ideas.

Pensamiento Critico
Se promueve el andlisis, la evaluacion y la creacion de nuevo conocimiento, en lugar de
simplemente memorizar informacion.

Contextualizacion del Conocimiento
Se hace hincapié en la aplicacion prdactica de lo que se aprende, relacionando los conceptos
tedricos con situaciones del mundo real.

Aprendizaje basado en retos (ABR)

El Aprendizaje Basado en Refos (ABR) es una metodologia educativa que busca involucrar a los estudiantes
en el aprendizaje activo a fravés de la resolucion de problemas o desafios significativos. Esta guia estd
disenada para utilizar el entorno del jardin botdnico y el arbolado como un recurso educativo para
estudiantes de educacion primaria.

PRINCIPIOS DEL APRENDIZAJE BASADO EN RETOS

Contextualizacién auténtica
Los desafios estan basados en situaciones del mundo real que son relevantes y significativas para
los estudiantes.

Enfoque en el problema
El aprendizaje comienza con un desafio claro y definido que necesita ser resuelto, promoviendo la
indagacién y la curiosidad.
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Aprendizaje activo
Los esfudiantes son participantes activos en su aprendizaje, involucrandose en la investigacion,

experimentacion y solucion de problemas.

Interdisciplinariedad
Los desafios integran multiples disciplinas, permitiendo a los estudiantes aplicar conocimientos de
diferentes dreas para enconfrar soluciones.

Colaboracion y trabajo en equipo
Los estudiantes trabajan en equipos, fomentando la colaboracion, comunicacion y habilidades
inferpersonales.

Reflexion
Se alienta a los estudiantes a reflexionar sobre su proceso de aprendizaje, las estrategias utilizadas
y los resultados obtenidos.

Participacion Colaborativa: Trabajo en grupos pequenos para
fomentar la interaccidon social.

Lameftodologiadela participacion colaborativa esuna estrategia educativa gue fomenta el aprendizaje
a fravés de la interaccion y cooperacion entre los estudiantes. Este enfoque se basa en la idea de que
el conocimiento se construye mejor cuando se frabaja conjuntamente, permitiendo a los estudiantes
compartir ideas, debatir conceptos y resolver problemas de manera colectiva.

PRINCIPIOS DE LA PARTICIPACION COLABORATIVA

Interdependencia Positiva
Los estudiantes dependen unos de ofros para alcanzar los objetivos del grupo. El éxito individual
estd ligado al éxito del grupo.

Responsabilidad Individual y Grupal
Cada miembro es responsable de su propio aprendizaje y del aprendizaje del grupo.

Interaccién Promotora
Los estudiantes se ayudan y apoyan mutuamente para facilitar el aprendizaje de todos.

Habilidades Interpersonales
Se desarrollan habilidades sociales como la comunicacion, la resolucion de conflictos y el liderazgo.

Reflexién en Grupo
Los estudiantes reflexionan sobre el trabajo en grupo, evaluan su rendimiento y planifican mejoras.

(®)]
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» Sesion de cuentacuentos

» Ifinerario con retos
» El diario del naturalista

51, Temporalizacion

ACTIVIDAD TEMPORALIZACION DESCRIPCION GRUPOS

Llegaday
bienvenida (10)

Sesion de
cuentacuentos
(30)

Itinerario con
retos (60°)

Bosque boreal

El diario del
naturalista (307)

Bosque boreal

Reflexiény
evaluacién (20)

Bosque boreal

Infogune del JBO

Infogune del JBO

Recepcion en Infogune

del jardin botdnico,
presentacion y explicacion
breve del programa.

» LA persona educadora
contard al alumnado el
cuento “Explorando el
bosque”.

» El personaje central de
la historia serd Ghillie
Dhu, un espiritu guardian
de los arboles en las
Highlands escocesas.

Cada grupo completard
diversos retos en relacion a
las especies de drbolesy los
persongjes mencionados
en el cuento.

» Cada parficipante creard
su diario del naturalista.

» Reunion en circulo para
compartir experiencias y
aprendizajes.

» Preguntas orales sobre lo
observado.

» Valoracidn/evaluacion
de los diarios del
naturalista.

Todo el grupo
con 2 personas
educadoras.

Todo el grupo
Ccon 2 personas
educadoras.

Crearemos 4 grupos,
cada persona
educadora serd guia de
2 grupos.

El aula se dividird en 2
grupos, uno por cada
persona educadora.

LOS mismos grupos
que en la actividad
anterior.
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5.2. Desarrollo de las actividades

ACTIVIDAD 0: LLEGADA Y BIENVENIDA

Bienvenida al grupo y presentacion de la actividad. Explicamos a las personas participantes las acti-
vidades a desarrollar y las caracteristicas del Jardin Botdnico de Olarizu, que estd ubicado en el Anillo
Verde de Vitoria Gasteiz. Por medio de una lluvia de ideas se conocerdn las ideas previas del grupo
sobre la biodiversidad y, concretamente, en relacion a los bosques: ;qué vamos a encontrar en el Jar-
din Botdnico de Olarizu? ¢habéis estado alguna vez en este jardin boftdnico? La persona educadora
ufilizard un pequeno baldn para facilitar la participacion de 4-5 integrantes del grupo, a fin de que la
lluvia de ideas sea dindmica y no se alargue demasiado.

ACTIVIDAD I: SESION DE CUENTACUENTOS

A continuacion se formard un circulo entre todas las personas y entre las dos personas educadoras
leerdn el cuento de “Explorando el bosque” fomentando la participacion del alumnado en el transcur-
so del relato. La historia incorporard referencias a elementos naturales presentes en el Jardin Botdnico
y pondrd de manifiesto la imporftancia de la biodiversidad y su conservacion.

Serd importante que el alumnado siga el cuenfo con atencidn, ya que los personajes e historias que
del cuento les servirdn para resolver los refos de la siguiente actividad. Para facilitar el seguimiento del
cuento, se hardn unas tarjetas con los personajes, para asi poder ayudarles a memorizarlos. Para fina-
lizar con la sesion de cuentacuentos, se revisardn enfre todas las personas la historia, los personajes y
los aspectos mas emblematicos para que sirva de ayuda en el ifinerario con retos.

El personaje central del cuento serd Ghillie Dhu, un hada o faerie, un espiritu guardian de los drboles. Es
peqguenifto, viste con mantos de hojas y musgo y es amable con las personas mdas jovenes. aungue muy
fimido. Segun la tradicion, vive en los bosques de abedules cerca de Gairloch, en el noroeste de las Hi-
ghlands escocesas. Ghillie Dhu nos adentrard en los bosques boreales presentdndonos a sus amigo/as.

El cuento es el siguiente:

Habia una vez un grupo de jovenes exploradores que se adentraron en un frondoso bosque. Mientras caminaban
entre los altos arboles, descubrieron una figura magica y misteriosa que parecia estar hecha de hojas y ramas. Era

Ghillie Dhu, el guardian de los arboles.

“Hola, exploradores”, dijo Ghillie Dhu con una sonrisa. “Soy Ghillie Dhu, el protector de este bosque. Pero no estoy yo

solo, ¢queréis conocer a mis amigos y amigas?”

Ghillie Dhu los llevé a un claro donde se alzaba un majestuoso fresno. “Este es Lizar, el fresno del universo”, explicd
Ghillie Dhu. “cuenta la leyenda, que Lizar conecta los nueve mundos. Es un simbolo de la vida y la interconexion de
todos los seres vivos.” Lizar estd cuidando de Pinu, un pino que lleva muy mal las sequias y se encuentra enfermo. Lizar
intenta ayudar a Pinu en su recuperacion, pero el cambio climatico le estd haciendo mucho dafo. Debemos cuidar el

medio ambiente, serd mejor para todos los seres vivos”.

Lizar, con su voz profunda y sabia, dijo: “Cada arbol, cada planta, y cada criatura tienen un papel vital en el equilibrio

de nuestro mundo. Nos tenemos que cuidar entre nosotros”.
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Continuaron su viagje hasta llegar a una montafa donde se encontraba un antiguo abeto rojo. “Este es Izei”, dijo Ghillie

Dhu. “Es uno de los arboles mds viejos del mundo, con mds de 9.000 afos.”

Izei, con su tronco robusto y ramas extendidas, habld: “He visto muchas estaciones pasar y he sobrevivido gracias a la

diversidad de la vida que me rodea. Cada insecto, cada animal, y cada planta juega un papel en mi supervivencia.”

Luego, Ghillie Dhu los llevé a un bosque encantado donde encontraron a dos figuras majestuosas: Tapio y Mielikki, los
dioses de los bosques finlandeses. Tapio, con su apariencia simpdatica, y Mielikki, con su habilidad para tratar con los

animales, les saludaron.

“Nosotros cuidamos de los bosques y de todas las criaturas que viven en ellos”, dijo Tapio. “Es nuestra responsabilidad

proteger y conservar la naturaleza.”

Mielikki afadid: “La biodiversidad es como una gran red que nos conecta a todos. Si una parte de la red se rompe,

todos los seres sufrimos. Por eso debemos cuidar de cada ser vivo, grande o pequero.”

Ghillie Dhu mird a los exploradores y les dijo: “La naturaleza es nuestra madre y nuestro hogar. Debemos protegerla
y conservarla para las futuras generaciones. Recordad siempre que la biodiversidad no sélo es importante para los

drboles y los animales, sino también para nuestro bienestar.”

Los exploradores, conmovidos por las palabras de Ghillie Dhu y sus amigos, prometieron cuidar de la naturaleza y

difundir la importancia de la biodiversidad a todas sus amistades y familiares.

Al regresar a sus hogares, conocieron a Urki, un abedul que vivia al lado de su ciudad y le contaron todo lo que habian
visto y conocido. Este quedd fascinado y entre todas las personas exploradoras organizaron, junto a Urki, actividades
para plantar érboles, limpiar rios y educar a otros sobre la importancia de la biodiversidad. Sabian que, con cada
pequeno esfuerzo, estaban ayudando a proteger la maravillosa red de la vida que Ghillie Dhu y sus amigos les habian

mostrado.

Y asi, el legado de Ghillie Dhu, Pinu, Lizar, Izei y Urki perdurd en los corazones de todas las personas que escucharon la

historia, inspirando a muchos a cuidar y valorar la biodiversidad de nuestro planeta.

Después de la lectura del cuento, se hard una reflexion sobre o que han enfendido y sentfido. Para ello,
se propondrdn distinfas preguntas abiertas para que el alumnado pueda participar aportando sus opi-
niones, reflexiones y/o sensaciones. Las preguntas pueden ser las siguientes:

» LOS personajes del cuento han mencionado en varias ocasiones la importancia de cuidar nuestro
enforno, ¢por qué sera?

» Ghillie Dhu es el guardian de los drboles, ;conocéis alguna persona que cuide de los arboles?
»  (Qué podemos hacer nosotros para cuidar de nuestro entorno?

» En el cuento se han mencionado unos drboles, ¢queréis conocerlos?

Al final de la actividad, las personas educadoras repartirdn el cuaderno del naturalista y en los ultimos
10 minutos de la actividad ofrecerdn un espacio donde el alumnado podrd escribir o dibujar acerca del
cuentacuentos.

» Materiales del cuentacuentos »  Anexo lll: Protagonistas del cuento » Diario del naturalista


https://drive.google.com/drive/folders/1EWFKE7kFL6m1IHmdQvbJucNldbVCNql_?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1wv_54_RzUA8l7S8ri3tJuv2n-hbxe1Ts?usp=drive_link
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Para comenzar esta actividad, el alumnado tendrd el mapa del Jardin Botdnico de Olarizu (adapta-
do a la actividad) y las tarjetas de los personajes del cuento que hemos contado previamente. Des-
pués, el alumnado formard grupos de 5-6 personas (en total se creardn 3-4 grupos, y a cada grupo
se le asignard un color: rojo, verde, azul y amarillo) y las personas educadoras se dedicardn a ofrecer
ayuda en caso de que lo necesiten, supervisar que el alumnado lo esté haciendo bien y repartir los
retos y recompensas cuando resuelvan los retos. Es importante que durante el recorrido las personas
educadoras estén atentas para ir repartiendo las tarjetas de retos y supervisando si los realizan de
manera correcta o no.

Cada grupo, teniendo un mapa en la mano vy asigndandoles un color, fendrd que hacer el recorrido
planteado. A lo largo del itinerario encontrardn una serie de punfos en los que la persona educado-
ra les dard una tarjeta que contenga un refo; mediante cada una de estas actividades, los grupos
conseguirdn unas tarjetas con frases (cada grupo conseguird tarjetas de su color correspondiente)
y cuando terminen fodos los grupos, colocardn las frases en el orden correcto, a fin de completar el
siguiente mensaje:

Siguiendo con los personajes del cuento de Ghillie Dhu, el alumnado tendrd la oportunidad de hacer
frentfe a una serie de retos a lo largo del ifinerario. En él, tendrdn que adentrarse en los bosques bo-
reales del Jardin Botanico de Olarizu. A lo largo del recorrido encontrard tarjetas con retos, los refos
consistirdn en la realizacion de actividades cooperativas y grupales.

Elegir dos arboles, imaginar una linea recta enfre ellas y observar la flora gue encontramos en ella.
Lo tendrdan que anotar en el cuaderno del naturalista, contando el nUmero de especies vegetales
diferenftes que han encontrado, o bien anotando su nombre o haciendo un dibujo.

El topo: Formaremos dos equipos en cada subgrupo. Cada uno deberd buscar 5 objefos distintos
gue estén presentes en la naturaleza (ramas, semillas, piedras, plumas...). Una vez reunidos todos los
objetos se le vendard los ojos a una persona del equipo confrario que tendrd que adivinar tan solo
por el facto y el olfato de qué objeto se trata.

La persona educadora mostrard dos elementos naturales de diferentes famanos. Se las ensenare-
mos al publico infantil y les pediremos que traigan elementos de un tamano intermedio entre los dos
que les hemos ensenado, Es importante recordarles que no corten flores, hojas o ramas.

Con los ojos tapados se le da una hoja a la persona participante para que la reconozca con el tacto.
Transcurridos 30 segundos se le quita la hoja para que la dibuje en el cuaderno del naturalista.

Proporcionamos papel y pinturas de cera para que pinten el relieve de la corteza, apoyando el pa-
pel sobre el tronco de diferentes arboles y coloreando una pequena drea de cada uno de ellos en
un color diferente.
En esfte caso, como en la actividad anterior, el alumnado tendrd aproximadamente 15 minutos para
hacer anofaciones o dibujos sobre el desarrollo de la actividad en el cuaderno del naturalista. Podrdn
anotar lo qgue mads le ha gustado de la acfividad, como se ha sentido, si algo no le ha gustado...
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Anexo I: Especies a observar durante Anexo |l Listado completo
Materiales del reto el itinerario y datos a tener en cuenta de especies de la zona 4,
por |la persona educadora bosques boreales
DIARIO DEL NATURALISTA

Durante las actividades anteriores, como se ha mencionado anteriormente, irdn rellenando el cuader-
no del nafuralista con las actividades propuestas o defalles que les llamen la atencion. Al finalizar la se-
sion de cuentacuentos y el itinerario con retos, el alumnado fendrd ocasion para anadir cosas al cua-
derno citado. como por ejemplo: mds dibujos, palabras nuevas aprendidas, paisajes que han visto...

REFLEXION Y EVALUACION

Para terminar, repasardn lo gue han hecho durantfe las actividades y se les pregunfard lo que mas y
lo que menos les ha gustado. Por ultimo tendrdn la opcidn de compartir lo que les parezca intferesante
relacionado con las actividades: lo que hayan aprendido y como se han sentido. Como soporte podrdn
hacer uso del cuaderno del naturalista.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Introduccion

Sentar al alumnado en circulo y explicarles que van a tener una “Ronda de Reflexiones” donde cada
uno fendrd la oportunidad de compartir lo que mads les ha gustado aprender y algo que les gustaria
mejorar. Pueden hacer comentarios sobre las actividades, sobre el jardin botdnico o incluso sobre
el recorrido que hayan hecho.

Iniciar la Ronda
La persona educadora comienza compartiendo su propia reflexion para animar la participacion.

Para facilitar y ordenar la participacion se pasard un objeto (como una pelota suave o un ovillo de
lana) que serd el “microéfono” imaginario. Solo quien tenga el “micréfono” puede hablar, mientras los
demds escuchan afentamente.

Reflexion Personal y Ccompartir

Quién reciba el “microfono”, fendrd la opcion de compartir:
Algo gque les haya gustado mucho aprender o hacer.

Algo que enconfraron dificil o les gustaria mejorar.

La persona educadora puede hacer preguntas para guiar y animar al alumnado a expresar mas
detalles. Por ejemplo: “;Por qué fe gustd esa actividad?” o “,Qué crees que podrias hacer para me-
jorar lo que no te gusto?”

Cierre de la Actividad

Hacer un resumen de las reflexiones principales, resalfando 10 que a muchas personas participan-
tes les gustod y los puntos comunes de mejora.

Agradecer a todas las personas participantes por compartir sus pensamientos y sentimientos.

Recordarles que es importante reflexionar sobre lo que aprendemos y cOmo nos sentimos, y que
todos pueden mejorar con esfuerzo y ayuda mutua.


https://drive.google.com/drive/folders/1v9FaIbkCMcml7_gBCK50_M-K2pSHYEBn?usp=drive_link
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Justificacion pedagdgica

SESION DE CUENTACUENTOS

La actividad de cuentacuentos en |la naturaleza es una estrategia educativa valiosa que combina el
poder de la narracion con los beneficios del enforno natural. Esta combinacion no solo enriquece el
aprendizaje y el desarrollo del alumnado, sino que también promueve un afecto y respeto duradero
por la naturaleza. A continuacion, se detallan algunos de los beneficios y la importancia de esta actividad:

BENEFICIOS COGNITIVOS

conexioén con la Naturaleza:

Los cuentacuentos en la naturaleza fomentan una conexién emocional y cognitiva con el entorno
natural. Ayudan al alumnado a desarrollar un aprecio y respeto por la naturaleza, |o que puede
implicar una mayor conciencia ambiental y a comportamientos mads sostenibles.

Desarrollo de la Imaginaciéon y la Creatividad:

Escuchar cuentos en un enforno natural estimula la imaginacion, ya que el alumnado visualiza las
historias en un contexto real. Fomenta la creatividad y la capacidad para crear sus propias historias
y juegos inspirados en la naturaleza.

Mejora de la Atencién y la Concentracion:

La combinacion de la narracion y la tranquilidad del entorno naftural puede mejorar la capacidad
de atencion. Proporciona una alternativa al ambiente de aula tradicional, ayudando a concentrar-
se mejor y a participar activamente.

Desarrollo del Lenguaje y la Comprension:

Los cuenfacuentos enriquecen el vocabulario y la comprension del lenguaje a fravés de la exposi-
cién a nuevas palabras y estructuras linguisticas. Ayuda a desarrollar habilidades linguisticas esen-
ciales que son fundamentales para el éxito académico y personal.

Fortalecimiento de las Habilidades Sociales y Emocionales:

La actividad de cuenfacuentos en grupo fomenta la interaccion social, la empatfia y la colabora-
cion. Ayuda a desarrollar habilidades interpersonales importantes, como escuchar, respetar furnos
y compartir ideas y emociones.

Estimulacién del Aprendizaje Multisensorial:

La naturaleza proporciona un entorno multisensorial que enriquece la experiencia del cuentacuen-
tos, involucrando vista, oido, olfafo y tacto. Facilita un aprendizaje mads profundo y significafivo, ya
que el alumnado asocia las historias con experiencias sensoriales concretfas.

Promocion del Bienestar Fisico y Mental:

Estar al aire libre y en contacto con la naturaleza tiene beneficios comprobados para la salud fisica

y mental. Reduce el estrés, mejora el estado de adnimo y promueve un estilo de vida activo y saludable.
Facilitacién del Aprendizaje Interdisciplinario:

Las historias pueden incorporar diversos temas, desde la ecologia hasta la historia y la cultura,

proporcionando una experiencia educativa integral. Permite a las personas educadoras integrar
multiples areas del curriculo de manera cohesiva y afractiva.
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Inspiracion para la Accién Ambiental:

Las historias pueden inspirar a actuar de manera proactiva en la conservacion del medio ambiente.
Motiva a participar en actividades de conservacion y a desarrollar un sentido de responsabilidad
hacia el entorno natural.

Desarrollo del Pensamiento Critico y Reflexivo:

Los cuentos que planfean dilemas o problemas ambientales fomentan el pensamiento critico y la
reflexion sobre posibles soluciones. Ayuda al alumnado a desarrollar habilidades para la resolucion
de problemas y a pensar de manera crifica sobre los desafios ambientales.

ITINERARIO CON RETOS

Los juegos de retos, también conocidos como “challenge games” en inglés, son actividades recreati-
vas que implican una serie de pruebas o desafios que los participantes deben superar. Estos juegos
pueden variar ampliomente en su nafuraleza, desde refos fisicos hasta desafios mentales, y se pueden
realizar de forma individual o en grupo. En los ultimos anos, la popularidad de los juegos de retos ha
aumentado considerablemente, especialmente entre los jovenes, debido a su capacidad para combi-
nar diversion y aprendizaje de una manera dindmica e interactiva.

LOS juegos de retos suelen requerir que los participantes piensen de manera innovadora y encuen-
tren soluciones creativas a problemas inusuales. Esto no solo estimula la creatividad, sino que fambién
mejora las habilidades de pensamiento critico, ya que los participantes deben analizar situaciones y
tomar decisiones rapidamente.

Al participar en juegos de retos, especialmente aquellos que se juegan en equipo, los individuos tienen
la oporfunidad de mejorar sus habilidades de comunicacion y colaboracion. Trabajar juntos para su-
perar desafios fomenta el espiritu de equipo y fortalece las relaciones interpersonales.

La principal motivacion para participar en juegos de refos es el enfretfenimiento. Estos juegos propor-
cionan una forma emocionante y divertida de pasar el fiempo, |o que los hace especialmente afracti-
VOS para personas de todas las edades.

A continuacion, se detallan las razones por las que esta actividad es alfamente recomendable para el
alumnado de esta etapa de desarrollo.

BENEFICIOS COGNITIVOS

Los juegos de retos son una herramienta valiosa no solo para el entretenimiento y la interaccion social,
sino fambién para el desarrollo cognitivo. A continuacion, se detallan algunos de los principales bene-
ficios cognitivos que estos juegos pueden ofrecer:

Mejora de la Memoria:

Retencion de Informacion: Los juegos que requieren recordar reglas, estrategias o datos especi-
ficos ayudan a mejorar la memoria a corto y largo plazo. Actividades como resolver acertijos o
recordar secuencias fortalecen la capacidad de retencion de informacion.

Desarrollo del Pensamiento Crifico y Resolucién de Problemas:

Andlisis y Evaluacion: Los juegos de refos suelen presentar problemas complejos que requieren
andlisis y evaluacion. Los jugadores deben sopesar diferentes opciones y decidir la mejor manera
de proceder, lo que mejora su capacidad para pensar criticamente.
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Mejora de la Concentracioén y la Atencién:

Enfoque Prolongado: Participar en juegos de retos requiere mantener la concentracion en una
tarea especifica durante periodos prolongados. Esto ayuda a mejorar la capacidad de enfoque y
reduce la propension a las distracciones.

Potenciacion de las Habilidades de Planificacidon y Estrategia:
Pensamiento Anficipatorio: Muchos juegos de retos requieren que los jugadores anticipen movi-

mientos futuros y planifiguen estrategias a largo plazo. Esta prdctica mejora las habilidades de
planificacién y la capacidad para prever las consecuencias de diferentes acciones.

Fomento de la Toma de Decisiones:

Decisiones Rapidas y Efectivas: Los jugadores a menudo se enfrentan a situaciones en las que de-
ben tomar decisiones rdpidas y efectivas. Esto no solo mejora la velocidad de procesamiento de la
informacion, sino que fambién desarrolla la confianza en la ftoma de decisiones.

Desarrollo del Lenguaje y la Comunicacién:

Comunicacion Clara y Precisa: En los juegos de retos en equipo, los participantes deben comuni-
carse clara y precisamente para coordinar sus acciones. Esto mejora las habilidades verbales y la
capacidad para expresar ideas de manera efectiva.

Incremento de la Flexibilidad Mmental:

Adaptacion a Nuevas Situaciones: La diversidad de refos vy la necesidad de adaptarse a nuevas
reglas o condiciones promueven la flexibilidad mental. Los jugadores aprenden a cambiar de es-
trategia rapidamente y a adaptarse a nuevas situaciones, mejorando su capacidad de pensar de
manera flexible y dindmica.

Estimulacién del Razonamiento Logico:

Secuenciacion y Organizacion: Resolver retos 106gicos y matemdticos mejora las habilidades de se-
cuenciacion y organizacion, ya gue los jugadores deben seguir pasos [6gicos y estructurados para
llegar a una solucion.

Un diario del naturalista es una herramienta valiosa que permite a los individuos documentar sus ob-
servaciones sobre la naturaleza. A fravés de dibujos, notas y reflexiones, los naturalistas pueden regis-
trar la flora, fauna y fendbmenos naturales que encuenfran en sus exploraciones. Este hdbito no solo en-
riguece el conocimiento personal, sino que fambién puede ser Ufil en proyecfos de ciencia ciudadana.

BENEFICIOS COGNITIVOS

Desarrollo de la Observacién y la Atencién al Detalle:

Mejora de la observacion: Llevar un diario del naturalista anima a observar su enforno natural con
mayor detalle. Esta prdactica agudiza su capacidad de prestar atencidon a los pequehnhos detalles,
como las formas, colores y comportamientos de plantas y animales.

Fomento de la Curiosidad y el Aprendizaje Activo:

Estimulo de la curiosidad: Al documentar sus descubrimientos, desarrollan un senfido de curio-

sidad natural sobre el mundo gue los rodea. Este inferés innato fomenfta un aprendizaje activo y
contfinuo, motivandolos a hacer preguntas y buscar respuestas sobre la naturaleza.
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Potenciacién de la Memoria y la Retencion de Informacién:

Fortalecimienfo de la memoria: Al escribir y dibujar sus observaciones, practican la retencion de
informacion. Esta actividad les ayuda a recordar datos importantes sobre las especies observadas
y los fendmenos nafurales, fortaleciendo su memoria a largo plazo.

Desarrollo de Habilidades de Escritura y Comunicacioén:

Mejora de la escritura: Llevar un diario implica escribir descripciones y narrativas sobre las expe-
riencias observadas. Esta practica mejora las habilidades de escritura, ayudandoles a expresar sus
pensamientos de manera clara y coherente.

comunicacion eficaz:

El alumnado también desarrolla habilidades de comunicacion al compartir sus diarios con otros,
ya sed con padres, maestros o companeros de clase. Esto fomenta la capacidad de transmitir in-
formacion de manera efectiva.

Fomento del Pensamiento Critico y la Resolucion de Problemas:

Andlisis y reflexion: Documentar las observaciones en un diario del naturalista implica analizar lo
gue se ve y reflexionar sobre su significado. Esta prdctica desarrolla el pensamiento critico, permi-
tiendo al alumnado evaluar y entender mejor los fendmenos nafurales.

Resolucién de problemas:

Aprenden a enfrentar y resolver problemas que encuentran en la naturaleza, como identificar una
planta desconocida o comprender el comportfamiento de un animal. Estas habilidades son funda-
mentales para el desarrollo cognitivo.

Estimulacién de la Creatividad y la Imaginacion:

Expresion creafiva: Dibujar y escribir sobre la naturaleza estimula la creatividad y la imaginacion
del alumnado. Les permife expresarse arfisticamente mientras capfturan la belleza del mundo na-
fural.

Promocién de la Afencién Plena y la Calma Mental:

La observacion detallada y la documentacion de la naturaleza fomentan la atencion plena, ayu-
dando al alumnado a concentrarse y a calmarse.
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ACTIVIDAD I: CUENTACUENTOS

» Cuento: confenido para la persona educadora y un anfifaz para que lo cuente como si fuera Ghillie
Dhu, el guardian de los bosques en las Highlands de Escocia.

» Tarjetas de presentacion de los personajes y los drboles para acompanar el cuento.

ACTIVIDAD 2: ITINERARIO CON RETOS
»  Mapa de la zona 4 adaptado al desarrollo de la actividad.

» Tarjetas con los retos.

» Tarjetas de recompensas (cada grupo recibird una frase y entre todos 10s grupos conformardn un
mensaje).

ACTIVIDAD 3: DIARIO DEL NATURALISTA
» Cuaderno del naturalista

» LApiz, sacapuntas, goma de borrar y ldpices de colores.
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Todas las actividades se evaluardn mediante la observacion grupal directa, pero el personal educador
se cenfrard en distintos criterios en cada actividad, para poder hacer seguimiento de las actividades y
el proceso del grupo de manera mas detallada. La observacion directa consiste en evaluar la participa-
ciony el inferés durante las actividades desde fuera sin infervenir en lo que estd haciendo el alumnado.

Para realizar la observacion directa es necesario

Plantear qué y para qué se quiere observar: En nuestro caso concreto, se observard la parficipacion
y el interés del alumnado. Como indicadores tendremos en cuenta aspectos como: participa en la
actividad, recoge elementos del entorno, interactua con sus companeros/as,

Elaborar instrumentos para el registro de datos: recomendamos que las personas educadoras va-
yan fomando nota de aspectos relevantes que observen durante las actividades.

A confinuacion, se explican los criterios de observacion a utilizar en cada actividad:

Se tendrdn en cuenta los siguientes criferios:

CRITERIO

comprensiony
aplicacién de las
reglas del juego

Colaboraciony
trabajo en equipo

comunicacién
efectiva

Demuestra

un profundo
entendimiento de las
reglas del juego vy las
aplica correctamente
en todas las
situaciones.

Participa activamente
en el juego
cooperativo, colabora
Con sus companeros
y muestra una
excelente capacidad
para frabajar en
equipo.

Se comunica de
manera claray
efectiva con sus
companeros durante
el juego cooperativo,
facilitando la
colaboraciony el
logro de los objetivos
del juego.

Demuestra una buena
comprension de las
reglas del juego vy las
aplica correctamente
en la mayoria de las
situaciones.

Participa de forma
regular en el juego
cooperativo, colabora
Ccon sus companeros
y muestra una buena
capacidad para tra-
bajar en equipo.

Se comunica de for-
ma adecuada con
sus companeros du-
rante el juego coo-
perativo, apoyando
la colaboracion y el
logro de los objetivos
del juego.

Demuestra una
comprension
aceptable de

las reglas del

juego vy las aplica
correctamente en
algunas situaciones.

Participa de forma
ocasional en el
juego cooperativo,
colabora de manera
limitada con sus
companeros

y muestra una
aceptable
capacidad para
tfrabajar en equipo.

Muestra dificultades
para comunicarse
de manera efectiva
CON SUS COMpPAaneros
durante el juego
cooperativo, lo

que afecta la
colaboraciony el
logro de los objetivos
del juego.
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Se evaluard mediante la observacion directa, siguiendo la siguiente rubrica. Es importante tener en
cuenfa que como en el caso de la primera actividad, anotaremos los aspectos mas destacables, es
decir, el personal educador tendrd que interiorizar la rubrica y hacer la observacion con la mirada

puesta en |los siguientes criterios.

CRITERIO

Demuestra

un profundo
entendimiento de las
reglas del juego vy las
aplica correctamente
en todas las
sitfuaciones.

comprensiény
aplicacién de las
reglas del juego

Colaboraciony
trabajo en equipo

Participa
activamente en el
juego cooperativo,
colabora con

SuUs companeros

y muestra una
excelente capacidad
para trabajar en
equipo.

Se comunica de
manera claray
efectiva con sus
companeros durante
el juego cooperativo,
facilitando la
colaboraciony el
logro de los objetivos
del juego.

comunicacion
efectiva

Demuestra una
buena comprension
de las reglas del
juego vy las aplica
correctamente en
la mayoria de las
sifuaciones.

Participa de forma
reqular en el

juego cooperativo,
colabora con sus
companeros y
muestra una buena
capacidad para
trabajar en equipo.

Se comunica de
forma adecuada
Con sus companeros
durante el juego
cooperativo,
apoyando la
colaboraciony el
logro de los objetivos
del juego.

Demuestra una
comprension
aceptable de las
reglas del juego vy las
aplica correctamente
en algunas
situaciones.

Participa de forma
ocasional en el

juego cooperativo,
colabora de manera
limitada con sus
companeros

y muestra una
aceptable capacidad
para trabajar en
equipo.

Muestra dificultades
para comunicarse
de manera efectiva
COoN sus companeros
durante el juego
cooperativo, lo

que afecta la
colaboraciony el
logro de los objetivos
del juego.

El cuaderno del naturalista en la que cada participante podrd apuntar o dibujar lo que vaya observan-
do durante la actividad. Al ser el ultimo ejercicio tendran oportunidad de expresar las sensaciones que

han ido viviendo durante la visita.
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Aungue No vemos necesario evaluar el cuaderno del naturalista, se pedird al profesorado una valora-
cion para ir mejorando este material. El cuestionario tendrd la siguiente estructura:

¢Te ha parecido util el cuaderno del nafturalista?

¢ENn qué crees que ha ayudado al alumnado?

¢Le darias algun otro uso?

El fiempo dedicado en cada actividad, ¢ha sido suficiente, mucho o poco?

¢Alguna ofra consideracion sobre el cuaderno del naturalista?

Adaptabilidad: Asegurarse de que todas las actividades sean accesibles para fodas las personas,
ajustando segun sus necesidades.

Seguridad: Supervisarlos constantemente y garantizar su seguridad durante toda la visita.
Inclusiéon: Fomentar la participacion de todas las personas, respetando sus ritmos y capacidades.

Esta unidad diddctica estd disehada para proporcionar una experiencia educativa significativa en un
entorno natural, promoviendo la conexion del alumnado con la naturaleza y fomentando su curiosi-
dad vy respeto por el medio ambiente.

Contenido

Especies a observar durante el itinerario y datos a tener en cuenta por la persona educadora.

Listado completo de especies de la zona 4, bosques boreales.

Disefio

Protagonistas del cuento

Propuesta de pegatina para alumnado de Primaria



9 Actividades escolares de educacion ambiental en el JBO | Educaciéon Primaria

Olarizu

LORATEGI BOTANIKOA

JARDIN BOTANICO

Especies a observar durante el itinerario y datos a tener en cuenta por la
persona educadora.

ZONA 4. BOSQUES BOREALES.

NOMBRE
COMUN

1 Alamo
temblon

2 Abedul
péndulo

3 Abedul

4 Abeto rojo

5 Pino albar

6 Avellano

7 Serbal de
cazadores

NOMBRE
CIENTIFICO

Populus
tfremula

Betula pendula

Betula
pubescens

Picea abies

Pinus sylvestris

Corylus

avellana

Sorbus
aucuparia

F/C

S/K

ASPECTO A DESTACAR

Las hojas tiemblan incluso con una leve
brisa, ese temblor es el origen de su nombre
cientifico. Nota: arbol caido al inicio del
recorrido, hablar de la importancia de la
madera muerta.

Fruto volador (doble sdmara).Tronco
blanco, utilizado para marcar limites en los
terrenos. Antes de la aparicion del papel, la
corteza del abedul se usaba para escribir
sobre ella. Nota: imaginar el abedul en
otono (foto para la persona educadora).

Hojas de color blangquecino debido a los
pelos que cubren su superficie.

Cconocido como falso abeto por no
pertenecer al género Abies. Copa piramidal,
muy regular. Hojas aciculares dispuestas en
vertficilos. Pinas con escamas triangulares.
Es el drbol de navidad. Nota: Old Tjikko,
propuesto como personaje del cuento, es
de esta especie.

Corteza de color rojo. Hojas aciculares
agrupadas de dos en dos. La madera se
ufiliza para hacer papel, historicamente
para la fabricacion de brea de pino en
los paises escandinavos (ver panel 4.4.
Stavkirchen de Suecia y Noruega).

Corteza gris. Tronco ramificado desde la
base. Hojas pubescentes por ambas caras,
suaves. Se cultiva para obtener su frufo, la
avellana.

Ejemplo de hoja compuesta. El fruto
madura entre septiembre y octubre,
blando, jugoso, de forma globosay

color anaranjado o rojo, constituye el
alimento preferido de muchas aves que
posteriormente diseminardn las semillas a
fravés de sus deposiciones.

20
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NOMBRE NOMBRE
; . F/C S/K ASPECTO A DESTACAR
COMUN CIENTIFICO / /
8 Enebro Juniperus C S Hojas con forma de aguja, fruto (gdlbulo)
comun communis de color verde que al madurar pasa a ser
negro azulado, se usa para aromatizar
la ginebra (bebida a la que da nombre).
Propiedades medicinales.
9 Carpe carpinus F S Hojas rugosas (invitar a tocar). El fruto es
beftulus una pequenay larga nuez envuelta por
trifoliolos y madura en otono.
10 Tilo de hoja Tilia cordata F S Flores pequenas y muy olorosas. Buen
pequena arbol de sombra bien adaptado a las
ciudades. Los pdjaros carpinteros suelen
hacer su nido en este arbol.

1 sauce Salix caprea F S El fruto es una pequena cdpsula que contfiene

cabruno semillas muy pequenqs con pgnocho
algodonoso. Las semillas requieren suelo
despejado para germinar. Historicamente
utilizada como forraje para cabras.

12 Madreselva Lonicera F S Fruto: bayas rojas VENENOSAS.

pilosa xylosteum

13 Aliso gris Alnus incana F S Corteza lisa, incluso en la vejez. Produccion
de refonos de tocon y retonos de raiz.

14 Roble comun Quercus robur F S Es un drbol iconico de Pais Vasco, Alemania y
Lefonia.Bajo la copa de los robles se impartia
justicia y se juraban anfiguamente las leyes
en algunas culturas de Europa, como en
el caso del arbol de Gernika.En los paises
escandinavos, los robles eran considerados
los "arboles de tormentas’, que represenfaban
aThor, el dios del tfrueno.

15 Fresno Fraxinus F C Hoja compuesta, fruto volador (sadmara).

comun excelsior Propiedades medicinales. En la mitologia
nordica, el fresno Yggdrasil, regado por tres
manantiales mdgicos sostiene los nueve
mundos del cosmos en sus raices y ramas.
Propuesto como personaje del cuento.

Frondosa

Hoja simple, C: Hoja compuesta

Borde,; E: Entera Ondulada Denftada; A: Aserrada; L: Lobada (hemos simplificado este

apartado, feniendo en cuenta la edad de las personas participantes).
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Listado completo de especies de la zona 4, bosques boreales.

NOMBRE CIENTIFICO
Abies sibirica
Acer platanoides

Alnus incana

Arctostaphylos uva-ursi

Betula pendula
Betula pubescens
Calluna vulgaris
Caragana frutex

carpinus betulus

Chamaecytisus ruthenicus

Chamaecytisus zingeri
Corylus avellana
Cotinus coggygria
Cofoneaster niger
Crafaegus sanguinea
Daphne mezereum
Empetrum nigrum
Euonymus verrucosa
Frangula alnus
Fraxinus excelsior
Genista tinctoria
Juniperus communis
Larix sibirica
Lonicera altaica

Lonicera xylosteum

Malus sylvestris
Myrica gale
Pinus sylvestris
Pinus sylvestris
Populus tremula
Prunus fruticosa

Prunus padus

NOMBRE EUSKERA
Siberiako izeia

Astigar zorrotza

Haltz zuria
Azeri-mahatsa

Urki arrunta, Urkia dilindaria
Urkia

Ainarra arrunta
Karagana

Xarma, Pago lizarra
Erruteniako isatsa
Zinger isatsa

Hurritza

Orikaia

Kotoneaster belfza
Siberiako elorria
Ereinoztxo ,Ereinozki, Tartiku belarra
Kamarina beltza
Garatxo-basaerramua
Oilakarana, Zzumalakarra
Lizar arrunta

Xiristola

Ipar ipurua

Alertze siberiarra
Atxapar siberiarra

Atxapar iletsua

Sagarmina
Zingiretako mirtoa

Izei gorria

Lergorria

Lertxuna

Gereziondo esteparioa

Otsagereziondoa

NOMBRE COMUN

Abeto de Siberia

Arce real

Aliso gris, Aliso cano

Gayuba, Uva de 0so

Abedul péndulo

Abedul

Brecina

Caragana

carpe

Retama de Rutenia

Retama de Zinger

Avellano

Arbol de las pelucas
Cotoneaster negro, Grinolera
Espino de Siberia

Laureola hembra, Torvisco, Mezero
camarina negra

Bonetfero verrugoso
Arracldan

Fresno comun, Fresno de Bizkaia
Retama de fintoreros

Enebro comun

Alerce de Siberia

Madreselva de Siberia

Madreselva pilosa, Sanguena,
Cerecillo

Manzano silvestre
Mirto de Brabante
Abeto rojo

Pino albar

Alamo femblon
Cerezo estepario

Cerezo aliso

Hondo berdearekin, 2024-07-04an egindako jarraipen bileran aipatutako espezieak.
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NOMBRE CIENTIFICO
Quercus robur

Rhamnus cathartica

Rhododendron tomentosum

Ribes alpinum

Rosa acicularis

Rosa majalis

Rubus chamaemorus
Rubus idaeus

Rubus saxatilis

Salix caprea
Sambucus racemosa
Sorbus aucuparia
Spiraea crenata

Tilia cordafa

Ulmus glabra

Ulmus laevis
vaccinium myrtillus
vaccinium uliginosum
Vaccinium vitis-idaea

Viburnum opulus

Con fondo verde, las especies comenftadas en la reunion de seguimiento realizada el 04.07.2024.

NOMBRE EUSKERA
Haritz kanduduna

Hesilaharra

Labradorreko tea

Alpeetako andere-mahatsa

Basa-arkakarats arantzatsua

Maiatzeko arkakaratsa
Hezegunetako laharra
Magurdiondo
Haitz-laharra
Ahuntz-sahatsa
Infsusa gorria
Otsalizarra

Espirea krenatua

EzKki hostotxikia
Zumar hostozabala
zumar dilindaria
Ahabia

Ahabi beltza

Ahabi gorria

Gaukarra

NOMBRE COMUN

Olarizu

LORATEGI BOTANIKOA
JARDIN BOTANICO

Roble comun, Roble pedunculado,

Carballo
Espino cerval

Té de Labrador
Grosellero de los Alpes
Rosal silvestre espinoso

Rosa de mayo

Zarzamora de los pantanos

Frambueso

Zarza de rocas
Sauce cabruno
Sauco rojo

Serbal de cazadores
Espirea crenada

Tilo de hoja pequena
Olmo de montana
Olmo tembldén
Arandano
Ardndano negro
Ardndano rojo

Mundillo, bola de nieve
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(-9 Olarizu

LORATEGI BOTANIKOA

ANEXO lII: Protagonistas del cuento

Protagonista central:

GHILLIE DHU, EL GUARDIAN DE LOS ARBOLES

El personaje central del cuento serd Ghillie
Dhu, un hada o faerie, un espiritu guardidn
de los arboles.

Es pequenito, viste con mantos de hojas
Y musgo y es amable con los y las ninas,
aungue muy fimido.

Segun la fradicion, vive en los bosques de
abedules cerca de Gairloch, en el noroeste
de las Highlands escocesas.

»  MAs informacién Archivo para imprimir.

JARDIN BOTANICO

A lo largo del cuento se presentardan
situaciones en las que Ghillie Dhu ayuda

a los y las nihas, mostrando su cardcter
bondadoso.

Ghillie Dhu nos adenfrard en los bosques
boreales presentGndonos a sus amigo/as.

» Yggdrasil, el fresno.

» Old Tjikko, el abeto rojo.

»  Tapio, dios del bosque.

»  Mielikki, diosa del bosque.
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JARDIN BOTANICO

Protagonistas secundarios

Zuhaitzen izenak euskaraz erabiltzea proposatzen da, ahoskera zaileko hitzak saihesteko. Ikusi ilustra-
Se propone utilizar los nombres de los drboles en euskera para evitar palabras de dificil pronuncia-
cion. Ver ilustracion: nombres y propuesta de diseno para los personajes secundarios del cuento.

En cada grupo de escolares se formardn 4 grupos, 2 por cada persona educadora. Podemos asignar
un darbol a cada uno de los grupos, y mantener a Ghillie Dhu,Tapio y Mielikki como los protagonistas
“mdagicos” de la historia.

Teniendo en cuenfa las especies arboreas destacadas en los paneles de la zona 4, se proponen los
siguientes:

1. Abeto rojo (old Tjikko), protagonista de la subzona 4.1.

2. Abedul, protagonista de la subzona 4.3

3. Pino albar, protagonista de la subzona 4.4. y origen de Ghillie Dhu.
4. Fresno, el arbol de la vida en la mitologia nérdica.

A confinuacion se muestra una propuesta de diseno para cada uno de los arboles, falta por colorear
Tapio y MielikKki.

URKI

MIELIKKI
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»

Propuesta de diseno para el abeto
rojo Old Tjikko, que se presentara al
alumnado con el nombre de I1ZEl:

(- Olarizu

LORATEGI BOTANIKOA
JARDIN BOTANICO

26



Actividades escolares de educacion ambiental en el JBO | Educacion Primaria

»

Propuesta de diseno para el abedul,
que se presentard al alumnado con el
nombre de URKI:

(- Olarizu

LORATEGI BOTANIKOA
JARDIN BOTANICO
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Propuesta de diseho para el pino
albar, que se presentard al alum-
nado con el nombre de

Olarizu

LORATEGI BOTANIKOA
JARDIN BOTANICO
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»

Propuesta de diseno para el fresno
Yggdrasil,que se presentard alalumnado
con el nombre de LIZAR:

(- Olarizu

LORATEGI BOTANIKOA
JARDIN BOTANICO
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»

Propuesta de diseno para TAPIO:

(-9 Olarizu

LORATEGI BOTANIKOA
JARDIN BOTANICO
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»

Propuesta de diseho para Mielikki:

() Olarizu

LORATEGI BOTANIKOA
JARDIN BOTANICO
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ANEXO IV: Propuesta de pegatina para alumnado de Primaria

La persona educadora repartird al alumnado de Primaria una pegatina como recuerdo de la activi-
dad. Después de su experiencia en el Jardin Botdnico de Olarizu se les invita a continuar con la labor
de “centinelas de los bosques” en su vida diaria.

*Hemos evitado la frase “protector del bosque” por la necesidad de senhalar el género.

VER:

»  Archivo para imprimir

r L]
Olarizu s
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