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INDICE:

El presente texto recoge los manuales de buenas practicas para proyectar, rehabilitar, y
densificar la ciudad de Vitoria-Gasteiz, edificaciones y espacios publicos, con criterios
biocliméaticos.

Estos manuales estan estructurados de la siguiente forma:

1. Microclima de Vitoria-Gasteiz para el manual de nuevos crecimientos
2. Laredensificacion con criterios bioclimaticos
a) Célculo de sombras arrojadas por la edificacion existente
b) Célculo de areas de proteccion del soleamiento sobre la edificacién
existente
¢) Célculo de areas de movimiento para incorporacion de nueva edificacion
gue cumplan los requerimientos de soleamiento impuestos.
d) Condiciones de soleamiento de los espacios libres.
e) Evaluacién de la propuesta de re-densificacion de Zabalganasegun criterios
solares.
f) Recomendaciones bioclimaticas para la redensificacion del suelo
residencial

3. Necesidades térmicas mes a mes y estrategias generales para alcanzar el confort
térmico:
a. Condiciones de invierno: Obijetivo la captacién de la radiacion solar directa 'y
la acumulacién e inercia térmica.
b. Condiciones de verano: Objetivo el sombreamiento.
4. Estrategias pormenorizadas atendiendo a las caracteristicas intrinsecas del manual
para nuevos crecimientos . Catalogo de soluciones y buenas practicas
5. Listado de puntos bioclimaticos: suma verde

Segun el Convenio firmado entre el Instituto Juan de Herrera y el Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz en 2011, se van a redactar cinco manuales, cada uno de ellos con un objetivo
concreto.

a) Manual bioclimatico para la nueva edificacion residencial, dirigido a los posibles nuevos
crecimientos de la ciudad previstos en el nuevo Plan General, la urbanizacion de los suelos
sectorizados o programados actuales e incluso para las entidades locales memores.

b) Manual para la rehabilitacion de la ciudad consolidada. Uso residencial y Uso industrial.
Es sin duda uno de los sectores clave, mejorar las condiciones de la ciudad consolidada con
técnicas de acondicionamiento pasivo y activo. En el caso de Vitoria-Gasteiz con grandes
extensiones de suelo industrial, es oportuno hacer un manual especifico al este uso, para la
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renovacion, transformacion o adaptacion de las naves actuales a otras mejor
acondicionadas.

¢) Manual para la redensificacion de zonas residenciales. Los nuevos desarrollos del este y
oeste de Vitoria-Gasteiz, se han proyectado con amplios viarios y zonas verdes, que han
reducido la densidad de los mismos, y esto trae consecuencias negativas para la vitalidad
del espacio publico, la seguridad, la variedad e incluso para la subsistencia del pequefio
comercio. La redensificacion parece una buena alternativa, pero es preciso evaluar la
relacion con el tejido existente para que no se reduzcan las condiciones de soleamiento o
ventilacion de los inmuebles.

d) Manual para equipamiento y dotaciones publicas. Es muy oportuno que todas las
edificaciones destinadas a equipamientos y dotaciones, incorporen un disefo bioclimatico o
se rehabiliten o transformen para reducir el consumo de calefaccion o refrigeracion mediante
técnicas de acondicionamiento pasivo.

e) Manual para mejorar las condiciones del espacio publico con criterios biocliméticos y de
aprovechamiento solar. El espacio libre, (calles, bulevares, plazas, plazuelas, etc) numeroso
y amplio en Vitoria-Gasteiz, puede ser muy valioso para mejorar las condiciones
biocliméticas de los mismos y asi conseguir un doble objetivo: por un lado favorecer los usos
estanciales, recreativos, o ludicos con unas mejores condiciones de confort térmico; y por
otro generar un microclima con temperatura, humedad y control de viento beneficioso para
las edificaciones proximas.

Su uso es divulgativo para todos los profesionales relacionados con el disefio urbano, el
disefio arquitecténico y los espacios libres y equipamientos.
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1. Manual bioclimaético para la redensificacion de las zonas

residenciales.

1.1.- Microclima de Vitoria-Gasteiz para el manual  nuevos crecimientos

Vitoria-Gasteiz cuenta con varias ordenanzas reguladoras del Plan General (13),
establecidas en base a diferenciacién, morfolégica del espacio urbano, de manzanas y
parcelas, y tipologica de las edificaciones existentes. Las nuevas zonas residenciales
situadas en el este y el oeste de la ciudad, se han edificado con tipologias abiertas de
blogue en las que es posible el planteamiento de una mayor densidad mediante la
edificacion de nuevas viviendas en los espacios intersticiales.

Leyenda

ORDENANZA DE AMSITD
Il o : crsconissoRico-peR
B o : manzann cerraDA
B o wanzana cerrADA
P OR-& EDIFICACIOIN ABIER TA/'SE MEABEERTA

on-5 epmcacion asiama/sesnsiert [l on-c1 coreacion moustraL ssLaon
I o= cluoas sanois M I o 22 O iCACION INDUSTRIAL COMPACTA
I om-x UnirAMILAR EN RILERA I o613 EDIFICACION NGO RESIDENCIAL DE BORDE DE VIARID ARTERIAL
[0 083 UNIFAMILIAR AISLADA/PAREADA
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Fig. 1. Plan General de Vitoria-Gasteiz con las diferentes ordenanzas. Areas de Salburua (este) y
Zabalgana (oeste) donde seria posible la redensificacion residencial

Fuente: Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz
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La oportunidad de aumentar la densidad de estos desarrollos residenciales es procedente
desde un punto de vista de sostenibilidad, ya que aparece una importante cantidad de
espacios libres, verdes, viarios, o dotacionales, que pueden ser mejorados notablemente
con la incorporacion de nuevas edificaciones aprovechando ya las redes y servicios
existentes. A mayor densidad, mas masa critica de ciudadanos para mejorar los ejes de
actividad, las zonas comerciales, incrementar la seguridad de las calles, e incluso para que
mayor cantidad de poblacién pueda vivir bajo unos paramentos adecuados de dotaciones,
servicios y zonas verdes.

Sin embargo, aparece la desventaja de las sombras arrojadas de unas edificaciones sobre
otras, y es en este sentido en el que se plantea este manual, para establecer unos
condicionantes minimos para la disposicion de la nueva edificacion residencial en estas
zonas recientemente construidas.

El primer punto de reflexion es el relativo al microclima.

0 1°las nuevas edificaciones y la pendiente del soporte, para evaluar las condiciones de
soleamiento favorable o0 menos de sus fachadas. En este sentido , tanto la zona oriental
como la occidental son practicamente planas, por lo que el soporte no condiciona el
soleamiento de las fachadas.

0 2°las nuevas edificaciones y la situacion frente a las zonas afectadas directamente por
los vientos frios del sur-oeste en los meses infracalentados, sobre todo en la zona de
Zabalgana En ella sera preciso establecer barreras contra el viento, mediante arbolado
de hoja perenne, arbustos y setos de hoja perenne y disefio urbano con elementos en
diferentes niveles para frenar las corrientes de viento mas en contacto con las personas
en las zonas de mayor afeccion

0 3°las nuevas edificaciones y la situacion de los cauces de agua superficial, rio Zadorra y
Arroyos, asi como los humedales de Salburua, ya que la humedad en Vitoria-Gasteiz
aumenta la sensacion térmica de frio, por lo que hay mayor disconfort térmico en estas
areas que en otras. En este sentido en Salburua aparece un mayor indice de humedad
relativa que serd necesario controlar mediante medidas de microclima local.

0 4°las nuevas edificaciones y la afeccion directa de contaminantes procedentes de los
poligonos industriales.
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2. La redensificacion con criterios bioclimaticos
Objetivos:

Al incorporar nuevas construcciones es necesario comprobar que éstas ocupen
una posiciéon que garantice el acceso del sol en las horas y fechas necesarias, pero
también que estas nuevas edificaciones no arrojan sombras sobre las ya existentes que
impidan satisfacer las necesidades solares de aquellas.

También hay que tener en cuenta la modificacion que se produce sobre las condiciones
solares de los espacios publicos, escena da la vida urbana.

Criterios de soleamiento:

El 6ptimo seria contar con al menos 4 horas de sol en las horas centrales del dia (siempre
incluyendo las 12 hora solar) , de 10 a 14h, sobre la edificacién en los meses
infracalentados, que en el caso de VitoriaGasteiz van de octubre a marzo.

Esta franja se deduce de la observaciéon de los datos de irradiacion y posicién solar. Como
puede observarse en los graficos la radiacion incidente sobre superficies horizontales es
mucho mayor en estas horas centrales que en las mas lejanas del mediodia.

Irradiacidn en superficies horizontales
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Fig. 2. Valores de irradiacion global sobre superficie horizontal tomados en distintas estaciones el
dia 22 de abril de 1989.
Fuente: Atlas de Radiacién Solar del Pais Vasco, 32 edicion, 1999.

Sin embargo, al hacer el andlisis de la irradiacion sobre superficies inclinadas podemos
observar que los valores son mayores en las Ultimas horas del dia en fachadas (inclinacién
90°) orientadas al oeste que en fachadas orientadas al sur en las horas centrales del dia.
No obstante, si observamos también la posicién solar puede notarse que la altura solar en
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el solsticio de invierno, el mes mas infracalentado, es muy baja fuera de la franja de 10 a
14h (10,84° a las 9h y 12,96° a las 15h) por lo que considerar estas horas como objetivo de
soleamiento sobre las fachadas produciria grandes condicionantes sobre la posicién de
las edificaciones entre si, obligando a estar muy separadas para evitar las sombras
arrojadas entre ellas.

Es por tanto necesario matizar este condicionante: primero soleando a partir de la primera
planta de piso (donde se situara el uso residencial) y en segundo lugar, recordando que en
el amplio periodo infracalentado, el sol abarca un recorrido mas amplio, que los valores del
solsticio de invierno.

Irradiacidén en superficies inclinadas
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Fig. 3. Valores de irradiacién global sobre superficies inclinadas de 45° Sur; 90° Sur y 90 ° Oeste el
22 de Abril de 1989.
Fuente: Atlas de Radiacion Solar del Pais Vasco, 32 edicion, 1999.
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Fig. 4. Posicién del sol para el 21 de diciembre (izquierda) y 21 de marzo (derecha) en Vitoria-
Gasteiz.
Fuente: Elaboracion propia.
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El estudio de soleamiento debe ser completo en el area de redensificacion, debiéndose
establecer las mismas condiciones de soleamiento en las edificaciones existentes como en
las nuevas, sin olvidar el confort en los espacios exteriores. Para su evaluacion precisa se
deben seguir los siguientes pasos:

a) Calculo de sombras arrojadas por la edificacién existente

b) Célculo de areas de proteccion del soleamiento sobre la edificacién
existente

¢) Célculo de areas de movimiento para incorporacion de nueva edificacion
que cumplan los requerimientos de soleamiento impuestos.

d) Condiciones de soleamiento de los espacios libres.

e) Evaluacién de la propuesta de re-densificacion de Zabalganasegun criterios
solares.

f) Recomendaciones bioclimaticas para la redensificacion del suelo
residencial

Fig. 5. Modelo digital de la zona urbana de Zabalgana para el andlisis del soleamiento. En
rojo edificacion existente, en azul edificacion posible y en gris las construcciones colindantes
fuera de los sectores estudiados que también arrojan sombra sobre el area de estudio.
Fuente: Elaboracion propia.
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a) Célculo de sombras arrojadas por la edificacion existente

Existen numerosos métodos para el calculo de sombras arrojadas por la edificacién. En
principio parece mas aconsejable, debido a las condiciones de clima y microclima de
Vitoria-Gasteiz, establecer las siguientes limitaciones

1° Estudio de sombras arrojadas sélo en el periodo infracalentado, es decir los
meses de octubre, noviembre, diciembre, enero, febrero y marzo

2° Estudio de sombras en las horas centrales del dia, al menos de las 10,00 a las
14,00 hora solar..

3° Establecer una valoracion final, considerando los dos puntos anteriores, de forma
que se pueda obtener un area de movimiento para la nueva edificacién residencial.
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Fig. 6. Ejemplo de imagen raster bitmaps obtenidos del software CAD con las sombras de la
edificacion existente el 21 de diciembre a las 10 (izquierda), las 12 (centro) y las 14 (derecha) horas.
Fuente: Elaboracion propia.

El nimero de horas de soleamiento de las fachadas existentes depende tanto de su propia
orientacion como de las obstrucciones producidas por el resto de edificaciones.

1.- Condiciones generadas por la orientacion de las fachadas del bloque.

Dado el limitado arco “1” de posiciones del sol en el periodo estudiado, de 151,14° a
208,86°, es decir, un arco de 57,72° con bisectriz en el Sur solar, el arco “2” de
orientaciones de fachadas que recibirdn soleamiento completo se limita a un arco de
122,28° (desde 118,86 a 241,14° lo que supone solo un tercio de las posibles
orientaciones de fachada (360°). Por el contrario, las fachadas orientadas entre los
298,86° y los 61,14°, conformando un arco “3” de 122,28° entorno al Norte, no recibiran
ninguna hora de sol independientemente de la influencia de las obstrucciones.
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Fig. 7. Arcos de orientaciones de fachada para el 21 de diciembre en el periodo 10-14h.
Fuente: Elaboracion propia.

En base a estas consideraciones se puede realizar una distincién de las fachadas
orientadas en cada uno de los arcos anteriores.

clasificacion de fachadas segqin
la orientacion

con soleamiento durante todo

el periodo de estudio

—arco 2 [ 118,86°-241,14°]-
- sin soleamiento en el periodo

de estudio
-arcos 3 y 4 -

Fig. 8. Detalle de clasificacion de fachadas segun orientaciones favorables el 21 de diciembre.
Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo a este plano puede afirmarse que los bloques lineales en direccibn N-S
presentan sus fachadas mayores dentro del arco “3” con soleamiento parcial en el
periodo estudiado, recibiendo los rayos solares de manera tangencial. Como se vera en
el siguiente apartado, esta disposiciébn genera, por el contrario los espacios libres mejor
soleados.

Los bloques lineales en direccibn E-O presentes tienen una de sus fachadas mayores

orientadas dentro del arco “2” de soleamiento completo, por lo que los requisitos de
soleamiento serdn mas facilmente alcanzables
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2. Limitaciones de acceso solar ocasionadas por la edificacion del entorno.

Una vez tenidas en cuenta las limitaciones de acceso solar impuestas por la orientacion
de cada una de las fachadas puede realizarse un estudio de la influencia de las
obstrucciones a partir del plano de sombras arrojadas.

nimero de horas en sombra de las
fachadas en el periodo 10-14h

: 0 horas

1 hora

)
[ 2 hoxas
(.
—

3 horas

4 horas

'{" . l’-

Fig. 9. Detalle de condiciones de soleamiento de las fachadas el 21 de diciembre segin sombras
arrojadas por edificacion existente.
Fuente: Elaboracion propia.

[
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r

Este plano permite hacer una valoracion de la disposicion entre bloques en Zabalgana,
estudiando los modelos mas adecuados y los menos convenientes segun la distancia
entre ellos y su orientacion

Este estudio establece las sombras y el soleamiento en el espacio publico en las horas

estudiadas indicandonos las areas mas frias que permanecen en sombra durante gran
parte de este periodo y otras mas calidas con mayor nimero de horas de sol.
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[ ] ‘ A - ] , I~
Fig. 10.Detalle de superposicidn de las capas de sombras para el 21 de diciembre en un area de

Zabalgana.
Fuente: Elaboracion propia.

b) Célculo de areas de proteccion del soleamiento so bre la edificacion
existente.

En el siguiente paso se hallaron las areas de proteccion del soleamiento de la edificacion
existente, es decir, aquellas superficies que debieran mantenerse libres de para evitar que
nuevas construcciones comprometan las horas de soleamiento minimo establecidas.

Estas areas se configuran por debajo del angulo de incidencia solar tal como puede
verse en la que se marcan los sucesivos escalones de alturas de la edificacién posible.

Fig. 11. Determinacion areas de proteccion del soleamiento sobre edificacion existente.
Seccién. Fuente: Elaboracion propia.
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El ancho de la franja de proteccion depende del angulo de incidencia solar, de la
altura de planta y de la inclinacion del terreno . En este analisis se utiliza 3,2m de altura
como valor de referencia, por lo que las franjas de proteccién indicardn superficies
capaces de contener un nimero entero de veces plantas de esta altura.

i/j//

Fig. 12. Determinacion areas de proteccion del soleamiento sobre edificacion existente en
un terreno inclinado. Seccién. Fuente: Elaboracion propia.

El andlisis solar debe realizarse, tomando las situaciones mas restrictivas, las 10.00
y las 14.00 horas solares, pudiendo asegurarse que respetar la franja de
proteccion de estos momentos conlleva el cumplimiento de las condiciones para todo el
intervalo. Al tratarse del solsticio de invierno, la diferencia del azimut de ambos momentos
es de sélo 62° por lo que la necesidad de tomar referencias intermedias para trazar
correctamente una envolvente de todas ellas es muy reducida.

franja proteccidn para nueva
edificacidn de 3 alturas

10h - 21 diciembre
12h - 21 diciembre Ny
14h - 21 diciembre . Y \

N [ .
AN IS .I__/\ 11 .

Fig. 13. Detalle de franjas de proteccion para nueva edificacion mayor de 3 alturas el 21 de
diciembre, hacia la orientacién sur, para asegurar el soleamiento de lo ya edificado
Fuente: Elaboracion propia.
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¢) Célculo de areas de movimiento para incorporaci6  n de nueva edificacién que
cumplan los requerimientos de soleamiento impuestos

A partir de los planos de areas con horas suficientes de soleamiento y el de franjas de
proteccion de la edificacion existente se puede elaborar un plano combinado de ellas en
el que indiquen las areas de suelo en la que se cumplen simultaneamente ambas
condiciones

Estas areas seran aquellas en las que no existan ni sombras arrojadas ni franjas de
proteccién. A través de una seleccion de color de los espacios en los que no existe
ninguna de las dos restricciones, en este caso los pixeles en blanco, se obtuvieron las
areas de movimiento para cada altura.

| areas de movimiento para
nuevas edificaciones de
3 alturas

s

Fig. 14. Detalle de areas de movimiento para nuevas edificaciones de 3 alturas que cumplen las
condiciones solares a) b) y c)
Fuente: Elaboracion propia.

-nh
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areas de movimiento para nuevas
edificaciones

2 alturas maximo
3 altwuras maximo
4 altuwras maximo
. 5 alturas maximo
6 alturas maximo
7 alturas maximo
8 alturas maximo

5

y

Fig. 15. Detalle de areas de movimiento que cumplen las condiciones solares, con definicién de
las alturas posibles en cada uno de los espacios todavia no ocupados
Fuente: Elaboracion propia.

= a L

Los suelos privados son sin duda un lugar interesante en el que podria incorporarse nueva
edificacion. Mas polémico puede resultar ocupar los espacios verdes con este fin ya que
supondria una disminucién de estas areas para los habitantes. En el caso de estos
sectores de Zabalgana, la cantidad de espacios libres y zonas verdes es elevada
generandose una serie de inconvenientes que mermaba su calidad. Para posibilitar una
reconfiguracion de los espacios libres existentes que mejoren sus cualidades se
consideran las zonas verdes como adecuadas para incorporar nueva edificacion.
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d) Condiciones de soleamiento de los espacios libr  es.

Las sombras arrojadas por la edificacion sobre los espacios no construidos nos permite
analizar las condiciones de soleamiento que éstos tienen. Se debe hacer un estudio
de sombra en los espacios exteriores siguiendo el procedimiento de superposicion de
sombras a las 10, 11, 12, 13 y 14 horas y posterior seleccién de gamas de colores para
identificar las areas que permanecen mas tiempo en sombra y las que tienen un
mayor acceso solar.

mimero de horas en sombra en los

espacios exteriores

|:| 1 hoxras
: 2 horas

3 horas

=4
B « e
—J

5 horas

iL_

Fig. 16. Detalle de numero de horas de sombra de los espacios exteriores el 21 de
diciembre. Fuente: Elaboracion propia.

Las necesidades solares en los espacios exteriores son diferentes a las hasta ahora
consideradas para las fachadas, tanto para las necesidades en los meses frios como en
los calidos. Ademas un andlisis del confort climético de estos espacios deberia incluir la
influencia de los vientos.

La evaluacién se realizara en torno a tres puntos de escala decreciente: Las vias de
circulacion rodada, la agrupacion de bloques formando manzanas mas 0 menos abiertas y
los tipos edificatorios.

En la ordenacion inicial de Zabalgana, las vias de circulacién se trazaron como ejes de
actividad urbana, mediante los bajos comerciales y acotandose su seccion con la
disposicion de blogques a ambos lados. Para su evaluacion solar se distinguira entre las
condiciones de las que tienen orientacion Norte-Sur y las que discurren de Este a Oeste,
ambos tipos son los mas frecuentes en el area.
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- En las calles E-O las sombras arrojadas por las edificaciones lineales de la acera
Sur ocupan todo el ancho de la calle provocando que el sol practicamente no
acceda en el periodo de estudio generando un microclima frio en los meses de
invierno.

La altura de los bloques de esa acera sur sera determinante para que al menos en
otros meses exista una acera, la Norte, que si disfrute de soleamiento.

Para las calles con esta orientacion resultan mas recomendables la disposicion de
bloques adoptadas al Oeste del sector en los que una serie de torres se suceden
permitiendo el acceso del sol en el espacio entre ellas.

- Las calles N-S presentan unas condiciones de soleamiento mucho mas
favorables, al no presentar obstrucciones para las horas centrales del dia. Las
aceras alternan su estado de sombra o soleamiento de la mafiana a la tarde de
acuerdo al recorrido solar evitando zonas constantemente a la sombra.

Los bloques en Zabalgana se agrupan conformando manzanas abiertas al menos en
algunos de sus lados, en teoria esta disposicion garantizaria el acceso solar pero veremos
a continuaciéon como el soleamiento es variable en los distintos modelos tipolégicos.

- Un modelo frecuente en el area es aquel en el que los bloques conforman una U,
son manzanas de entre 4.000 y 8.000 m? en las que la edificacién se ha
desarrollado en una Unica promocion. El soleamiento del espacio interior depende
de la orientacion de la abertura. Cuando esta es hacia el Sur permite el acceso del
sol mientras que cuando es hacia el norte el interior queda en sombra
constantemente durante el periodo de estudio. Situaciones también desfavorables
son las aberturas a Este y Oeste, aunque como la trama tiene una ligero giro
respecto a los ejes cardinales las aberturas a Este si que presentan algunas
zonas de soleamiento en el espacio interior.

- Otro modelo de manzana frecuente en Zabalgana son las abiertas en varios de
sus lados. Estas manzanas son de mayores dimensiones, a partir de los 8.000 m?
hasta 12.000 m? compuestas por varias parcelas en las que la edificacion se
desarrollé en distintas promociones. Estas manzanas por la mayor dimension de
los espacios interiores que conforman y las varias aberturas presentes tienen unas
condiciones de acceso solar mas favorables. Aunque existen zonas en sombra
continua durante todo el periodo de estudio, principalmente aquellas situadas al
Norte de edificaciones lineales orientadas E-O, existen otras areas en las que si
hay soleamiento. Esta variedad permite la existencia de distintos ambientes,
beneficiando incluso la existencia de sombras en los dias méas calurosos del
verano, sin embargo ha de tenerse muy en cuenta la adecuacion de usos dentro de
es0s espacios a las condiciones climaticas de éstos.

- Por dltimo, existen un par de grandes manzanas al suroeste del area de estudio,
en el sector 6, en el que una edificacién perimetral rodea un gran espacio en el que
se incluyen usos dotacionales todavia no desarrollados. La superficie de
estas agrupaciones es de 65.000 y 100.000 m?y la edificacién perimetral, en forma
de bloque lineal o de L, proviene de distintas promociones. Dado el gran tamafo
del espacio libre interior existen amplias zonas con buen soleamiento
gue debieran ser suficientes incluso cuando se desarrollen los equipamientos.
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Por ultimo haremos referencia a la influencia de ciertos tipos edificatorios que no
conforman manzanas con espacios libres propios en su interior en el soleamiento del
espacio exterior que las rodea.

- Las torres de mayor altura, dispuestas linealmente, generan un area de sombras
amplia pero en el que se van sucediendo entradas de los rayos solares a
través del espacio existente entre ellas.

- Las viviendas unifamiliares se agrupan en hileras dobles dejando un estrecho
corredor entre ambas. Su orientacion predominante es N-S orientdndose unas de
las hileras al Este y la otra al Oeste. En estos tipos el soleamiento del corredor
gueda comprometido mientras que en los espacios exteriores privados de cada
una de las viviendas existen areas con pleno soleamiento.

e) Evaluacion de la propuesta de re-densificacion d e Zabalgana segun criterios
solares.

Se resume la evaluacion de la propuesta de re- densificacion de Zabalgana, con
objeto de determinar si la edificacion propuesta cumple los criterios solares
establecidos. Para ello se superpone la edificacion propuesta al plano de areas de
movimiento realizado anteriormente. En este plano se representa la edificacion
residencial incluida como imagen de la propuesta (y que puede sufrir alguna alteracion en
su desarrollo) en un sombreado rojo continuo, ademas los equipamientos pendientes se

muestran con una linea roja en su contorno.
incompatibilidad a
criterios solares
1 altura maximo
2 altwras maximo
3 altwras maximo
4 alturas maximo
5 alturas maximo
6 alturas maximo
| 1 alturas maximo
§ alturas maximo

1 = y \ @ \ \ : A
n areas de

Fig. 17. Detalle de la evaluacién de la propuesta de re-densificacion (en rojo) segu
movimiento que cumplen las condiciones solares establecidas.
Fuente: Elaboracion propia.

Todas aquellas areas en planta que quedan fuera de las areas de movimiento no cumplen
las condiciones solares minimas requeridas (cuatro horas en los meses infracalentados).
Debe comprobarse que la altura maxima de la edificacion propuesta se corresponda con la
altura maxima del area de movimiento en el que se sitla. Las zonas azules (en distintos
grados de azul) muestran las areas que no cumplen las condiciones de soleamiento y se
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indican las alturas maximas de la edificacion en cada una de ellas. En este plano se
observa que la edificacién propuesta para incrementar la densidad de Zabalgana cumple
en su mayoria las condiciones solares minimas que se han establecido. Un gran nimero
de bloques las cumplen en su totalidad mientras que en otros se establecen algunas
limitaciones de alturas permitidas , si esto se resuelve se garantiza que no existirdn
sombras arrojadas sobre las edificaciones del entorno. No obstante, existen algunos
puntos en los que la edificacion no cumpliria estas condiciones. El mas destacado se
encuentra en la serie de torres alineadas situadas en el sector 5 que sufririan las sombras
de otras ya construidas situadas al sur, al lado opuesto de la calle. Otro caso son tres
edificaciones (situadas en los sectores 3, 5 y 6 respectivamente) en continuidad sobre lo
ya propuesto cuya intencion es complementar la trama existente limitando sus espacios
libres. En estos bloques su altura se ve muy comprometida si se quieren cumplir las
condiciones de acceso solar por lo que su edificabilidad se deberia de reducir.

En lo referente a los equipamientos se observa que en muchos de ellos existen partes de las
parcelas asignadas en las que no es posible incorporar nueva edificacion y otras en las que
la altura estéa limitada para evitar arrojar sombras sobre el entorno. Considerando que no es
necesario ocupar la totalidad de la superficie de la parcela con la construccién del
equipamiento, se recomienda considerar y respetar las areas de movimiento para de esta
forma garantizar el acceso solar .

f) Recomendaciones biocliméticas para la redensific ~ acion del suelo residencial .

En resumen, para establecer unos criterios biocliméticos para la redensificacion de zonas
residencial, se enumeran las siguientes recomendaciones:

1° Establecer las areas de movimiento solar, mediante el calculo de las sombras
arrojadas de la edificacién existente (dentro y colindante con el area de reden-
sificacién) , en el periodo de meses infracalentados (de octubre a marzo) y en las
horas centrales del dia (de 10.00 a 14,00 horas solares)

2° Establecer las limitaciones sobre las fachadas soleadas de la edificacion existente,
para que lo nuevo gque se construya no reduzca el soleamiento actual de las mismas.

3° Conocer las sombras arrojadas sobre los espacios libres (existentes o calificados
como tales por el Plan General), para no reducir las condiciones de soleamiento
sobre los mismos. También existe la posibilidad de diferenciar entre zonas verdes y
plazas de invierno y de verano, donde los usos y el disefio de los mismos, retinan
condiciones diferenciadas para cada una de las dos situaciones.

4° Introducir una variedad tipoldgica (y sobre todo de alturas) de la nueva edificacién
gue se construya, ya que ademas de aumentar la variedad y diversidad del conjunto
urbano, ésta se puede ajustar mejor a las areas de movimiento solar determinadas,
asi como a la sombra que arrojaria sobre edificaciones existentes.

5° Respetar las areas de movimiento solar también por los equipamientos y nuevas
dotaciones

6° Diferenciar los espacios libres, zonas verdes y plazas, de invierno y de verano

segun las condiciones de soleamiento que tengan con la edificacion existente y la
gue se construya.
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1.2.-Necesidades térmicas mes a mes

Las necesidades térmicas en Vitoria-Gasteiz son las siguientes:

NECESIDAD TERMICA E F (M [A M N° de meses

Radiacioén solar

Inercia en muros

Cargas internas

Bienestar por la mafiana

Ventilacién: mediodia,
tarde y noche

Sombreamiento huecos

Es decir, el periodo de meses frios es muy grande por lo que las estrategias generales de
mayor accion deben ser tanto conseguir la radiacion solar directa como la inercia térmica en
los elementos constructivos. La radiacion esta muy limitada en la escala urbana, con
condiciones geométricas del espacio urbano y la propia organizacion de las edificaciones,
por lo que por tanto las estrategias de acumulacién y de captacion directa seran las
prioritarias.

Segun el analisis del dia, por las mafianas se alcanza el confort térmico en los meses de
marzo, abril mayo junio, septiembre y octubre.

Los mediodias son agradables en primavera y otofio y muy poco calurosos en julio y agosto,
por lo que para el verano, el objetivo clave es no acumular el calor generado internamente y
disiparlo adecuadamente, y proteger los huecos.

Casi todo el afio tiene las noches frias o muy frias en el amplio periodo de meses
infracalentados, por lo que el aislamiento eficaz y diferenciado segun la orientacion de cada
fachada es también un factor de disefio bioclimético clave en Vitoria-Gasteiz.
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1.3.-Estrategias generales para alcanzar el confort  térmico

A continuacidn se muestran las necesidades térmicas mes a mes y las estrategias generales
para alcanzar el confort térmico mediante estrategias bioclimaticas.

ARCOS SOLARES PASIVOS VITORIA-GASTEIZ

ARCO SOLAR 1: Iddéneo para la captacion sojar
directa en los meses infracalentados

ARCO SOLAR 2: Extremar el aislamiento de la
fachada, el tamafio de los huecos y su cierre

RELACION H/D: condiciona el soleamiento de: los
meses infracalentados en todas las calles urbanas

Fig. 2 Arcos solares de Vitoria-Gasteiz
Fuente: Elaboracién Propia
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Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS ESCALA
Enero minimo maximo
VITORIA-
GASTEIZ
Confort
Sombreamiento
Inercia térmica
Inercia térmica desfase nocturno
Enfriamiento evaporativo
Ventilacion natural
Ganancias internas
Ganancias solares pasivas, poca masa
Ganancias solares pasivas, alta masa
Humidificacion
Proteccioén del viento
Sistemas de calefaccion convencional
GRAFICO DE ISOPLETAS CON TEMPERATURAS Mucho frio todo el dia
i P
= L e Noches muy frias
| e | E Mafanas frias
| L == : o Medlodla_frlo
1 , b— s Tardes frias.
A L = : ::g
1o
gng? Poco soleamiento
o posible y altas
g2 obstrucciones
o5 urbanas.
We T WR AR MW UM WL G0 SR ooT Nov o Necesidad de alta
inercia térmica en
Necesidad de Radiacion m muros y cubiertas, no
Necesidad de ventilacion perder el calor interior.
Cargas internas = Control de huecos y
Bienestar 10% Insatisfechos I . .
Bienestar 20% Insatisfechos C proteccion del viento.
Calor excesivo [
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Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS ESCALA
Febrero minimo maximo
Beneficioso
VITORIA-
GASTEIZ

Confort

Sombreamiento

Inercia térmica

Inercia térmica desfase nocturno

o 1 2 3 4 5

Enfriamiento evaporativo

Ventilacion natural

Ganancias internas

Ganancias solares pasivas, poca masa

Ganancias solares pasivas, alta masa

Humidificacion

Proteccion del viento

Sistemas de calefaccidon convencional

INE

GRAFICO DE ISOPLETAS CON TEMPERATURAS

—]

57

| I I T
I L
[ I

[
\ [
L
FEB MAR ABR MAY JUN JuL AGO SEP ocT N
Necesidad de Radiacion m

Necesidad de ventilacion
Cargas internas

Bienestar 10% Insatisfechos
Bienestar 20% Insatisfechos
Calor excesivo

o0 W

oV

DIC

23.00
22:00
21.00
20:00
18:00
18:00
17:00
16:00
15:00
14:00
13

12
110
1008
800
8:00

8:00
5:00
4:00
3:00

1:00
0:00

Mucho frio todo el dia

Noches muy frias
Mafianas frias
Mediodia frio
Tardes frias.

Poco soleamiento
posible y altas
obstrucciones
urbanas.

Necesidad de alta
inercia térmica en
muros y cubiertas, no
perder el calor interior.
Control de huecos y
proteccion del viento.
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Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS ESCALA
Marzo minimo maximo
Beneficioso
VITORIA-
GASTEIZ
0 1 2 3 4 5
Confort

Sombreamiento

Inercia térmica

Inercia térmica desfase nocturno

Enfriamiento evaporativo

Ventilaciéon natural

Ganancias internas

Ganancias solares pasivas, poca masa

Ganancias solares pasivas, alta masa

Humidificacién

Proteccion del viento

Sistemas de calefaccion convencional

GRAFICO DE ISOPLETAS CON TEMPERATURAS

| -

s 13

[
I
I [
[
L

[
[
I
[
==

=NE FEB MAR ABR Ay JUN JuL AGO SEP ocT

Necesidad de Radiacion m
Necesidad de ventilacion

Cargas internas

Bienestar 10% Insatisfechos

Bienestar 20% Insatisfechos

Calor excesivo

00N

2300
2200
2100
2000
19:00
18:00
17.00
1800
15:00
1400
13
ug
110
1008
900
800
700
800
500
400
300
200
100
000

Mucho frio todo el dia

Noches muy frias
Mafanas frias
Mediodia fresco
Tardes frias.

Poco soleamiento
posible y altas
obstrucciones
urbanas.

Necesidad de alta
inercia térmica en
muros y cubiertas, no
perder el calor interior.
Control de huecos y
proteccion del viento.
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Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS ESCALA
Abril minimo maximo
Beneficioso
VITORIA-
GASTEIZ
0O 1 2 3 4 5

Confort

Sombreamiento

Inercia térmica

Inercia térmica desfase nocturno
Enfriamiento evaporativo

Ventilaciéon natural

Ganancias internas

Ganancias solares pasivas, poca masa
Ganancias solares pasivas, alta masa
Humidificacién

Proteccién del viento

Sistemas de calefaccion convencional

GRAFICO DE ISOPLETAS CON TEMPERATURAS Frio todo el dia
_ i w0 excepto el mediodia
= 8 2
: - o Noches muy frias
L e oo Marfianas frias
‘ — o0 Tardes frias.
1‘ r’ > - 133
— 12
1o
1D0i%,
i Mayor altura solar
s pero altas
i obstrucciones
i urbanas.

1.00

000
R Necesidad de alta
inercia térmica en
muros y cubiertas, no
perder el calor interior.
Control de huecos y

proteccion del viento.

Necesidad de Radiacion m
Necesidad de ventilacion

Cargas internas

Bienestar 10% Insatisfechos

Bienestar 20% Insatisfechos

Calor excesivo

00N
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Mes de
Mayo

VITORIA-
GASTEIZ

ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS

Confort

Sombreamiento

Inercia térmica

Inercia térmica desfase nocturno

Enfriamiento evaporativo

ESCALA

minimo maximo

Beneficioso

Ventilaciéon natural

Ganancias internas

Ganancias solares pasivas, poca masa

Ganancias solares pasivas, alta masa

Humidificacién

Proteccion del viento

Sistemas de calefaccidon convencional

EINE

FEB

MAR

GRAFICO DE ISOPLETAS CON TEMPERATURAS

=1

-

! I

ABR MAY JUN

Necesidad de Radiacion
Necesidad de ventilacion
Cargas internas

Bienestar 10% Insatisfechos
Bienestar 20% Insatisfechos

Calor excesivo

JuL

AGO

00N

2300
2200
21:00
2000
1800
18:00
17:00
16:00
15:00
14:00
130
12:08
REE
100G
9:00
8:00

8:00
5:00
4.00

2:00
1:00
000

DIC

Gran oscilaciéon
térmica dia-noche

Noches frias
Mafianas frescas
Mediodia agradable
Tardes moderadas

Soleamiento posible

Necesidad de alta
inercia térmica en
muros y cubiertas, no
perder el calor interior.
Control de huecos y
proteccion del viento.

Usos en espacios
exteriores
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Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS ESCALA
Junio minimo maximo
Beneficioso
VITORIA-
GASTEIZ
Confort
Sombreamiento
Inercia térmica
Inercia térmica desfase nocturno
Enfriamiento evaporativo
Ventilacién natural
Ganancias internas
Ganancias solares pasivas, poca masa
Ganancias solares pasivas, alta masa
Humidificacion
Proteccion del viento
Sistemas de calefaccion convencional
Mucho frio todo el dia
GRAFICO DE ISOPLEJAS CON TEMPERATURAS
' P Noches muy frias
= e Marianas frias
o e i Mediodia frio
. —¥ | e Tardes frias.
— | s -
1 | = =
L | e | o pin
: o> Poco soleamiento
= posible y altas
= obstrucciones
- urbanas.
R e TR [ T TRy e T - Necesidad de alta
inercia térmica en
Neces?dad de Radi_aci_{':-'n [ m muros y Cubiertas, no
ggfe:;di?ﬁe‘:ﬁa‘f"" lacion — perder el calor interior.
B A . Control de huecos y
ienestar 10% Insatisfechos . . .
Bienestar 20% Insatisfechos (| proteccion del viento.
Calor excesivo [
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Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS
Julio
VITORIA-
GASTEIZ
Confort

Sombreamiento

ESCALA

minimo maximo

Beneficioso

Medio

Inercia térmica

Inercia térmica desfase nocturno

Enfriamiento evaporativo

Ventilaciéon natural

Ganancias internas

Ganancias solares pasivas, poca masa

Ganancias solares pasivas, alta masa

Humidificacién

Proteccion del viento

Sistemas de calefaccidon convencional
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Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS ESCALA
Agosto minimo maximo
Beneficioso
VITORIA-
GASTEIZ
5
Confort
Sombreamiento
Inercia térmica
Inercia térmica desfase nocturno
Enfriamiento evaporativo
Ventilaciéon natural
Ganancias internas
Ganancias solares pasivas, poca masa
Ganancias solares pasivas, alta masa
Humidificacién
Proteccion del viento
Sistemas de calefaccidon convencional
Amplia oscilaciéon
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Mes de

Septiembre

VITORIA-
GASTEIZ

ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS

ESCALA

minimo maximo

Beneficioso
Medio

Confort

Sombreamiento

Inercia térmica

Inercia térmica desfase nocturno

Enfriamiento evaporativo

O 1 2 3 4 5

Ventilaciéon natural

Ganancias internas

Ganancias solares pasivas, poca masa

Ganancias solares pasivas, alta masa

Humidificacién

Proteccion del viento

Sistemas de calefaccion convencional

Necesidad de Radiacion m
Necesidad de ventilacion

Cargas internas

Bienestar 10% Insatisfechos

Bienestar 20% Insatisfechos

Calor excesivo

GRAFICO DE ISOPLETAS CON TEMPERATURAS

]

=

I [ 2 I I

o0 W

2300
22:00
21,00
20:00
12:00
18:00
17:00
16:00
1500
1400
13.00F
1200
1108
1008
500
500
7:00
500
500
400
300
200
1100
0100

Amplia oscilaciéon
térmica dia-noche

Noches frescas
Mafanas agradables
Mediodia moderado
Tardes agradables

Proteccién de huecos
y ventilacion nocturna
para el enfriamiento
interior de los
inmuebles

Sombreamiento en el
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Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS ESCALA
Octubre minimo maximo
Beneficioso
VITORIA-
GASTEIZ
0O 1 2 3 4 5

Confort

Sombreamiento

Inercia térmica

Inercia térmica desfase nocturno
Enfriamiento evaporativo

Ventilaciéon natural

Ganancias internas

Ganancias solares pasivas, poca masa
Ganancias solares pasivas, alta masa
Humidificacién

Proteccién del viento

Sistemas de calefaccion convencional

Mucho frio todo el dia
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00 W

Pagina 32 de 138



MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz

Director: E. Higueras

Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS ESCALA
Noviembre minimo maximo
Beneficioso
VITORIA-
GASTEIZ
0O 1 2 3 4 5
Confort
Sombreamiento
Inercia térmica desfase nocturno
Enfriamiento evaporativo
Ventilacion natural
Ganancias internas
Ganancias solares pasivas, poca masa
Ganancias solares pasivas, alta masa
Humidificacién
Proteccién del viento
Sistemas de calefaccion convencional
GRAFICO DE ISOPLETAS CON TEMPERATURAS
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Necesidad de Radiacion m muros y cubiertas, no

Necesidad de ventilacion
Cargas internas

Bienestar 10% Insatisfechos
Bienestar 20% Insatisfechos
Calor excesivo

o0 W

perder el calor interior.
Control de huecos y
proteccion del viento.
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Mes de ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS ESCALA
Diciembre minimo maximo
GASTEIZ
0o 1 2 3 4 5
Confort
Sombreamiento
Inercia térmica
Inercia térmica desfase nocturno
Enfriamiento evaporativo
Ventilacion natural
Ganancias internas
Ganancias solares pasivas, poca masa
Ganancias solares pasivas, alta masa
Humidificacién
Proteccién del viento
Sistemas de calefaccion convencional
GRAFICO DE ISOPLETAS CON TEMPERATURAS
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Necesidad de ventilacion
Cargas internas

Bienestar 10% Insatisfechos
Bienestar 20% Insatisfechos
Calor excesivo

00N

perder el calor interior.
Control de huecos y
proteccion del viento.
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a) Condiciones de invierno y estrategias generales
radiacion solar directa y la acumulacion e inercia

Director: E. Higueras

: Objetivo la captacion de la

térmica.

En Vitoria-Gasteiz existe un amplio periodo de meses infracalentados (azul en el gréfico de
isopletas), que evidencian la necesidad de la captacion solar directa —siempre que sea posible- y
ademas la inercia térmica, para acumular en los periodos diurnos y ceder el calor en los

nocturnos.

El resumen del mes de enero es el siguiente:

MES DE ENERO VITORIA-

GASTEIZ

iaia

EEESEEREEG

Fachada sur:
9,3 horas

NECESIDADES | POSIBILIDA- ESTRATEGIAS
TERMICAS DES GENERALES
Hay Hay SOL La fachada principal debe
necesidad de desde las 7,3 estar orientada al SUR.
CALOR las horas a las
24 horas del 16,7. Gran ventanal orientado
dia Fachada en el ARCO SOLAR 1.
este y oeste :
4,7| horas de Al ser reducidas las captaciong
o)

solares es imprescindible la
inercia térmica en el edificio
para acumular la energia y
evitar el frio.

Excepcionalmente se dan temperaturas entre 0 y -5 °C en un 15% de las horas del periodo. Mas
excepcionalmente se dan temperatura de menos de -5 °C en un 2 6 3% de las horas sobre todo por la noche.

nclinacion

Inclinacion

Onentacion

Fachada sur. Solar Activo =
Solar Pasivo =

Fachadas este y oeste Solar Activo =

Solar Pasivo =
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Cada lugar requiere una respuesta a sus condiciones térmicas para lograr un confort térmi
mediante un gasto minimo de energia. En eso consisten las medidas de acondicionamient
bioclimético que abarcan, tanto la escala de la ciudad como la escala arquitecténica.

En la escala urbana las principales medidas bioclimaticas para la redensificacion de las
zonas residenciales son:

.- control del microclima exterior (agua, vegetacion y viento en invierno o verano)
.- soluciones diferenciadas segun la morfologia urbana (fondo edificable, altura en relacién

(610
o

al

ancho de calle, soluciones de éticos, elementos volados —balcones, miradores, galerias, etc-

, soluciones de las plantas bajas de la edificacion..-
.- soluciones diferenciadas segun la orientacion de las fachadas y la altura del piso (color,
acabados segun la orientacion de las fachadas, tamafio y disposicién de huecos)

/ CONDICIONES DE INVIERNO

A)SISTEMAS PASIVOS

.- control del microclima exterior (evitahuvimeided y escorrentias urbanas)
.- soluciones diferenciadas segun la morfodogia ur

.- soluciones diferenciadas segun la orieetdadradas, la altura de piso, |
H/D, tamafio y disposiciéon de huecos y el color

CONDICIONES DE VERANO

.- control del microclima exterior (buscaysemdbsas)
.- arbolado y vegetacion urbana

ESTRATEGIAS URBANISMO

BIOCLIMATICO

—

a rela

-
I

ARCOS SOLARES PASIVOS VITORIA-GASTEIZ

ARCO SOLAR 1: Idoneo para la captacion so
directa en los meses infracalentados

ARCO SOLAR 2: Extremar el aislamiento de la
fachada, el tamafio de los huecos y su cierre

RELACION H/D: condiciona el soleamiento de
meses infracalentados en todas las calles urbai

La cubierta como espacio de gran potencialida
el acondicionamiento activo y pasivo de logn:

ar

los
nas

] para|
uebl

QOPE-80°0

Fig. 3 Arcos solares de Vitoria-Gasteiz Fuente: Elaboracién Propia
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En la escala arquitectdnica las principales medidas bioclimaticas perseguiran en Vitoria-
Gasteiz mejorar las condiciones del invierno, mediante sistemas pasivos y de acumulacion
de energia, por un lado; y por otro en verano controlar el sobrecalentamiento de huecos,
cerramientos y cubiertas principalmente.

/- CONDICIONES DE INVIERNO

A)SISTEMAS PASIVOS

.- captacion solar : sistema de aportacionsisteata, de aportacion indirecto y sig
de aportacion independiente

.- conservacion de la energia. Saledizo, tendiesligin, mirador, peristilo, pd
soportal, galeria

.- aislamiento . envolvente transparente y enepbemn

B) ACUMULACION DE ENERGIA
.- Sistemas térmicos, acumulacion sensible gcaouhatente. Aumentar la inerd
los cerramientos

CONDICIONES DE VERANO

STRATEGIAS ARQUITECTURA

BIOCLIMATICA

""""""""""""""""" A) CONTROL DEL SOBRECALENTAMIENTO de HUECOS:NIEFRRA
K CUBIERTAS

temas

rtico,

ia de

(M

Condiciones de invierno: Objetivo la captacion sola r.

La captacion de la radiacién solar durante las horas del dia (efecto invernadero) y
almacenamiento del calor para el calentamiento nocturno (por radiacion), es la medida mas
universalmente empleada en todas las latitudes frias. La captacion y almacenamiento de la
radiacion solar directa que recibe una fachada para el calentamiento de la estancia que tiene
la ventana, durante el dia, permite importantes ahorros de energia para calefaccién con
escasos costes adicionales respecto a la construccion y proyecto del edificio. La captacion
de la radiacion solar durante las horas del dia , puede ser a su vez una distribucion a través
del intercambio convectivo a las habitaciones préoximas.

El aislamiento nocturno, evita las perdidas del calor generado en el interior durante el dia, y
es un medida necesaria que puede ir sumada con otras aqui enunciadas.

También es procedente almacenar el calor durante el dia en las superficies pesadas
internas para calentar de noche las estancias contiguas. Los espacios intermedios que
funcionan como amortiguador de temperatura evitan grandes pérdidas de temperatura por la
noche.

Asi mismo, resulta necesario establecer las condiciones especificas minimas de ventilacién
del aire para de esta forma disminuir las demandas de energia en calefactar el edificio.
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Resulta clave la colocacion de un aislamiento especifico en los cerramientos de fachada
segun su orientacion para disminuir las perdidas internas. Si se dispone del aislamiento
térmico por el interior se obtiene una mayor inercia térmica, lo que provoca que los espacios
se calienten mas rapido y ademas se enfrien rdpidamente cuando cesa la fuente de calor,
por lo que resulta ideal para espacios con un uso no continuo. Si el aislamiento térmico se
pone por el exterior, se evita el sobrecalentamiento en la envolvente opaca del edificio,
permite mantener las condiciones de temperatura en el interior del edificio y reduce el
consumo de energia. Finalmente si el aislamiento térmico se coloca en una situacion
intermedia en el cerramiento se evita el sobrecalentamiento en la envolvente opaca del
edificio, se mantienen las condiciones de temperatura en el interior del edificio y se reduce
el consumo de energia

Ademas sera preciso regular el microclima exterior y proximo a las superficies de fachada o
cubierta del inmueble, de forma que en invierno se evite la exposicion directa a vientos
dominantes frios, asi como el efecto combinado de viento + humedad.

Condiciones de invierno: Objetivo la acumulacion de | calor

La inercia térmica es la dificultad que ofrece un cuerpo a cambiar su temperatura, esto se
cuantifica a través de su masa térmica en la que se tiene en cuenta su volumen, densidad y
su calor especifico. Los materiales pétreos son ideales para la acumulacién energética ya
gque poseen efusividades altas ( capacidad de acumular el calor considerando la masa
térmica y la conductividad del material) ademas de tener difusividades elevadas (velocidad
de transmision de la energia a través del cerramiento). Otros materiales como hormigén,
ladrillos, cerramientos y particiones, etc, también tiene esta posibilidad de acumulacion de
calor y cederlos retardadamente que sera necesario usar para lograr este objetivo:
amortiguar la radiacion directa y al mismo tiempo almacenar esa energia.

En el caso de Vitoria-Gasteiz, la oscilaciéon térmica diaria es muy grande (del orden de 15°C
en los meses de primavera u otofio), por lo que se pueden amortiguar las temperaturas
exteriores para que no se modifiquen el confort en el interior de las edificaciones, mediante
soluciones de inercia de los paramentos y huecos.

La inercia térmica permite alcanzar coeficientes de estabilidad térmica hasta menores de 0,5
repercutiendo en el local menos del 50% de la temperatura exterior funcionando como un
colchén protector de las fluctuaciones exteriores. Esta capacidad se mantiene durante
mucho tiempo ya que es uno de los recursos de construccion mas eficaces empleado en la
arquitectura tradicional y popular de climas frios. El objetivo es lograr que la temperatura en
el interior de los locales fluctlie solo levemente, dentro de los margenes de bienestar y todo
ello sin consumos excesivos de energia convencional.

Asi mismo la inercia térmica, en verano, permite que no se generen en los espacios
interiores sobrecalentamientos como consecuencia de la radiacion solar directa sobre las
ventanas y de las cargas internas de ocupantes y equipos de iluminacion principalmente.

La inercia proporciona que en momentos en los que la temperatura exterior es muy elevada
el calor tarde varias horas en traspasar los muros y para cuando lo hace, el calor exterior ha
descendido de modo que tiende a regresar lentamente hacia afuera de la construccién
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manteniendo fresco el interior. Si mismo, amortigua el calor de la radiacion directa. El calor
se acumula en las horas centrales y calurosas del dia y se distribuye lentamente el resto del
tiempo en el interior de los inmuebles.

La inercia mejora la respuesta de las edificaciones a los cambios en las temperaturas
exteriores, evitar las incomodas oscilaciones de temperatura originadas por las diferencias
térmicas entre el dia y la noche, acumular la energia en funcién del espesor de la pared, del
calor especifico de este material y su peso especifico, que facilita el desfase y una
atenuacion de la onda térmica que incide sobre el muro

Un recurso todavia poco empleado en las edificaciones consiste en aprovechar la masa
térmica del agua que se mantiene a una temperatura media estable y alejada de las
extremas del exterior. Mediante variedad de soluciones constructivas, el agua y su energia
acumulada, cuando comienza a ser liberada, se aprovecha para acondicionar los locales
interiores en los momentos que son necesarios y proporciona una distribuciéon del calor
uniformemente

Otra alternativa de almacenamiento de energia térmica esta en almacenar calor en las
ventanas con sistemas especificos en vidrios y mediante una proteccién solar en el exterior
de los huecos acristalados

Es posible aumentar la inercia térmica del enfoscado de cemento, mediante una dosificacion
especifica que permite acumular el calor excedente y colaborar en el acondicionamiento
térmico pasivo de las edificaciones.

También es posible aumentar la inercia térmica de las fachadas de hormigén, es decir
incorporar propiedades energéticas al hormigén

Los sistemas de calefaccion por suelo radiante, es posible mejorarlos para que colaboren en
la climatizacion pasiva de los espacios calefactados.

Estrategias de verano: Objetivo el control del sole amiento, sombreando

Para el control del soleamiento es necesario proteger las ventanas de la radiacion solar
directa y permitir a si mismo, la ventilacién natural, mediante multitud de sistemas (siempre
mas efectivos situados en el exterior del hueco) de los cuales aparece a continuacion
algunas soluciones.

La regulacién la temperatura exterior es muy procedente mediante la mejora el “microclima”
proximo a las edificaciones. Las plantas pierden agua hacia el medio mediante la
evapotranspiracion. En ese cambio de fase se utiliza el calor del aire del entorno, de modo
gque ademas de aumentar la humedad ambiental se disminuye la temperatura del aire. En
algunos entornos, la presencia de vegetacion puede llegar a refrescar la temperatura de 1 a
5 °C. Se calcula que una reduccién de 5 °C de la temperatura exterior adyacente podria
suponer ahorros en refrigeracién de cerca de un 50 %. También la vegetacion relne otras
condiciones ambientalmente importantes como es la proteccion contra el ruido. Con
grosores de vegetacion suficientes, las formaciones o barreras vegetales pueden tener un
cierto efecto de amortiguacién del ruido, actuando como pantallas acusticas. La vegetacion
mejora de la calidad del aire. Al realizar la fotosintesis, las plantas proporcionan O, y
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absorben CO,, renovando el aire del entorno. Por otro lado, la vegetacién también actla
sobre la contaminacion, tanto porque en el sustrato o suelo que las mantiene se depositan
particulas y metales pesados que son aprovechadas o metabolizados por la microflora del
suelo (hongos y bacterias) como porque sobre las mismas superficies foliares se precipitan
esas particulas que la planta absorbera y fijard en sus tejidos, secuestrando asi
contaminantes como el plomo, el cadmio u otros metales pesados, que de otro modo
permanecerian en suspension en el aire. La vegetacidn proporciona ventilacion natural y
proteccion del viento. La presencia de vegetacion genera brisas que refrescan el ambiente
alrededor de las viviendas: al refrescar la temperatura se genera un flujo de aire, ya que el
desequilibrio entre pequefias masas de aire a diferente temperatura, y por tanto diferente
densidad, genera esta circulacion natural. En el caso de orientaciones muy expuestas a
fuertes vientos reducen la velocidad del viento en la proximidad del muro. La vegetacion
proporciona proteccién solar y aislamiento térmico, los elementos vegetales pueden actuar
como protecciones contra las ganancias excesivas de calor provocadas por los rayos
solares, ya que la vegetacion obstruye, filtra y refleja la radiacion solar. Ademas de ofrecer
sombra disminuyen las ganancias de calor tanto por radiacion como por conduccién. Esto es
debido a que se evita el impacto de la radiacion directa y a la vez se reduce la temperatura
del aire adyacente al muro. Por otro lado, en invierno, las especies perennes protegen la
pared de las pérdidas de calor. Los sistemas vegetales en fachada pueden proteger los
elementos constructivos del deterioro causado por los rayos ultravioleta y el acido carbdnico.
La vegetacion ademas proporciona una mejora estética. Para la mayoria de las personas,
una fachada vegetada es mas bella que una medianera cubierta por una pared de aguas o
una capa de aislamiento proyectado.

También es posible proteger de la radiacion solar en los espacios internos del edificio y
generar energia.
Y evitar el sobrecalentamiento en la envolvente opaca del edificio a través de la ventilacion

de los muros de la fachada y evitar su sobrecalentamiento generando sombra sobre las
fachadas ya sean opacas o acristaladas.
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3.- Estrategias especificas mediante elementos y si  stemas constructivos para la
captacion solar

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:
VENTANA CAPTADORA CON VIDRIO TRANSPARENTE CIEBUMULA

EN MURO DE AGUA

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
Sistema compuesto de una ventana en la pateztiigi@leon un sistema
de acumulacion interior en la pared norte.

1, Widre bransparente

2 Huro de 2que Objetivo:
3. Alamle Captacién y almacenamiento de la radiaciomsselar pa
calentamiento de la estancia que tiene la demgente el dia.
Ahorro de energia para la calefaccion con essts®sadicionales
// respecto a la construcciéon y proyecto del edificio.
| Ventajas:

Simplicidad de concepcion, funcionamiento ynieatie®é obtienen los
\Kj objetivos con materiales habituales en la ¢gonsiocas partes moviles.
Sistema completamente invisible. Integracida eonepledificio.
Intercepcion de los rayos del sol en sus dgeEaiocionamiento a bajas
temperaturas. No se utilizan ventiladores, bompessores, tuberias y
conductos. Bajo nivel de ruido ya que no ¢xiatédnsnecanica.

1, Vldrle transparente

2. Muro de agua Ahorro de energia eléctrica por la captaciGgratdedlzTemperatura del
\ 3 Alslarelento aire mas baja que en un sistema convenciomabivijgigia del exterior.
) Desventajas:
Se trata de un sistema rigido y no se puedeaateptacesidades del
usuario.

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

a0 Observaciones:

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a l|argo
plazo, reduccion de [los
J consumos  energéticos | y
‘ reduccioén de los contamingntes.

Apma \RCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadadasifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

k/J\/\/f

\//
nnnnnn 1. Alslam et
IR |

N.B. Un reflector solar ne sélo podrd servie de
reflector durante €| dja, sine tAmblen coma
elemento alslante durante la noche | [ |

TP = 1. Alsl \
2. Béveda maclz _/_7

3, Vldrlo transparente

—— 4, Reflector solar

VENTANA  CAPTADORA  CON
ACUMULACION EN BOVEDA

Eficiencia : Muy alta

REFLECTORES SOLARES

[TTTT]

:

Descripcion:

Sistema compuesto de una ventana en la pareddificioleun sistema

de acumulacion interior en béveda y un refldctatezior.

Objetivo:

Captacion y almacenamiento de la radiaciomeselargbentamiento de la

estancia que tiene la ventana.

Ahorro de energia para la calefaccion con essts®sadicionales

respecto a la construccion y proyecto del edificio.

Ventajas:

Simplicidad de concepcion, funcionamiento ynisatteSie obtienen los
objetivos con materiales habituales en la éonsfiPocas partes moviles.

Sistema completamente invisible. Integracida eonepledificio.

Libertad en el uso de la estancia. Funcionabd@g@gdeamperaturas.
No se utilizan ventiladores, bombas, comprésaias,\t conductos.
Bajo nivel de ruido ya que no existe instalaéidinan@horro de energ
eléctrica por la captacion de luz natural. Teengdetaire mas baja que
en un sistema convencional. Vision complegaidiel ext

—

a

Desventajas:

Posibilidad de deslumbramiento por la entradtreletéu

Falta de privacidad.

Deterioro de los muebles y del espacio habihttgpso de los rayo

ultravioletas.

Uso consciente por parte de los usuarios paraziacign del sistema

(2]

Apma

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO 2 90°0-90°E

\RCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de :los
consumos  energéticos |y
reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toalddaifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

........................................................

\ [* <. veneclanas alslantes y
reflectentes a el Infrarmio

[ |

\
1. Mlslamienta \\7
2, Boveda macka —

3, Vldrlo transparente

sveda maclza : /\—/S{
= | 1

4, Veneclanas alslantes y
reflectentes a el Infrarmjo

VENECIANA AISLANTE Y REFLECTANTE A INFRARROJOS

[TTTT]

Eficiencia : Total

Descripcion:

Sistema compuesto de una ventana en la pareddificioleun sistema

de acumulacion interior en béveda y un sistemialadones exterior.

Objetivo:

Captacion y almacenamiento de la radiaciomeselargbentamiento de la

estancia que tiene la ventana.

Importantes ahorros de energia para calefacciéscasms costes

adicionales respecto a la construccion y pedyalifiwio

Ventajas:

Simplicidad de concepcion, funcionamiento ynisatteni
Libertad en el uso de la estancia. PrivacidgdriNmdle los muebles
del espacio habitado por el ingreso de lognayioketds.
Funcionamiento a bajas temperaturas. No seantliadores, bombas
compresores, tuberias y conductos. Bajo nidelydeque no existe
instalacion mecanica. Ahorro de energia etédtricagiacion de luz
natural. Temperatura del aire mas baja quetmancsinvencional.
Se evita el deslumbramiento.

Desventajas:
Uso consciente por parte de los usuarios paraziactgn del sistema
Limitacion de vision exterior.

Apma

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

smco2 ovose Observaciones:

Adecuado para todas

tipologias edificatorias, sie
que se cumplan los requi
de orientacion y cafién urbé

Importantes beneficios a
plazo, reduccion de
consumos  energéticos

ARCO 1 90°E-90°0

y

las
mpre
sitos
NO.

argo
los
y

reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

2. Béveda en materlales
de camblo de fase

1, Alslamlento

3. Vidrlo transparente
4, Moduladores solares

1. Alslamlento

2. Béveda en materlales

de camblo de fase

3, Vidrlo transparente

—— 4, Moduladores solares

SISTEMA DE VENECIANA REFLECTANTE Y BOVEDA CON
FASE (SOLAR-TILE)

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
Sistema compuesto de una ventana en la pareddificioeun siste
de acumulacion interior en béveda y un sistetaladones exterior

Objetivo:

CAMB

na

Captacion y almacenamiento de la radiaciomaselargbentamiento de la

estancia que tiene la ventana.

Ventajas:

Simplicidad de concepcion, funcionamiento ynieattehibertad en e

uso de la estancia. Privacidad. No deteriorowkbles y del espacio
habitado por el ingreso de los rayos ultraliofetdante ahorro de

energia. Funcionamiento a bajas temperaturasiliXanseentiladores
bombas, compresores, tuberias y conductoselRiEgouito ya que nc
existe instalacion mecanica. Ahorro de endrigia pdéda captacion de
luz natural. Temperatura del aire més bajarmestema convencional.

Se evita el deslumbramiento.
Desventajas:

Se utilizan materiales de uso no muy larg@anpoy hm® econdmicos.
Uso consciente por parte de los usuarios pareziactqn del sistema
Limitacion de vision exterior

Apma

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO 2 90°0-90°E

Observaciones:

Adecuado para todas
tipologias edificatorias, sie
que se cumplan los requi

Importantes beneficios a
plazo, reduccién de
consumos  energéticos
reduccioén de los contamina

90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaifac solo en partes altas del inmueble

Pagina 44 de 138

las

mpre
sitos
de orientacion y cafién urbano.

argo
los

y
ntes.



MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas

teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

1, Triple vldrle con
clreulaclin de alre

TRIPLE VIDRIO CON CIRCULACION DEL AIRE

[TT1T]

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:

Sistema de una ventana captadora hecha canwuidrimiglon circulacion
del aire interior a través de un paso obligadbeqte el aire y reduce la

pérdida de energia por radiacion con el exterior

Objetivo:

Reduccioén de la pérdida de energia con elcextedorla diferencia de

temperatura es significativa

Ventajas:
Puede ser usado para el aislamiento diurnag.noctur
Ninguna manutencion

Desventajas:
Sistema bastante costoso. Posibilidad de degimbobpania entrada
directa de luz. Falta de privacidad.

Deterioro de los muebles y del espacio habitddogpeso de los rayos

ultravioletas

A

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

02 00s0E Observaciones:

Adecuado para todas

tipologias edificatorias, sie
que se cumplan los requi
de orientacion y cafién urbé

Importantes beneficios a
plazo, reduccion de
consumos  energéticos

2CO 1 90°E-90°0

las
mpre
sitos
NO.

argo
los
y

reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddasifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:
VENECIANA AISLANTE Y REFLECTANTE A INFRARROJOS
/l/ Eficiencia : Total
\\Ej Descripcién:

— Sistema compuesto de un doble vidrio con uanaveopaaracteristicas
particulares de aislamiento en la capa intermedia.

Obijetivo:
Aislamiento nocturno

At

3

1, Veneclanas alslantes y
reflectentes al Infrarroje

Ventajas:

Ninguna manutencién.

Reduccion de pérdidas con costes bajos.

Simplicidad de concepcion, funcionamiento ynieataeni
Intercepcién de los rayos y control.

Desventajas:

Limitacion de la vision exterior.

Uso consciente por parte de los usuarios paraziacoin del sistema

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ Observaciones .

ARCO 2 90°0-90°E

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Juos Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de |los
consumos  energéticos | y
reduccion de los contaminantes.

Apma RCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

1. Dable vidrla con cdmara
de alre

2, Pelotas de pollestirena

SISTEMA AISLANTE DENTRO DEL VIDRIO (BEADWALL)

[TTTT]

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
Sistema de aislamiento que consiste en reltapar iftermedia de

doble vidrio con pequefias pelotas de poliésieeene lds horas

nocturnas, y quitarlas de dia a través de ulorRs@EcANIco.

Obijetivo:
Aislamiento nocturno

Ventajas:

Importante aislamiento sin privar a la estaacia,lds horas del dia, de

la transparencia del vidrio.
Uso en edificios donde es dificil llegar adss vidr

Desventajas:

Importante aislamiento sin privar a la estaawie,lds horas del dia, de

la transparencia del vidrio.
Uso en edificios donde es dificil llegar adss vidr

un

R X ‘!f ,f'._:"l" L (%))
i L '{., '\:,((.'x-j)’ 5,
A

/N
hT

Apma

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

RCO 2 90°0-90°E

Observaciones:

Adecuado para todas

tipologias edificatorias, sie
que se cumplan los requi
de orientacion y cafién urbe

Importantes beneficios a
plazo, reduccion de
consumos  energéticos

2CO 1 90°E-90°0

las
mpre
Sitos
\NO.

argo
los
y

reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:
REFLECTOR SOLAR AISLANTE

// Eficiencia : Muy alta

— Descripcion:
Paneles aislantes moviles que se ponen emelyegteridurante el dia
interceptan los rayos solares para que puedamenetdraestancia: a
calentar, y durante la noche, cerrados, vanla pasta mas débil desde
H un punto de vista térmico, es decir, la ventana
hZ)sE 1. Reflector solar alslante ObjetiVO:

Aislamiento nocturno

[TTTT]

Ventajas:

Reduccion de pérdidas con costes bajos. Sirdplmdaepcion,
funcionamiento y mantenimiento. Obtencionjdgévos obn materiales
habituales en la construccién. Con un Unic@elermensiguen dos
objetivos: reflexién y aislamiento.

Desventajas:

No tiene

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

w0z awosre Observaciones:

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a l|argo
plazo, reduccion de |los
consumos  energéticos | y
reduccién de los contamingntes.

Apma RCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

INVERNADERO AISLADO CON SISTEMA DE ALMACENAMIENTO ACT

EN GRAVA
[TT1T]

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
Sistema compuesto de una pared y una cubiadto g sur y un
conducto en la pared norte que con la ayudardidadiorvcanaliza el aire
caliente que hay en el estancia como consealafeictadinvernadero

para calentar un lecho de grava que esta fedgo Blesesta manera se va
a incrementar el calor que ya se acumula enpalrsfelcto directo.
Objetivo:

Captacion de la radiacién solar durante laslhdieageflecto invernadero)
y almacenamiento del calor para el calentarciiento (@or radiacion).

. Ventajas:

Importantes ahorros de energia para calefacesgasmmcostes
adicionales respecto a la construccion y pehestificid. Simplicidad de
concepcion, funcionamiento y mantenimient@rQlgdasiobjetivos con
materiales habituales en la construccién. Resandales.

2 Lecho de grava Sistema completamente invisible. Integracicia eonepledificio.

3. ventliader Funcionamiento a bajas temperaturas. No seatrtiiladores, bombas,
compresores, tuberias y conductos. Bajo nistelydeque no existe
instalacion mecanica. Ahorro de energia etédaricagiacion de luz
natural.

Desventajas:

Posibilidad de deslumbramiento por la entradreletdu

Falta de privacidad. '
Deterioro de los muebles y del espacio habihompeso de los rayos

1. Elementos vidrladas _|

Observaciones:

Adecuado para todas las tipologias
edificatorias, siempre que se cumplan los
requisitos de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo plazo,
reduccién de los consumos energéticos y
reduccioén de los contaminantes.

A ARCO1 QOPE-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo: )
GALERIA ACRISTALADA

B [T

Eficiencia : Medio

Descripcion:
Espacios interiores del edificio que estan&n pontalguna de sus caras
con el exterior, pero separados de éste poamiewm@rtransparente o
translicido. Suelen tener funciones y usossddfimgionan como

amortiguadores intermedios.

Objetivo:

1/ e e e Almacenar calor durante el dia en las supesitas nternas para
i calentar de noche las estancias contiguas.

—_— e Los espacios intermedios que funcionan comaeaiorodiégtemperatura

evitan grandes pérdidas de temperatura por. la noche

(
N / \k Ventajas:
Pueden emplearse como espacios para tener ista@resyor entrada
de luz.

Desventajas:
Este espacio también supone una barrera a k& dgamardmas calor
durante el dia

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

preos s Observaciones:

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de [los
consumos  energéticos | y
reduccién de los contamingntes.

g ARCO1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:
BALCONAJE ACRISTALADO

«?/ \(E Eficiencia : Medio
-

Descripcién:
Espacios interiores del edificio que estan &b pontalguna de sus caras
con el exterior, pero separados de éste poariem@rtransparente o
translicido. Suelen tener funciones y usossdefimm@onan como

amortiguadores intermedios

1, Cerramlenta acristalado

Obijetivo:
S Almacenar calor durante el dia en las supediatss pnternas para
NN 2, Balconaje calentar de noche las estancias contiguas
= 3, Estructura en voladlzo
Ventajas:
// Los espacios intermedios que funcionan comaeaiorodiégtemperatura

evitan grandes pérdidas de temperatura por. la noche

. Desventajas:

. Cerramlentn acrlstalado . .z 7

b cemmeneaTia= e Este espacio también supone una barrera adayanea thas calor
durante el dia.

2, Balcanaje
3, Estructura en volaclzo

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

co? srome Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de :los
consumos  energéticos |y
reduccién de los contaminantes.

Apma ARCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaasifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:
PATIO ACRISTALADO
N
%_&* Eficiencia : Medio
L
N __
2, ared de aimacenamiento Descripcion:

Espacios interiores del edificio que estan @n pontalguna de sus caras

con el exterior. Suelen tener funciones y n&ssd&iil temperatura
ambiente depende de las pérdidas especifiaashdeieat! exterior y de
las ganancias especificas procedentes deilns &ifiar la pérdida d
calor en la envolvente opaca del edificio.

®

| Objetivo:
1. Fueea al xterlor Almacenar calor durante el dia en las supesizias mternas para
// calentar de noche las estancias contiguas.
i
e 2| m am|ento \

k Ventajas:
_

2, Pared d

La colocacion de muros captores permite la Ecudeitzdor en ellos
Durante la noche los muros sueltan este calcippeopain mas carga
térmica al interior, evitando pérdidas.

Pueden emplearse como espacios sociales dg seupitaaen
desarrollar actividades econémicas, Utiledaamioriesuy otros usos
Desventajas:

Al estar mas expuesto al exterior, puedenepgikdas de calor que
intentan ser evitadas con muros que absorban ¢amidgd posible d
carga térmica.

D

1. Hueco al exterlor

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
gue se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de _los
consumos  energéticos -y
reduccion de los contaminantes.

Apma ARCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

FACHADA ACRISTALADA POR PASILLO (CORRIDOR FACADE)

<\ ET

Eficiencia : Alta

Descripcion:

Fachada de doble piel con camara de aire ventitagae el espacio
/ interior de la doble piel se encuentra sepaniadbeatenivel por una
rejilla, que permite la ventilacién y el intedmaike vertical y
horizontalmente.

\
7. Conducto \ —

Objetivo:

1. Cristal exterior Disfrutar del efecto invernadero que se pradues dos superficies
acristaladas de la fachada para distribuiieaite eallas estancias qu
son adosadas.

Su disefio permite controlar los cambios delpreidite la camara d
aire, de esta forma los huecos pueden ser@beartdos dependiendo
de las condiciones de la temperatura extexogndireelocidad del
5. Paslllo con dgrh VientO.

Permite condiciones especificas de ventilaiiérydBsminuir las
demandas de energia en climatizacion del edificio.

(]

2. Subestructura portante

D

Ventajas:

Proteccion de la fachada interior, que ahosrdecisteionamiento.
Proteccidn al viento, se pueden abrir ventafifisies atos.
Proteccion acustica del ruido del tréfico e detvidades urbanas.
Simplificacion de las protecciones a la radegidedgn quedar
protegidas del viento.

Desventajas:

El espacio que con lleva la propia camaraestea@spacio habitable al
espacio interior, por lo que existe una recutxiguperficie Util.
Costes de construccién mayores que los de daacfanrencional. Peso
superior de la estructura, lo que incremerita el cos

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

RCo2 a0 Observaciones:

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de |los
consumos  energéticos | y
reduccion de los contaminantes.

Apma

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CO 1 90°E-90°0

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toalddaifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:
FACHADA ACRISTALADA ALTERNADA CON INTERCAMBIO RADIAN
Eficiencia : Muy alta
Descripcién:
\ La fachada alternada es una combinacion desdijames opacas y
1 Crtl exteror —— A 8 ‘ acristaladas. La doble piel esta colocada siglonas partes, de esta
“’”'“ \ * manera se aprovechan los beneficios dependiensmple y la doble
\ Muro maclzn - p|e|
Obijetivo:
4 Subestructura portante Disfrutar del efecto invernadero que se praéueesaperficie acristalada

y la superficie opaca aprovechandolo comaisaftechada colector que
almacena el calor para distribuir aire calidase estancias que son
adosadas
Ventajas:
Puede agregarse protecciones solares sobréidesimpér piel simple.
Su disefio permite controlar los cambios delpreidie la camara d
aire. De esta forma los huecos pueden serabéramos dependiendo
de las condiciones de la temperatura exteaindireelocidad del
viento.

- Permite condiciones especificas de ventiladiérydisminuir las
- demandas de energia en calefaccion del edificio.
= Proteccién de la fachada interior, que ahosrdecigteionamiento.
Reduccién de pérdidas energéticas por acadiogdereteccion al
viento, se pueden abrir ventanas en edificios altos
Proteccién acustica del ruido del trafico e detividades urbanas.

[{)

Desventajas:
El espacio que conlleva la propia camara déaadspeeio habitable al
interior, por lo que existe una reduccion eeficieuil.
Costes de construccién mayores que los de daactanrencional. Peso
superior de la estructura, lo que incremerita el cos

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

Observaciones:

Adecuado para todas las

tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos de
orientacién y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los consumos
energéticos y reduccion de los
contaminantes.

01 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddasifac solo en partes altas del inmueble
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Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

1, Cristal exterlor
2, Estructura de soporte
3, Camara de alre

4, Cristal Interlor

5, Conductogs de a

6, Abertura entre ventana
v conducte vertlcal

~

/’%ﬂ
Jf'l

NA (
7 ¢
\

FACHADA ACRISTALADA POR CONDUCTO (SHAFT-BOX-FA

[TTTT]

Eficiencia : Muy alta

“ADE)

Descripcion:
Fachada de doble piel con camara de aire \qprgilpdaee conduc
verticales continuos que se extienden sobregopisssl del edifi
creando un efecto chimenea. Es una variarstehdelavientilada por
modular, pero continua en la fachada

tos
cio
caja

Objetivo:
Disfrutar del efecto invernadero que se procudes esdnductos dé

la

fachada para distribuir aire caliente en lam&staacoseen ventanas

comunicantes con los conductos

Ventajas:

Su disefio permite controlar los cambios delpreidite la camara d
aire. De esta forma los huecos pueden serabéramos dependien
de las condiciones de la temperatura exteaindireelocidad del
viento.

Permite condiciones especificas de ventilairénydBsminuir las
demandas de energia en calefaccion del edificio.

Proteccién de la fachada interior, que ahcsrdechsteionamiento.
Reduccién de pérdidas energéticas por acadiogdereteccion al
viento, se pueden abrir ventanas en edificios altos

Proteccién acustica del ruido del tréfico e detvidades urbanas

4%

Desventajas:

El espacio que lleva la propia camara de agspegstahabitable al
espacio interior, por lo que existe una redutzxiguperficie Gtil.
Costes de construccidon mayores que los de daactaorencional. P

2S0

superior de la estructura, lo que incremerita el cos

Apma

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

) 90°0-90°

Observaciones:

Adecuado para todas

ARCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaifac solo en partes altas del inmueble

Pagina 55 de 138

las

tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
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Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de |los
consumos  energéticos |y

reduccion de los contaminantes.



MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

VENTANA TIPO CAJA MODULAR (BOX WINDOW)

~\ aanal

Eficiencia : Muy alta

§‘ Descripcion:
= / Consiste en la division de la fachada en mapddepe independientes
\ \‘-. de doble piel, que forman una cavidad ventittEnyirgegrarse dentro de
" los huecos de las fachadas simples.
\
| I | Obijetivo:
Disfrutar del efecto invernadero que se pradues dos superficies
acristaladas de la fachada para distribuiieaite eallas estancias que son
adosadas.
Ventajas:

Permite condiciones especificas de ventilairérydBsminuir las

demandas de energia en calefaccién del edificio.

Se puede controlar la apertura de los pequed®ddueatilacion para

aislar acusticamente del exterior y de los egpditioss al mismo, co

separaciones verticales y horizontales.

Permite la ventilacion individual de cada Haezmera de aire, mediante

R, aberturas en la parte superior e inferior die jdedlplara la entrada y salida
de aire por conveccién. Proteccién al vieredeseguir ventanas en

edificios altos. Permite al usuario contradicsambiente interior.

Desventajas:

La desventaja principal de este sistema esdpa Gelihertad de cada

ocupante para manipular la ventana modulale $osiisuarios no abre la

doble piel puede no disfrutar del aire caliesgt@porice para efecto

invernadero.

El espacio que conlleva la propia camara deaagspacio habitable al

interior, por lo que existe una reduccion eeficiesuigil

1. Cristal exterlor

2, Cimara de alre

3, Cristal Interlor abatlble

4. Huecos {Refllla)

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

Observaciones:

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
gue se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reducciéon de |los
consumos  energéticos | y
reduccion de los contamingntes.

A ARCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadadasifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

INVERNADERO ADOSADO A PARED CON ABERTURAS 8JUSTABLE

[TTTT]

Eficiencia : Muy alta

Descripcién:
Sistema compuesto por una pared y una cuhbidgntaaswr, adosadas a
una estancia interior. La pared entre los dusssésteina pared maciza,
con aberturas ajustables que, si se abren, pémtésrambio convectivo,
y si se cierran, el intercambio radiante. Estarisica permite el
intercambio convectivo entre las dos estanaiabial @ temperatura
debido al efecto invernadero.

Objetivo:

Captacion de la radiacion solar durante lagltdieag distribucion a
través del intercambio convectivo o de noadtiagonra
Importantes ahorros de energia para calefacesgasmmcostes
adicionales respecto a la construccién y pedyeiifiwio.

Ventajas:
Simplicidad de concepcion, funcionamiento ynieatde@btencion de
los objetivos con materiales habituales emdaadénsPocas partes
moviles.

Sistema completamente invisible. Integracida eonepledificio.
Funcionamiento a bajas temperaturas. No seatrtiiladores, bombas,
compresores, tuberias y conductos. Bajo nigtelydeque no existe
instalacion mecanica. Ahorro de energia etéatticagpeso de luz
natural.

Vision completa del exterior. Pavimento caliente.

Desventajas:

Posibilidad de deslumbramiento por entraddedivecta

Falta de privacidad. Deterioro de los mueblespadel habitado par el
ingreso de los rayos ultravioletas. Uso copsci@atee de los usuarlos
para la optimizacion del sistema. i

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

A e:‘«,‘:z 90°0-90° ObservaCIOr]es

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias, siempre
gue se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccién de :ilos
consumos  energéticos |y
reduccioén de los contaminantes.

A RCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:
INVERNADERO ADOSADO CON DISTRIBUCION MECANICA MEDIAN
A CONDUCTOS
EQ)s [T
% Eficiencia : Muy alta
Descripcion:
o 2. Ventllador Sistema compuesto por una pared y una culighitaalsur, adosadas a
o —— | — —— ]_— unaestancia interior con conducto. El aii® eladlertnadero y se
e @ distribuye a las estancias contiguas a travésmi#ugto y otro permite la
el S recirculacion sacando el aire frio.
~ Obijetivo:
" T Captacion de la radiacion solar durante lagltdieag distribucion a

través de los conductos a las estancias noscontigua
Importantes ahorros de energia para calefacciéscasms costes
adicionales respecto a la construccion y pedyesiifwid.
Ventajas:

Simplicidad de concepcion, funcionamiento ynieatte@btencion de
los objetivos con materiales habituales emlaa@onsPocas partes
moviles.

Sistema completamente invisible. Integracida eonepledificio.
Funcionamiento a bajas temperaturas. No searttliadores, bombas,
compresores, tuberias y conductos. Bajo nidelydeque no existe
instalaciéon mecéanica. Ahorro de energia etéatticegpeso de luz
natural.

Visién completa del exterior. Pavimento caliente.

Desventajas:

Falta de privacidad. Deterioro de los mueblespadel habitado par el
ingreso de los rayos ultravioletas. Uso copscigatee de los usuarios
para la optimizacion del sistema

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

oz swosoe Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos @y
reduccioén de los contaminantes.

Az \RCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

INVERNADERO ADOSADO CON AISLAMIENTO EN PAR
ALMACENAMIENTO

// Eficiencia : Alta

| k Descripcion:

\ . Sistema compuesto por una pared y una cubigmitaadsur, adosadas a
una estancia interior. Un sistema aislante eoldeadioa exterior de la
pared de almacenamiento impide el intercantbio d@tduestancia y el
invernadero que se enfria por efecto nocturno.

1, Invernadern ObjetIVO
Aislamiento nocturno de estancias calentadastdiant

2, Alslamlento

Ventajas:
Sistema muy econémico.

Desventajas:
No tiene

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

- Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reducciéon de ilos
consumos  energéticos |y
reduccioén de los contaminantes.

Anma ARCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

MURO TROMBE DE OBRA CON CAMBIO DE FASE

(f Eficiencia : Muy alta

4, Huecos en el muro

Descripcion:

Sistema de acumulacion directa y lazo conwegtiviov&nadero de
dimensiones pequefias con una minima camarbadpaaid.interior se

I Fachads wirada fabrica con materiales de cambio de fase, yacsean m

T”“m‘dd"m‘m fase microencapsulados. Este material permite acengitatégmica de foema

latente. Se basa en provocar un cambio de estedsudéancia, de
sélido a liquido para acumular calor y de Kglidto@ara recuperarlo
Para estos procesos es necesaria una energiadarcaiar latente de

/f cambio de estado y sera la energia acumulada.lidmada la sustancia
L\ puede seguir acumulando energia en forma dasibler s
4. Husens n ol muro \,_7 El muro interior tiene aberturas en la parte supderior para que-por

conveccién natural ascienda el aire calientpor paserificios superiores
a la estancia contigua. Se crea un vacio enréa quénservira para
arrastrar el aire frio estratificado de la gmtamhusaorificios inferiores
1, Fachada vidriada ObJethO

2, Camara de alre

3 Sustand de camblo ce fese Acumulacion y distribucion de radiacion sokestangia contigua.

Ventajas:
Aprovechamiento de la radiacion solar para@baeaménto.
Ventilacion natural de los edificios

Desventajas:
Doble fachada

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

Reo? o000 Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de :los
consumos  energéticos |y
reduccién de los contaminantes.

A RCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadadasifac solo en partes altas del inmueble
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teiz

Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

1. Alslamlenta nocturne

. Reflectar
2, Dohle vldrlo 3, Cublerta estangue

4, Plancha metallca

«

=

3, Cublerta estangue

1, Alslamlentn nacturme
2, Doble v|dria

4. Plancha metsllca

CUBIERTA ESTANQUE EN CLIMAS TEMPLADOS BAJM®MRIY
CON AISLAMIENTO NOCTURNO Y REFLECTOR

Eficiencia : Muy alta

BLE V

Descripcion:
Una masa térmica de agua situada entre ehsiligree (en la cubier
de éste), absorbe radiacion solar (con ayueatdesf para convert

en energia térmica (calor) que es transferida desppacio habitable.

Los depésitos de agua, sacos de plastico firmgmstados por el for
(normalmente la plancha metélica) que a sewvebsiostecho de la
habitacién inferior. Los sacos de plastico gpeeéatos a la radiacion
solar durante el dia y recubiertos con parelEsaiskante la noche.
El calor recogido en los sacos se radia directiesdat el techo
espacio inferior. El aislamiento nocturno irppste dg calor en sen
opuesto, evitando pérdida de calor. Escasoadicisteses respecto
construccion y proyecto del edificio

a
rla

ado

al
tido
ala

Objetivo:
Acumular por el dia y ceder por la noche

Ventajas:
Simplicidad de su concepcién, funcionamiergaiynieatt.
El doble vidrio aumenta la radiacién solarabsorbid

Desventajas:

Posibles fugas si no esta muy bien impermeabilizado

Sistema dificil de controlar si el disefio neredisdfiado y calculado
Se tienen que dar condiciones de soleamielids propic

Irradiancia media en el plano de cubierta (w/m2), en Vitoria-Gasteiz

Observaciones:

Adecuado para todas
tipologias edificatorias, sie

OO0 0DOoDEESEENS

que se cumplan los requi

de orientacion y cafién urba

Importantes beneficios a
plazo, reduccion de
consumos  energéticos

terTiEnE

]
:

|

i
g
1

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toalddaifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

7\t

9

e

1, Cerramlento acristalade

2, Carplnteria

1.1, Cristal exterlor

1.2, Estructura paralela al exterlor

1,3, Crista| Interjor

VIDRIO CON ESTRUCTURA PARALELA EXTERIOR

[T 1]

Eficiencia : Alta

Descripcion:
Vidrios de doble o triple acristalamiento cgisteneanbrana que
reducen la pérdida calorifica pero ocasionapan@rdala por reflex

Objetivo:
Aislamiento.

Ventajas:

Idoneos en zonas donde se requiere transparencia.

Proporciona aislamiento térmico.

Su transmisién de la radiacion térmica y prepiedgaslamiento resul
ventajosas en invierno y desfavorables en el verano

Desventajas:
Para controlar la incidencia solar, es necészaicetementos de
proteccién solar en el verano.

Apma

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

Observaciones:

Adecuado para todas

consumos  energéticos

ARCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toalddaifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

VIDRIO CON CAMARA DE AIRE DESHIDRATADO

MA_ | Eficiencia : Alta
7N\
M Descripcion:
El vidrio aislante es un vidrio para acristaltomesdo por al menos dos

piezas de vidrio separadas por una camaraedhiaratado, dispuestas
paralelamente y formando una sola unidad de vidrio.

1, Cerram|ento acristalas

2, carplnteria

Objetivo:

Proteger de la radiacion solar las superfatiadasi del edificio.
Proporciona aislamiento térmico lo cual redustofode calefaccion y/o
refrigeracion

Ventajas:

Actlia como aislante acustico y evita el excédosdaalestos
provenientes del exterior. Proporciona unalantrol s

Evita las condensaciones en el vidrio intémder&o, conserva la

11 Cristal extertor energia que se pierde a través de un vidridsivglano contribuye a
o A e s e limitar el ingreso de calor radiante, mejocamdoretérmico.
1.3, Cristal Interlor DeSVentaj as:

Es necesario colocar elementos de sombreaddgogada la incidenci
directa de los rayos del sol.
Su costo es mayor que un vidrio simple monolitico

a

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

RCO2 s Observaciones:

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a l|argo
plazo, reduccion de [los
consumos  energéticos |y
reduccién de los contamingntes.

Apma 2CO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

AISLANTE TERMICO POR EL INTERIOR

[T

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
El aislamiento térmico contribuye a limitdefeimalel ambiente exterior
y las pérdidas energéticas. Pueden ser prodiatesyeminerales o

sintéticos, cuya caracteristica consiste eneleflujgrde calor que se
transfiere desde el ambiente mas calienteial poasdnduccion

1. Revaca Objetivo:

2. Bloque El aislamiento térmico contribuye a limitdeteilmalel ambiente exterior

3. Alslamlento térmico y las pérdidas energéticas. Pueden ser prodyettissyaminerales o

a. Acabads Interlor sintéticos, cuya caracteristica consiste eneleflujgrde calor que se
transfiere desde el ambiente mas calienteial poasdnduccion
Ventajas:

El aislamiento térmico por el interior tienaarei@otérmica, lo que
provoca que los espacios se calienten masad@idasyse enfrian
rapidamente cuando cesa la fuente de calgyeoedalta ideal para
espacios con un uso no continuo.

Exter|ar Inter|or

- O O A O R S

o Desventajas:
IR El aislamiento por el interior genera una retki@spacio Util de la
edificacion.

El confort térmico en el interior no se puedmprEbido a que no posee
suficiente inercia térmica por la colocaciérioaldet aislante. Pueden
existir puentes térmicos que ocasionen humetdehyacmnes por lo

que es necesario colocar una barrera de vapor.

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de :los
consumos  energéticos @y
reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1, y Arco solar 2

CANON URBANO: No procede . aplicable en tuaidala fac
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

AISLANTE TERMICO POR EL EXTERIOR

[TTTT]

Eficiencia : Total

Descripcion:
El aislamiento térmico contribuye a limitdefeimalel ambiente exterior
L Revocoo revestimlento exterlor 2y |35 pérdidas energéticas. Pueden ser prodyetissyeminerales o

2. Alslamlents térmico sintéticos, cuya caracteristica consiste eneleflujcirde calor que: se
e transfiere desde el ambiente mas calienteial poagdnduccion
4, Acabada Interlor Objenvo

Evitar el sobrecalentamiento en la envolventiebgdifiaio.
Permite mantener las condiciones de tempedtureegor del edificio y
reducir el consumo de energia
Ventajas:
Proporciona proteccion a la envolvente no sultameoée y contra los
‘ agentes atmosféricos, sino incluso contratasrikatContribuye a evitar
los puentes térmicos estructurales. Permitayen@rarcia térmica a la
R ! envolvente.
A e ‘ Desventajas:
(3 P .‘_‘. s
|

Exterlor Interlor

No es aplicable en rehabilitaciones cuandatisfdehedificio tiener
algin acabado o revestimiento. Debe tener luiereaieo, resistericia
al choque, a la polucién y a otros agentesslouatala lluvia.
Las capas de acabado situadas por fuera dehtoséstasiran sometidas
a grandes cambios de temperatura, por lo quie gerqulecir esfuerzos
térmicos y desplazamientos

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de ‘los
consumos  energéticos Y
reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1ar &rco Sol

CANON URBANO: no procede, aplicacion en toaldela fac
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

AISLANTE TERMICO INTERMEDIO

- - I

Eficiencia : Muy alta

I

Descripcion:
El aislamiento térmico contribuye a limitdemeismciel ambiente exterior
y las pérdidas energéticas. Pueden ser prodetabssyeninerales o
sintéticos, cuya caracteristica consiste erelédjzide calor que se
transfiere desde el ambiente mas calienteial poasdnduccion.

NIN

1, Blogue exterlar

Objetivo:

Evitar el sobrecalentamiento en la envolventiebgpdifigio.
3. Barera de vapor e e parte callente - PEFMIite Mantener las condiciones de tempetimegor del edificio y
reducir el consumo de energia
Ventajas:

El material aislante combina su resistenciacté#rigcasistencia térmica
de la barrera de vapor, convirtiéndolos enpajtettamente
equilibrados. El aislante se encuentra prodedidgue no necesitara de
alta resistencia. Posee cierta inercia térfeienaididel aislamiento por
Exterlor Interler el interior, aun asi el espacio se calentagdd mid% rapido que el

- aislamiento por el exterior. _
Desventajas:

- Puede existir el riesgo de condensacioneséoredéhimuro multicapa,
“pues hay una gran diferencia de temperatuxa eates linterior y exterior
“de cada una de las hojas que forman el cerrponientpie puede
_requerir de una barrera de vapor. Requiereafeaunale aire.

2, Alslamlenta térmico

N

4, Blogue Interlor

NI

Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccién de :los
consumos  energéticos : y
reduccioén de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1ar &rco Sol

CANON URBANO: No procede, aplicable en taatiala fach
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:
AISLANTE TERMICO DOBLE POR INTERIOR Y EXTERIOR
- E] / Eficiencia : Alta
Bl
&l Descripcion:
=l Lreesimens oo | E| @ISI@MieNto térmico contribuye a limitdeteimael ambiente exterior
2 2. Addamients térmico y las pérdidas energéticas. Pueden ser prodjetissyaminerales o
= 3 sloque sintéticos, cuya caracteristica consiste eneleflujgrde calor que: se
3 ::”cm;.ttt:m transfiere desde el ambiente mas calienteial poa€dnduccion
& e Objetivo:
: & Evitar el sobrecalentamiento en la envolventebpdifiaio.
et | E] 3/ [— Permite mantener las condiciones de tempewitintegor del edificio y
£ &= reducir el consumo de energia
£ & Ventajas:
B = El comportamiento higrotérmico es excelerdesposiEon de las capas.
S _3 1 . . . . L, .
B El _ Se encuentra bien protegido de las variaciat@égii@s externas, por
RN RO NS el aislamiento térmico del exterior
e e Desventajas:
No posee inercia térmica por la disposiciGragadate aislamiento
térmico.

Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de :los
consumos  energéticos |y
reduccién de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1ar Z&rco Sol

CANON URBANO: No procede, aplicable en taaidala fach
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR
Dibujo:

AISLANTE CON CAMARA DE AIRE

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
La camara de aire debe ser considerada desd® elepusta del
aislamiento térmico, ya que su resistenciag®mpicciable, y depende
de la absorcion de las superficies, del esp&sqrafga camara, del
sentido de flujo del calor y de |la temperatarayieteerior.
Objetivo:

1. Revestimierte Evitar el sobrecalentamiento en la envolventbpdifigio.

2, Doble Murn

3, Cdmara de ajre

A Ventajas:
o Acabade Interkr Mejora considerablemente la capacidad debeist@ntamiento.
Proporciona inercia térmica al interior del muro.

Reduce las posibilidades de que se produzcartguentes.
_Desventajas:
Mejora considerablemente la capacidad debaistantemiento.
. Proporciona inercia térmica al interior del muro.
- Reduce las posibilidades de que se produzcarntémeints.

Exterlor | Interlor

A,

Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reducciéon de :los
consumos  energéticos |y
reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1ar &rco Sol

CANON URBANO: No procede, aplicable en taaidak fach
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:
FACHADA VEGETAL EN FORMA DE GAVION

TN 1, Malla metdllca D]:[D

l Inoxidable Eficiencia : Muy alta

e
iy
= e
r
3
=
S
=

g— 2. Vegetacién Descripcion:
F oo Sistema basado en la fabricaciéon dg panelesooes.gaartiendo Qe un
encofrado se coloca la malla metalica, las eiesirstsato, una primera
tongada de hormigoén, se cierra y refuerza ka poslieriormente se
hormigona. Una vez endurecido el hormigén sefrdesketeniendo un
panel con las dimensiones y huecos que le hdgegad® @on el
e “encofrado. Se trata mas que de un recubrimiamo etlamento
constructivo, panel de fachada
L ceneyenens | Objetivo:

de malla metillca

] Regula la temperatura (mejora el “microclimplantaaspierden agua

| 4. Sustratn

) ’ =l hacia el medio mediante la evapotranspiracgm.camtgo de fase: se
=l utiliza el calor del aire del entorno, de matteoids de aumentar la
humedad ambiental se disminuye la temperateta del a
Ventajas:

Proteccion contra el ruido. Mejora de la chhited Alerealizar la
fotosintesis, las plantas proporcionan O2 ynab&&peenovando el aire
del entorno. Ventilacidn natural y protecaemtaldla presencia de
vegetacidn genera brisas que refrescan el ainbtater de las
viviendas: al refrescar la temperatura se géingralaraire, ya que el
desequilibrio entre pequefias masas de airata thfeygeratura, y por
tanto diferente densidad, genera esta circatacabnBm el caso de
orientaciones muy expuestas a fuertes vienéoslaagelocidad del
viento en la proximidad del muro. Aislamiectio térmi
Desventajas:

Una mala eleccion de las especies (especiadqalf)ipuede provocar
la aparicion de insectos. Gasto de agua paBobegieso a la estruciura
Dificultad para cambio de sustrato en cascedessaia

Observaciones:

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de |los
consumos  energéticos | y
reduccion de los contaminantes.

A ARCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar k& esptakd vegetales y condiciones de soleamiento

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaiac solo en partes altas del inmueble espais adecuadas
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas

teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

T o o e F:-P-E‘l-'-.’-f-é-f
IR S

[~4-bp g tlp oot g o
-+ ¢

TSR T R ST T 0 T SO 0
A 0 L | 0, G S . 0 0,

gttt

Bttt oot of
bbbttt

1. Vegetaciin

2, Caja metdlica

% 5. Rlegn por gatea

6. Alslante de pollestirena
expandldo

7. Estructura de anclaje

8, Soporte vertical

FACHADA VEGETAL EN CAJA METALICA

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
Sistema basado en la utilizacion de panelesgutesege

Objet|vo
Incorporacion de vegetacion en el edificio,

Ventajas:

Regula la temperatura (mejora el “microcliteatioRroontra el ruido
composicién y espesor de estos paneles hacendfastara esta
funcion.

Mejora de la calidad del aire. Al realizafrgefsdas plantas
proporcionan O2 y absorben CO2, renovandeledrgivend. Por otro

La

lado, la vegetacion también actia sobre la acidianémto porque en el
sustrato o suelo que las mantiene se depogitdagpmetales pesados

gue son aprovechadas o metabolizadas pordeandietsfielo (hongo

bacterias) como porque sobre las mismas supbdiegese precipitar

esas particulas que la planta absorbera y dijgrée@gdos, secuestran

b Y

o

asi contaminantes como el plomo, el cadmimeatatesspesados, que de

otro modo permanecerian en suspension enegltéa@ow natural y
proteccidn del viento. La presencia de vegetas@bigsas que
refrescan el ambiente alrededor de las vivieilidasl e
industrializacion. Facilidad de transportdad-aeitnontaje. Facilidad
mantenimiento. Facilidad de sustitucion.

Desventajas:

de

Hébitat para fauna quizds no deseada. Una wiala ddelas especies
(especies polinizadoras) puede provocar lenapaiiics@ctos. Gasto de

agua para riego. Sobrepeso. Opacidad. Poca ljg=uingadi lo que
uso estara limitado en aquellos cerramientoguendespretenda di
caracteristica.

su
cha

Apma

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO 2 90°0-90°E

Observaciones:

Adecuado para todas

tipologias edificatorias, sie
que se cumplan los requi
de orientacion y cafién urbé

Importantes beneficios a
plazo, reduccion de
consumos  energéticos

ARCO 1 90°E-90°0

las
mpre
Sitos
NO.

argo
los
y

reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1 dspeattssacon condiciones de soleamiento
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaiac solo en partes altas del inmuebleyyaaju@ radiacion din;acta

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

CUBIERTA AJARDINADA SISTEMA JARDIN

[TTTT]

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
Se trata de un sistema que se desarrollada @elase @ sustratos: de
espesor mayor de 20 cm, lo que conlleva cafifzrd.8807kg/m2. Sobre
estas cubiertas se plantan elementos verdea deetalh (arbustos,
subarbustos y en ocasiones incluso arbolesequeadikip tratamiento de
micro-jardin
Objetivo:
Incorporacién de vegetacién en el edificigérmadoleigen un elemento vivo
dentro de la ciudad, donde la presencia de vendmlgeida a unos pocos
" espacios, de esta forma se generan una seretds pogitivos para su
entorno y ocupantes.
Ventajas:

© pirens et En algunos casos se convierten en auténticeghwdttoa, destinados al
2. Sustrato Zineoterra “Intensive” (2501m7) autoconsumo. Aportan claros beneficios al raediparrka retencion de
e e particulas y sustancias contaminantes. Supameantn del espacio Ufil.
5. Floradin FO50 Proporcionan proteccion contra la radiaciéiagotacen el enfriamiento
e e et e estival de la cubierta por la evaporacién dedachdeh sustrato y de Ig

5. Forlade plantas. Causan una disminucion invernal didas gércalor.
Aumentan el aislamiento térmico de los edifioitenfel ruido.
Prolongan la vida util de la cubierta. Mejoxdo dechumedad ambiental.
Reducen la carga de agua que soportan las icaieslizetanas.
Contribuyen a atenuar la isla de calor urbdeéepty eefrigerante de |a
evaporacioén del agua. Mejora estética
Desventajas:

La utilizacion de mantas retenedoras de agulastipdrath permite
almacenar agua de forma natural, tal y comdasceerder perfil de suelo
natural. El transporte de agua es por capiledidadenel contacto directo
del soporte de la vegetacion con la manta e@@edpa. Estas mantas
al absorber el agua y retenerla evita que apaneh@namientos: el
soporte vegetal. Practica poco arraigada. Sobrepeso

2]

Irradiancia media en el plano de cubierta {w/m2), en Vitoria-Gasteiz

Observaciones:

..... Adecuado para todas las tipologias edificatarias.

Importantes beneficios a largo plazo, reduccion ¢
los consumos energéticos y reduccion |de lo:
contaminantes.

1A me AN

t
H

ALEEE

r
meneant L L
[rr—

CONDICIONES ORIENTACION: Accion en cubiertdJRBYNIN No procede, accion en cubierta

Pagina 71 de 138



MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas

teiz

Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

ALJIBE

[ITTT]

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
Se trata de un sistema que se desarrolladactelrecamn sustratos
espesor mayor de 20 cm. Sobre estas cubiest@as@lgimentos ver
de talla diversa (arbustos, subarbustos y emesdaslaso arboles)
deben recibir tratamiento de micro-jardin

de
des
que

Wm N @ s W

1. Plantas para ajardinamlento

2. Capa de tlerra vegetal crlbada y abonada

3. Fleltro sintetlco

4, Losa flltrén y alslamlente

5, Soportes

6. Agua

7, Membrana |mpermeablllzante res|stente a |as rafces
8, Capa antlpunzanante de fleltro sintético

9, Forjado

Objetivo:

Incorporacion de vegetacion en el edificiegdrudoleien un elemento
dentro de la ciudad, donde la presencia de vendlgeida a unos
pocos espacios, de esta forma se generan deaisgE@Etos positivos
para su entorno y ocupantes.

Vivo

Ventajas:
Aportan claros beneficios al medio urbana@acitanrde particulas y
sustancias contaminantes. Suponen un aumepéacidaltds

Proporcionan proteccion contra la radiaciéiasotacen el enfriamiento

estival de la cubierta por la evaporacion dedadchdeh sustrato y de |
plantas. Causan una disminucion invernal didas gércalor.
Aumentan el aislamiento térmico de los edifioitenPel ruido.
Prolongan la vida til de la cubierta. Mejoxdn deghumedad ambie
Reducen la carga de agua que soportan las iceaweslizezanas.
Contribuyen a atenuar la isla de calor urbdeéepto eefrigerante de
evaporacioén del agua. Mejora estética.

La losa Filtrén utilizada aumenta el aislamigotoagemas del drena
necesario para la capa vegetal.

La presencia del aljibe mejora aln mas la cajpslaitadle este tipo
solucion, disminuyendo notablemente el consyétiogregtemas
aliviaran la presion de los colectores de aga&splu

Desventajas:
Préactica poco arraigada. Sobrepeso. Mantenimiento.

as

ntal.

la

de

Irradiancia media en el plane de cubierta (w/m2), en Vitoria-Gasteiz

e onEeewnne

une
" [

it Vg

verwee |

Observaciones:

tipologias edificatorias.

consumos  energéticos

CONDICIONES ORIENTACION: No procede, acciotad®AiBi URBANO: No procede
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Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de |los
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reduccion de los contaminantes.



MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas

teiz

Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: CAPTACION SOLAR

Dibujo:

o
VA A

A AL

A

1, Sedum

2., Materlal crgénico

3, Sustrato mineral

4., Protecclén antirraices de fleltre sintético
5. Lamina Impermeabllizante

6. Forjada

LT RN F

parasuentornoyocupantes

CUBIERTA AJARDINADA DOBLE CAPA

[TT1T]

Eficiencia : Muy alta

Descripcién:
También llamada ecoldgica, se desarrollada stodtes swabitualme

menores de 10 cm, ocupadas por plantas delacerantalchos casos

autéctonas. Apenas requieren labores de matdemamnien ya q
utilizan en gran medida los aportes de ageatgsiatrnales
Obijetivo:

Incorporacion de vegetacion en el edificig@mdoioien un elemento

le

Vivo

dentro de la ciudad, donde la presencia de wedededcida a unos

pocos espacios, de esta forma se generan uha isgpactos positi

Ventajas:

0s

Proporcionan proteccion contra la radiaciéiasotacen el enfriamiento

estival de la cubierta por la evaporacion dedadchdeh sustrato y de |
plantas. Causan una disminucion invernal didas gércalor.
Aumentan el aislamiento térmico de los edifioienPel ruido.
Prolongan la vida til de la cubierta. Mejoxdn dechumedad ambie
Reducen la carga de agua que soportan las iceneslizezanas.
Contribuyen a atenuar la isla de calor urbdeéepto eefrigerante de
evaporacion del agua. Mejora estética.

Apenas requieren labores de mantenimientoygeddiliazan en gran
medida los aportes de agua y nutrientes zonales.

Sobrecargas menores que en el caso de las oubigsiess.

Desventajas:

Practica poco arraigada. Sobrepeso.

Una mala eleccion de las especies (especiesiqralilipuede provc
la aparicion de insectos. Sistema de drenaje

Irradiancia media en el plano de cubierta (w/m2), en Vitoria-Gasteiz

Observaciones:

CUBIERTA
]

0o O0OoEe88

rEsLERD
i
b
Hit
ania
o,
wdiaTe
sermiEmne ||

movIEnBRE
[T

CONDICIONES ORIENTACION; no prodece acciateen cubie

CANON URBANO: No procede accion en cubierta.

as

ntal.

la

car

Adecuado para todas 'las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos .y

reduccion de los contaminantes.
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

%CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Dibujo:

FACHADA DE BTC NO ESTABILIZADO

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
Se ha comprobado que las edificaciones museligaliestan:y
enfrian rapidamente, por lo tanto, abandonemaenuprapida
las condiciones de confort . Por otra partsttas@ones que se
realizan con mayor masa utilizando materialles tdogoes de
tierra comprimida son capaces de mantener tasnesnde
confort por si mismas por mas tiempo produciezstahilidad
érmica entre el interior y el exterior anteplasateras extremas
- exteriores

| Objetivo:

- Amortiguar la radiacion directa y al mismoltieanpoaa esa
energia.

- Evitar sobrecalentamiento de los espaciossinteriore

- provocando un desfase de la onda térmica paer mante
Lecqecetera | tEMperaturas constantes en el interior.

comerimice - Amortiguar las temperaturas exteriores cuandcilacipnes
importantes entre el dia y la noche y que lasnoismdifiquen
el confort en el interior de las edificaciones

Ventajas:

Es una de las soluciones mas populares dodd#dss la
ceramicos son costosos y la mano de obra es@abundan
Eficiencia energética en su fabricacion

Desventajas:

Al no estar estabilizados con ningun materell cemmento, las
emulsiones asfélticas, o productos ya seansnatartfeiales
tienen una menor resistencia y comportamierabdoerat :

\

2. Mortero

Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias, siempre
gue se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de :los
consumos  energéticos |y
reduccién de los contaminantes.

A ARCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toalddaifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz

Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Dibujo:

FACHADA DE PIEDRA MONOLITICA

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:
La inercia térmica es la dificultad que ofrem¥panaccambiar
temperatura

Su

Puede ser un muro que
tenga mas de una capa
con alslamlento,

Obijetivo:

Lograr que la temperatura en el interior dddedllattie sélo
levemente, dentro de los margenes de biendstally $m
consumos excesivos de energia convencionalaltériméa perm
alcanzar coeficientes de estabilidad térmioczehasés de 0,5
repercutiendo en el local menos del 50% dertdueargderior
funcionando como un colchdn protector de dasofiestexteriores

Esta capacidad se mantiene durante mucho teprapsymo de los

recursos de construccién mas duraderos.

1. Mamposterla de pledra 3, Alslam|ento

2, Mortero.

Ventajas:

Esto provoca que parte del calor que se habizdacdemtro del
muro salga hacia el exterior, produciéndos¢eutferizbonda de
calor. Esto tiene muchas ventajas para lasnesndiécierano. La
piedra da solidez estructural y visual a lasi@ukfc

Desventajas:
Tienen menor capacidad de acumulacion quedagefidd que |
solidos se calientan por conduccién que es usmuets lentc
ademas se establece un gradiente térmico qusuredpeeidad
acumulacion muy por debajo de su masa térmadzaakzapben to
su masa igual temperatura. Se requieren muossngayeges de
cm. hasta 60 cm. por lo que esto hace que $enneckBnene
importantes de material influyendo en los eadsyperficie Gtil

de
da
40
S
de

los espacios

A

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

» srosoe Observaciones:

Adecuado para todas
tipologias edificatorias, sie
que se cumplan los requi

“01 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toalddaifac solo en partes altas del inmueble
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de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de :los
consumos  energéticos : Yy

reduccion de los contaminantes.



MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION
Dibujo:

FACHADA DE BLOQUE DE PIEDRA MIXTO

1. Hlladas de laddlle aplicadas

eon marters de cal y arena 1:3 Eficiencia : Muy alta

2. Hlladas de pledra
apllcadas con mertere

Descripcion:
A través de un muro de ladrillo y de piedra e fogro compacto que
permite conjugar en un mismo elemento las suétithéckes de dos
materiales de diferentes fuentes.

Obijetivo:

La inercia térmica es la dificultad que ofreegaracambiar su
temperatura, esto se cuantifica a través de grmieaan la que se
tiene en cuenta su volumen, densidad y su ealficedpas piedras son
ideales para la acumulacion energética ya quefussadades altas
capacidad de acumular el calor consideranddéanmzes |a
conductividad del material) ademas de tenieiadiisstlevadas
(velocidad de transmision de la energia a treeéaménto).A su vez a
esto se le suma la capacidad de acumular eedigiemn)lo ladrillos.

~—~

Ventajas:
Al conformar un muro de un espesor importpetenitr @ue se pueda
amortiguar el calor de la radiacion directanla@een las horas
centrales y calurosas del dia y se distribuyerientd resto del tiempo
permitiendo almacenar energia para evitar soangeal® en los
espacios interiores. Restituir el calor acunmualdobajen las
temperaturas exteriores con respecto a lassinterior
Disminuir el intercambio energético entre@eyiatexterior que ocurriria
si el cerramiento fuera ligero. Al ser macipoatusen fluctuaciones en
el interior aunque existan variaciones de laatteaspexteriores
Desventajas:

Requiere mayor lapso de tiempo de ejecuciomgreedefabrica de un
solo material.

3. Revestimlento

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

cor w0 Observaciones:

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccién de |los
consumos  energéticos | y
reduccion de los contaminantes.

A RCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaasifac solo en partes altas del inmueble
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MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz

Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Dibujo:

FACHADA DE LADRILLO MACIZO O PERFORADO

Eficiencia : Alta

Descripcion:

Las envolventes de ladrillo permiten obtermter disgnergia ya
sea en forma de calor o de frescor en los moeneetesidad deb
a que resulta dificil asumir estrategias quefusgi@mente cuand
el fenémeno climatico sea favorable.

Durante el invierno se almacena calor pama diberart la noche y
el verano se almacena calor (manteniendo elfiesend pa
evacuarlo con la ventilacién nocturna

1. Ladrllle maclza

2, Mortern da cal

VY
y arena 1:3 RV Ty

Objetivo:

Evitar que mediante la inercia térmica, enngesamgeneren en lo
espacios interiores sobrecalentamientos que@upidetucto de lg
radiacion solar y de las cargas internas.

Proporcionar que en momentos en los que lauiengaeaidr es Im
elevada el calor tarde varias horas en traspaseio$oy para cua
lo hace, el calor exterior ha descendido de entelodgua regre

lentamente hacia afuera de la construccion nuanfiessieo el inter

Ventajas:
Los ladrillos forman parte de los materiales pesadiuctivos que
acumulan mas en la misma unidad de tiempo aeeidgdssntigeros
de baja conductividad como las maderas. Vapégtadtaciones
texturas.

oy

uy
hdo
sar
or

y
y

Desventajas:

Tienen menor capacidad de acumulacion quetkss aelsiclo a que

forman una pieza monolitica impidiendo quadanoiael aire
penetre en todo el material logrando un calentamficeme.

La inercia térmica que se obtiene es necesaligiesade uso

habitual no de uso puntual. Su acumulacionesnsdler que en

los

muros de piedra que posee mayor densidad.t@itiesevigue tener
una capa de impermeabilizante ya que al seaquarasolluvia puede

penetrar

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

o Observaciones:

consumos  energéticos

01 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toalddaifac solo en partes altas del inmueble
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Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de ilos

y

reduccion de los contaminantes.



MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION
Dibujo:

FACHADA DE HORMIGON MACIZO O PREFABRICADO

Eficiencia : Alta

Descripcion:
En invierno el muro de hormigén se calientaeduléntg en Ja
noche el calor ingresa en el interior. Mieneasetjwerano con la
ventilacion nocturna pierde el calor y acuncoia Essclimas
continentales en verano durante el dia la masa é@mso protector
y durante la noche si baja bruscamente la tesng@eeior permite
que, hasta que la temperatura exterior vuelva alsoturo reciba
radiacion solar, absorba esas fluctuacionespneciseenfriamiento

Lot oo mactz0 (cemento, | ¢ ' en el interior.
i Objetivo:
— Amortiguar el calor de la radiacion directa. 98l aalimula en las
C@, o horas centrales y calurosas del dia y se distiianyente el restc
N del tiempo. Almacenar energia para evitar staneieai® en los
E kS GQ/FL espacios interiores.
\

La capacidad de un elemento constructivo deicuatialaomo e
hormigén permite que para que la temperatueaht@éaya qu
aportar enormes cantidades de energia. Cuargeariayoasa a

BTN
1 1 1 Ll Ll Ll If‘”f —.- .
i calentar con masas significativas menos srbpérattira del aire

]
i |
ol : [HIHIHIE - consiguiéndose una estabilidad térmica proxémgperktura media
e |

\ l} Ventajas:

(]

11 del dia manteniendo temperaturas estableegoredimgrandes
espesores de muros.

Desventajas:

El proceso lo complica la separacion de lasaarriiahen meno
capacidad de acumulacion que los fluidos. Nergsrderpara
viviendas de fin de semana cuyas condiciongg@uenson
irrelevantes excepto en los momentos que sentmueaes en 1os
que se requiere calentarlas o enfriarlas rapidament

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

Observaciones:

Adecuado para todas

tipologias edificatorias, sie
que se cumplan los requi
de orientacion y cafién urbd

Importantes beneficios a
plazo, reduccion de
consumos  energéticos

H L CAOE

— :r.'._. p
\ LN A
A i J“'\.'.

AL VNN SXAA YA N L

A RCO 1 90°E-90°0

las
mpre
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ANO.
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y

reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas

teiz

MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Dibujo:

1. Bloque de hormladn
relleno de arena

2, Martera mixto

3. Revestimlento

LEErrEE e .

Aporte de 95% de su masa

4, Alslamlents por el exterlor,
térmica
7

FACHADA DE BLOQUE DE HORMIGON RELLENO

CON ARENA
[TTTT]

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:

La inercia térmica de los muros de bloques glinhseraprovec
para ralentizar la ganancia solar no deseaduligladdurante
noche, manteniendo fresco el interior por medimaterial que
muy resistente sobre todo a la intemperie. Sempjmde S

ha
la
es
u

comportamiento térmico colocando arena emsLardaezna mejora

su capacidad de acumulacién

Obijetivo:

Mejorar la respuesta de las edificaciones dios earas
temperaturas exteriores. Evitar las incomaaiziermesitle
temperatura originadas por las diferencias &mmcelgia y la
noche. Acumular energia en funcion del esgeparedk tel calor
especifico de este material y su peso especifico.

Producir un desfase y una atenuacién de laxtndaytér incide
sobre el muro.

Ventajas:

Una alta masa térmica estabiliza las tempearedntasetidia y
contribuye a la refrigeracién nocturna compacdndoloerramien
ligero que provoca un calentamiento excesibiedét aorante el
dia y un enfriamiento importante durante lao®bhecos
disminuyen su capacidad de acumulacion conaédspectderiale
mas densos debido al aire que tiene en elEstpooeste motivo
gue es preferible rellenarlos con arena.

Desventajas:

La inercia térmica del muro va a estar condimoehdsslamiento
el aislamiento en un muro se coloca por esétedoce
notablemente su capacidad de acumulacién. Ekigemefuerzos
encadenados y no se pueden cortar de cualglasconedel ladri

{o

v)

Si

lo.

A

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

2 90°0-90° ObserVaCiOnES:

plazo, reduccion de

)1 90°E-90°0

Adecuado para todas

tipologias edificatorias, sie
que se cumplan los requi
de orientacion y cafién urbd

Importantes beneficios a

consumos  energéticos
reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Dibujo:
DIVISION INTERIOR DE LADRILLO MACIZO O PERFORADO
B 1]
Eficiencia : Alta
MU Descripcion:
/_\ﬁ Aparefo a sagas La masa térmica en el interior de los edifiéoslmaeenar calor o
\ f_ frio y después soltarlo lentamente al aire mlEddadollo posee una
g ::::—:j-ii”ﬂ alta capacidad para acumular y para condocir el cal
f—'f Las particiones aportan 100% de su masa téricdripugye a la
= inercia de los locales.
i{ ' Objetivo:
a Almacenar energia para evitar sobrecalentanoergepatios

interiores.
- Producir amortiguamiento en las oscilaciongedsusaoriginadas
por la irregularidad de las ganancias y pérdidasrgia del
ambiente. El escaso espesor de los muros perisiteagilite el
intercambio con el ambiente. Es mejor su coemportsinias
particiones estan cerca de donde son mayoresxiasescomo por
= ejemplo cercade lasventanas
“ Ventajas:

Si se encuentra rodeado por el ambiente quesimaade energi
aungue su calentamiento sea lento no se proalgcadimte como
los cerramientos exteriores. Inalterabilidathdeviolumen frente a
los cambios de temperatura y humedad. Se pwedemalketas y
clavar sin problemas. Variedad cromatica yate Extiego de
aparejos y juntas potencian su capacidad expresiva
Desventajas:

Para cubrir un metro cuadrado de pared seurecesjtar nimero
de piezas que si se levantara con elementos
constructivos de mayores dimensiones por lo gumesta el costo
de la obra realizada con este material. Su a@ursalmible es
menor que en los muros de piedra o de hormjmiseeienayor
densidad.

7

1. Ladrllle maclze

2, Martern de cal y
arena 1:3

OO OO

o3}

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

oz wose Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de :los
consumos  energéticos : y
reduccioén de los contaminantes.

anmd ARCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaifac solo en partes altas del inmueble

Pagina 80 de 138



MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION
DIbUJO

DIVISION INTERIOR DE BLOQUE CERAMICO REVESTIDO D
YESO

;éa\zsqu: cerdmlco revestldo e et
yeso _— — —
e YT N
'. Eficiencia : Alta

B Descripcion:

La masa térmica en el interior de los ediftbéoalmaeenar
calor o frio y después soltarlo lentamenteleddedor.
Todos los elementos de un edificio se debend=mfentaa mas
0 Menos simultanea o sea que para que auntaptraaue del
aire de una habitacion es necesario que lo kiagatogo
elementos que la constituyen entre los que seraandas
particiones interiores. El bloque ceramicooreleegéido es una
pieza de gran formato compuesto por un nlditodevastido
de escayola, de forma que tiene dos caras Eeegiamas
Objetivo:
Almacenar energia para evitar sobrecalentam@En&sgacios
interiores. Producir amortiguamiento en lasomssgilate
temperatura originadas por la irregularidad gd@alasias 'y
pérdidas de energia del ambiente. El escasodesfmEsanuros
permite que se facilite el intercambio con mieaBbienejor su
comportamiento si las particiones estan cercadelesap
mayores las variaciones es decir cerca de fasesugdriadas.
Ventajas:
El revestimiento viene incorporado. Aislamgticio, aesistencia
a flexién, dureza superficial, tabiqueria segdanedno de
obra. Planeidad, facil instalacion, rapidezciérejéarmas
manejables. Produccion minima de escombrosaldeal pa
aplicaciones de pinturas, lisas, azulejos, wtededgimero de
juntas

Desventajas:

Las celdillas va a aumentar la el aislamieitto petsesto va a
perjudicar su capacidad de acumular energiesya fgwerece
la conveccion en el interior y disminuye ladddzisidzterial.

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

90°0-90°%

Observaciones:

Adecuado para todas :las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de :los
A AL consumos  energéticos |y
! s reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadaaifac solo en partes altas del inmueble
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz

Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Dibujo:

T

1, Bldones de agua

AGUA EN ELEMENTO DE PARTICION

Eficiencia : Alta

Descripcion:
Consiste en acumular en divisiones interiotenderquie los
materiales utilizados recibir la energia nosqonetos
comunmente utilizados para una construccioanfmr |
dependiendo del disefio del tema, no habra cegao®agpe
si ventajas econodmicas de ahorro energético.

Se aprovechan las propiedades termofisicasatrilesra fi
de obtener una inercia térmica convenientieidel edif

Objetivo:

Al aprovechar la masa térmica del agua se eedi@merior
una temperatura media estable y alejada denesadat
exterior.

La energia acumulada, cuando comienza a sex, ldme
aprovecha para acondicionar los locales intemiofes
momentos que Son necesarios

Ventajas:

Las sustancias mas adecuadas para acumulaéemérgiso
los fluidos debido a que gracias la convecs®psiablece e
Su seno, el calor se distribuye uniformemeatensmientos
superficiales excesivos, reduciendo, de estsmpérdbdas y
utilizdndose ademas la totalidad de su masa.

=

Desventajas:

La incorporacién de masas liquidas en unesdifiaionuy
complejo permitiran su integracion dispositivies muy
disefiados.

rad

-

La particion para poder albergar un bidon y epalai qu

acumulacion sea efectiva va a tener un espasanténep
cambio si se acumula en una particién de mangh@stees
en este Ultimo va a ser menor.

lg

Observaciones:

90°0-90°E

Adecuado para
tipologias edificatorias,

Importantes beneficios
plazo, reduccion
coNsumos

todas

sie

que se cumplan los requi
de orientacion y cafién urbé

a

de
energéticos
reduccion de los contaminantes.
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CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas

MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

teiz

Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Dibujo:

Pan!lesr{'wlles alslantes &2 i i E i iii

2, Bldones, sacos o
belsas negras

3. Estructura cenductora

calor es acumulado

durante el dia en bolsas

con agua debldo a que

este flulda es una de las Q/n

mejores sustanclas para
la acumulacldn
energétlca

de calor

4, Impermeablllzaclén y
slstema de drenaje

DIA DE INVIERND

Alslamlenta mavl|
gue funclona para
la noche de
Invlerne y para el
dla de verano

Durante la noche
el caler que fue
acumuladn es
llberadn hacla el

Interlor, En

werano a la

neche se

1. Paneles mévlles alslantes

2, Bldones, sacos o
= | bolsas negras

3, Estructura conductora
de calor

4, Impermeab|llzaclon y
T slstema de drenaje

acumula frescor }_'I
1

NOCHE DE INVIERNO

AGUA EN CUBIERTA

BT [

Eficiencia : Muy alta

-acumulado.

Descripcioén:
La utilizacion de depésitos de agua en cuhieritascpetar la
radiacidon en invierno acumular calor durante dibeliarlo
durante la noche. Este mismo concepto en veram per
acumular el frio de la noche aprovechando edeftgto

radiacion nocturna para el enfriamiento esthlictigetho con
bolsas de agua posee una alta capacidad térm&ane su
superficie externa estara por encima de la teaperhienie
por lo que los intercambios de calor haran dpeslpeaior

Objetivo:
Amortiguacion de la accion de las oscilaciomgdicager
exteriores. Al aprovechar la masa térmica delragntiene en
el interior una temperatura media estable y ddejita
extremas del exterior. La energia acumuladacaomeiiza
ser liberada, se aprovecha para acondicionaltel®snirio
en los momentos que son necesarios

Ventajas:

Los picos de temperatura en el interior soros@sebsj se
acumula en un punto singular que se encuentdedentr
edificio. No impone restricciones sobre la@mieptéus
edificios siempre y cuanto esté bien expuelsta al ci

En cubierta hay que considerar un buen sististaenat
movil, que permita proteger el sistema duiagtie en
invierno y durante el dia en verano.

Desventajas:

El calentamiento desde el techo no resultabt®mniorta
distribucion del calor muy efectiva, ya que t@ndieea
estratificarse en el techo; el espesor calceldesaumuy
pesado. Son para edificaciones de dos nivelesagonm y
techos planos

Irradiancia media en el plano de cubierta (w/m2), en Vitoria-Gasteiz

Observaciones:

Adecuado todas las

edificatorias.

para tipologias

Importantes beneficios a largo plazo, reduccid
de los consumos energéticos y reduccion de
los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: accion en cubiertajendCgdiON URBANO: accion en cubierta, no procede.
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS CON CRITERIOS BIOCLIMKJOS.
MANUAL BIOCLIMATICO PARA LA REDENSIFICACION ZONAS RESIDEMALES

Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas

Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Dibujo:

DIA INVIERNG LY

1, Grava
2, Depdslta de hormlgén

3, Conductos

DEPOSITO DE GRAVA

[TTTT]

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:

La forma mas 6ptima de aprovechar la masadéfstichugrla en
elementos pequefos y procurar que radiacidcidaidiréctamente
sobre ellos

Se puede emplear un depdsito que es su inggrigraess y que

esté colocado orientado al sol. Los elementogpomentsn

captadores también se pueden independizaryeotme si espacio

acondicionado. La transferencia de calor seargaliZzs de flujos

convectivos de aire que circula por conductos

Objetivo:
Conservacion del calor y distribucion del foaioeomante

Ventajas:

Permiten una mejor acumulacion de la energ&eyarophece el
movimiento del aire a su alrededor. Optimizar, yp&Esmy precio
comparandolo con otros muros. Estos sélidos tieediciente de
absorcién alto y una velocidad de calentamiad#o ks gravas
son elementos que provienen de fuentes natumdsted,
pertenecen a lo biomateriales. Son excelenteExacesmdebido a
que el aire caliente o el aire de enfriamimdedason facilidad er
materiales como la piedra mientras que lasecapaexdalienta e
interior es mas frio.

Desventajas:
No es como la piedra que por ejemplo a travémrks gaiede

funcionar como un cerramiento y no hace falta mb@@ento que

sea externo a los elementos que conformanalidadifie esta
manera los elementos constituyentes son elemecapsacon
acumulacion y distribucion de la energia. Se irsebpore
dispositivos de regulacién y control

=

Apma

Observaciones:

Adecuado para las tipolg
edificatorias aisladas, sie
que se cumplan los requi
de orientacion y cafién urbe

Importantes beneficios a
plazo, reducciéon de
consumos  energéticos

01 90°E-90°0

gias
npre
sitos
\NO.

argo
los
y

reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Dibujo:

2, Fordado

GRAVA BAJO EL PRIMER FORJADO O BAJO SOLERA

Eficiencia : Muy alta

Descripcion:

Las gravas permiten acumular energia sensibke slebidu coeficier
de absorcion alto y una velocidad de calentdeviadto Para que es
ocurra es importante que el aire caliente deskaframiento los rod
con facilidad. El solado también permite quewe enargia si es de
materiales ceramicos o pétreos. Estas propiegaedes potenciar si
un forjado se coloca un solado de estas carastg®st su interior po
gravas.

te
(0]
=€

en
sea

Objetivo:

Conservacion del calor y distribucion del foatoeomante.
Permiten una mejor acumulacién de la energieyagraes|
movimiento del aire a su alrededor.

Ventajas:

Provocar que el calor acumulado sea restiagdweasinecesarias.
Pero para que esto se genere este sistema testar quoenplementac
con elementos de captacion directa para qaeidenaeinetre en este
elemento. Las gravas son elementos que proViggr@eslaaturales
abundantes, pertenecen a lo biomaterialesndalder®s depdsitos
son elementos agregados a las construccioreesasodss elemento
de acumulacién son los mismos que conformdicariaredias grave

sino requieren medios mecanicos sofisticagosugstran localmente

disponibles, desde una perspectiva medio asdneseds recursos
construccion méas aceptables, y ademas duradence|Sotes
acumuladores debido a que el aire calient deetafiriamiento los
rodea con facilidad en materiales como la piedra mie las capa

(o]

que
S
S

de

exterior se calienta el interior es mas frio.

Desventajas:

Se deben incorporar dispositivos de regulacidi. ySeorequiere realizar
un tipo de forjado en el que se puedan colociatenos las gravas. Del
techo al interior la cesion se hace sélo panmradiapie la conveccion no
favorece el descenso del calor, lo que dismmengienginto del sistema.

A

Observaciones:

Adecuado para las tipolc
edificatorias aisladas , sie
que se cumplan los requi

gias
mpre
sitos

de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de |los
consumos  energéticos | y
reduccién de los contamingntes.

ARCO 1 90°E-90°0

altas del inmueble

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1. CANONSURBAINDH aplicable en toda la fachada sémopsotes
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz Director: E. Higueras

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION
Dibujo:

MURO TROMBE CON ACUMULADORES DE CAMBIO DE FASE

[TTTT]

1. Pleza ceramica Eficiencia : Total

2, Alslamlente en pollestlrenn expandlde

3, Camara de alre

Descripcion:
El muro esta constituido por una pieza cerdlimemsi®nes 24x24x8,
con tres zonas diferenciadas. De exterionr &#téeftvmada por:
i i }—)‘ aislamiento formado por poliestireno expaneitiddel d5 Kg/m3 ¢on
( \ espesor 5 cm., cdmara de aire de espesor Suomiladaces, también
. de espesor 5 cm., en dos recipientes plastigzciiad 400 g y
A espesor 2,5 cm. cada uno. Con esta pieza selasglamaedes
laterales, sin recubrimiento o enfoscado yleadia $ar se coloca el
muro trombe. Las capacidades térmicas del actuettadas
siguientes: Paredes 347 Kg, calor acumulad@al5&24 60 Kj) Muro
168 Kg, calor acumulado 7560 Kcal ( 31500 Kj)
La temperatura de cambio de fase fue la mishasesistemas de
Funclonamento de muro trombe \M 20°C, el introducido en los bloque de vidiioréaelay el otro se
en conclilones de vereno / _\ fabrico tixotropico (con textura gel, paraosiitas plerrames).

N Gbjetivo:

Acumulacién del calor interior
Aumenta la acumulacion y almacenamiento de egatar, la
condiciones de confort sobre todo en las estacetesnas.
Ventajas:

Reduce el consumo energético del edificiodsotmertaierno.

4, Materlal en camble de fase

=2

Desventajas:

No se consigue una total independencia denes sietealefacmon y
refrigeracion tradicionales, necesitando uree@@olbs dia de mas
frio o de niebla. En las condiciones de veranduse nemasiaija
acumulacion de calor. Es necesario diferenatarial @m cambio de
fase, variando la temperatura de cambio de fase :

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ReO2 9090 Observaciones:

Adecuado para todas |las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de |los
consumos  energéticos | y
reduccioén de los contamingntes.

A RCO 1 90°E-90°0

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toadadasifac solo en partes altas del inmueble
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Convenio Instituto Juan de Herrera-Ayto Vitoria-Gas teiz

CONDICIONES DE INVIERNO: ACUMULACION

Director: E. Higueras

Dibujo:

ACRISTALAMIENTO AISLADO CON MCF

Eficiencia : Muy alta

aislantes convencionales

Descripcion:
Consiste en cuatro paneles colocados uno tcasnotnan triple

termopanel, externamente compuesto por panelekiode v

prismatico que dirigen la luz de acuerdo aiden ekth@fo e
impiden el sobrecalentamiento. Internamentengsigstco por
contenedores de plastico transparente pintadsspdeaguna
mejor absorcion. El sistema provee climatizasiandeala
fachada y puede ser empleado de igual manega vipro$o

Objetivo:
Regulacion solar.
Acumulacion de calor solar

Ventajas:
Presencia en el mercado, se puede elaboraresncgraithdes,
puede ser incorporado con acristalamientos
convencionales, facil de instalar.

Desventajas:

Alto coste, sobre todo de los paneles de reposid&n

contenedores de MCF.

A

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

0: avose Observaciones:

Adecuado para todas
tipologias edificatorias, sie

Importantes beneficios a
plazo, reduccién de
consumos  energeéticos

RCO 1 90°%-90°0

que se cumplan los requi
de orientacion y cafién urbeé

las
mpre
sitos
NO.

argo
los
y

reduccion de los contaminantes.

CONDICIONES ORIENTACION: En Arco Solar 1

CANON URBANO: Si D = 1,7 H aplicable en toaddaifac solo en partes altas del inmueble

Pagina 87 de 138



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2  90°0-90°

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccibn de los
consumos  energéticos y
reduccioén de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

e e Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.

ARCO1 90°E-90°0



Eficiencia : Total

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°E

)

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccibn de los
consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Total



ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°E
o

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccién de los
consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°E
o w0

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
gue se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccibn de los
consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta






Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°E

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos Y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2  90°0-90°E.

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2  90°0-90°E
W

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos  y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2  90°0-90°%
om0

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
gue se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos Yy
reduccion de los contaminantes.






Eficiencia : Muy alta



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccibn de los
consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias, siempre
que se cumplan los requisitos
de orientacion y cafién urbano.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°
o

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Total



ENINR



Eficiencia : Muy alta









Eficiencia : Total



Eficiencia : Total



Eficiencia : Muy alta






Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO 2 90°0-90°E

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccibn de los
consumos  energéticos y
reduccioén de los contaminantes.



ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2  90°0-90°E

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo

< plazo, reduccion de los

consumos  energéticos Y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO 2 90°0-90°E
W

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo

. plazo, reduccion de los

consumos energéticos y
reduccion de los contaminantes.






Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°
o

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccién de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo

- plazo, reduccion de los

consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Muy Alta



ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccibn de los
consumos  energéticos y
reduccioén de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°E
)

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo

- plazo, reduccion de los

consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°E
o W

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo

< plazo, reduccion de los

consumos  energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO1 90°%-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccién de los contaminantes.



Eficiencia : Alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccién de los contaminantes.



Eficiencia : Alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO 2 90°0-90°E
R .

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccioén de los contaminantes.



Eficiencia : Total

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO 2 90°0-90°E

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo

< plazo, reduccion de los

consumos  energéticos Y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Muy alta

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°E
o W

ARCO 1 90°E-90°0

< plazo,

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccién de los contaminantes.



Eficiencia : Total

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90%
10

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccién de los contaminantes.



ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO 2 90°0-90°E
o

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccion de los
consumos  energéticos y
reduccién de los contaminantes.



Eficiencia : Total

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°

ARCO1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccibn de los
consumos  energéticos y
reduccioén de los contaminantes.



Eficiencia : Total

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°E

ARCO 1 90°E-90°0

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo

. plazo, reduccion de los

consumos  energéticos  y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Total

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ooz swoare Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
plazo, reduccién de los
consumos  energéticos y
reduccioén de los contaminantes.

ARCO1 90°E-90°0



Eficiencia : Total



Eficiencia : Muy alta



Eficiencia : Total

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO 2 90°0-90°E

ARCO1 90°E-90°0

< plazo,

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
reduccion de los
consumos energéticos y
reduccion de los contaminantes.



Eficiencia : Medio

ARCOS SOLARES PASIVOS DE VITORIA-GASTEIZ

ARCO2 90°0-90°E

ARCO 1 90°E-90°0

< plazo,

Observaciones:

Adecuado para todas las
tipologias edificatorias.

Importantes beneficios a largo
reduccion de los
consumos energéticos y
reduccion de los contaminantes.



SUMA DE ACCIONES BIOCLIMATICAS

ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS PARA EL URBANISMO

ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS PARA LA ARQUITECTURA



