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• Conjunto de normas de 
comportamiento relacionadas 
con el uso de la tecnología.

• Supone asumir conceptos como 
DEMOCRACIA, DERECHOS Y 
DEBERES, SEGURIDAD, 
PRIVACIDAD, ÉTICA, 
INCLUSIÓN, LEGALIDAD, 
RESPONSABILIDAD, entre otros





• Con la llegada de internet y los 
diferentes dispositivos tecnológicos 
móvil, ordenador, Tablet, consolas, 
televisión, así como servicios como foros, 
redes sociales, blogs, aplicaciones..., se 
ha trasformado la vida cotidiana de la 
ciudadanía.

• Las tecnologías y las pantallas traen 
consigo oportunidades y riesgos, aspectos 
que se van a abordar en dicho taller.





SESIÓN 1- PREVENCIÓN 
DE RIESGOS EN EL USO 
DE LAS PANTALLAS

• NOMOFOBIA, ADICCIONES 
TECNOLÓGICAS, ABUSO DE VIDEOJUEGOS, 
REDES SOCIALES…

• ESTAFAS

• VIRUS

• AMENAZAS, MENTIRAS, EXTORSIONES

• DELITOS: CIBERACOSO, 
ROBO/SUPLANTACIÓN DE IDENTIDAD, 
FRAUDES, GROMING, SEXTING



VAMPING-Trasnochar para seguir conectado













• PRIVACIDAD













CIBERACOSO













A TENER EN 
CUENTA EN 

EL ROL DE 
MADRES Y 

PADRES

LAS PANTALLAS NOS ACERCAN O NOS ALEJAN DE L@S HIJ@S?

MADRES Y PADRES DIGITALES

MODELOS DE CONDUCTA EN LO TECNOLÓGICO

CONDUCTAS DE RIESGO: ABUSO, ACOSO, CONTENIDOS NO 
APROPIADOS,



PAUTAS Y 
MEDIDAS PARA 
EVITAR RIESGOS
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SESIÓN 2- COMPETENCIAS 
EN EL USO SEGURO DE LAS 
TICS

• BRECHA DIGITAL Y DESIGUALDADES 
SOCIALES

• IDENTIDAD DIGITAL, HUELLA DIGITAL, 
REPUTACIÓN DIGITAL

• NETIQUETA

• PRIVACIDAD

• AMENAZAS, MENTIRAS, EXTORSIONES

• RECURSOS Y HERRAMIENTAS



COMPETENCIA 
DIGITAL
IMPLICA EL USO CRÍTICO Y SEGURO DE 
LAS TICS PARA EL TRABAJO, EL TIEMPO 
LIBRE Y LA COMUNICACIÓN.

Parlamento Europeo. 2006



• INFORMACIÓN- Identificar, localizar, obtener, almacenar, organizar y 
analizar información digital, evaluando su finalidad y relevancia.

• COMUNICACIÓN  Y COLABORACIÓN- Comunicarse en entornos 
digitales, compartir recursos por medio de herramientas en red, conectar 
con otros y colaborar mediante herramientas digitales, interaccionar y 
participar en comunidades y redes, concienciación cultural.

• CREACIÓN DE CONTENIDO- Crear y editar contenidos nuevos 
(textos, imágenes, videos), integrar y reelaborar conocimientos y 
contenidos previos, realizar producciones artísticas, contenidos 
multimedia y programación informática, saber aplicar los derechos de 
propiedad intelectual y las licencias de uso.

• SEGURIDAD- Protección de información y datos personales, protección 
de la identidad digital, medidas de seguridad, uso responsable y seguro

• RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS- Identificar necesidades de uso de 
recursos digitales, usar las tecnologías de forma creativa, resolver 
problemas técnicos, actualizar su propia competencia y la de otros.

SABER USAR Y PARA QUÉ



• LOS DERECHOS DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DEBEN 
APLICARSE AL ENTORNO DIGITAL (CONVENCIÓN DE 
LOS DERECHOS DE LOS NIÑOS Y NIÑAS-NACIONES 
UNIDAS)

• LA COMPETENCIA DIGITAL ES PARA TODA LA 
CIUDADANÍA. NUEVO MILENIO. 

• ACTUALIZACIÓN CONTINUADA, A LO LARGO DE LA 
VIDA. ASEGURA LA PARTICIPACIÓN EN LA SOCIEDAD Y 
ECONOMÍA.

• NO LIMITARLO SÓLO AL ÁMBITO DE LA ESCUELA. 
COMPETENCIA DIGITAL DOCENTE. 
TRANSVERSALIDAD/ESPECIFICIDAD

• LA COORDINACIÓN ES CLAVE ESCUELA/FAMILIA

• ES MÁS QUE ACUMULAR CONOCIMIENTOS- PARA QUÉ

• AFECTA A TODOS LOS ÁMBITOS DE LA VIDA.

• ADQUISICIÓN DE LA COMPETENCIA COMO UN 
TRABAJO DE TOD@S Y PARA TOD@S.



COMO IMPULSAR SU 
ADQUISICIÓN

• Actitud abierta

• Con conocimiento y conciencia- qué 
es la competencia digital/usar bien la 
red.

• Formación continua

• En colaboración con el centro 
educativo

• Fomentando el pensamiento crítico a 
través de la conversación y el 
ejemplo. 



BRECHA 
DIGITAL





NETIQUETA





• PRIVACIDAD











RECURSOS WEBS

• INCIBE- Instituto Nacional de Ciberseguridad. www.incibe.es

• OSI- Oficina de seguridad del internauta. www.osi.es

• IS4K- Internet segura forkids. www.is4k.es

• AGENCIA ESPAÑOLA DE PROTECCIÓN DE DATOS. www.aepd.es

• AGENCIA VASCA DE PROTECCIÓN DE DATOS. 
www.avpd.euskadi.eus

• ASAJER. www.asajer.org/ www.onlinezurekin.org

• Plataforma para madres y padres. www.empantallados.com

• Proyecto BBBK Family. www.bbkfamily.bbbk.eus

http://www.incibe.es/
http://www.osi.es/
http://www.is4k.es/
http://www.aepd.es/
http://www.avpd.euskadi.eus/
http://www.asajer.org/
http://www.onlinezurekin.org/
http://www.empantallados.com/
http://www.bbkfamily.bbbk.eus/


HERRAMIENTAS 
DIGITALES

• QUSTODIO. www.qustodio.com

• KIDS PLACE. www.kiddoware.com/kids-place-parental-
control-for-android-devices/

• FAMILY LINK. www.families.google.com/intl/es/familylink/

• MAGIC DESKTOP.  www.magicdesktop.com

• NORTON FAMILY. www.norton.com

• KASPERSKY SAFEKIDS. www.Kaspersky.es

• LOCATEGY. www.locategy.com

• FIND MY KIDS-FOOTPRINTS. www.footprints.net

• MI SERENO: CONTROL PARENTAL. www.misereno.com

• SECURE KIDS. www.securekids.es

http://www.qustodio.com/
http://www.kiddoware.com/kids-place-parental-control-for-android-devices/
http://www.families.google.com/intl/es/familylink/
http://www.magicdesktop.com/
http://www.norton.com/
http://www.kaspersky.es/
http://www.locategy.com/
http://www.footprints.net/
http://www.misereno.com/
http://www.securekids.es/




OTRAS HERRAMIENTAS

YOUTUBEKIDS
CONTROL 

PARENTAL DE 
SAMSUNG

NINTENDO 
SWICH


